
阿見アスリートクラブ
【阿見AC SHARKS：陸

上教室コーチ】 阿見ファントゥスポーツク
ラブ

【鹿島アセンディア：フ
ットゴルフ体験会コーチ

】

阿見AC SHARKS（阿見アスリートクラブトップチーム）
　楠 康成（2000mSC 日本最高記録樹立・日本選手権3000ｍSC 準優勝）
　飯島 陸斗（日本選手権1500ｍ 準優勝）
　小林 航央（日本GP1500m 優勝）

鹿島アセンディア
　青木 剛（フットゴルフ日本代表、元サッカー日本代表） 
　小村 紗貴子（フットゴルフ日本代表）
　増田 佳穂

主　　　催 阿見町／阿見町教育委員会／あみスポーツフェスタ実行委員会
協 力 団 体 阿見アスリートクラブ／阿見いきいきクラブ／阿見ファントゥスポーツクラブ／
 阿見町シルバークラブ連合会／阿見町スポーツ協会／阿見町スポーツ少年団／
 阿見町スポーツ推進委員会／茨城県立医療大学／鹿島アントラーズ／
 雪印メグミルク㈱阿見工場／（一社）あみ観光協会／（一社）エムアンドアイ
問い合わせ先 阿見町教育委員会生涯学習課 スポーツ振興第一係（阿見町中央公民館内）
 　☎ 029-888-2526
 　窓口時間　9～17時 （月・祝日は休館日）

マラソン大会 スポーツフェスタ
初の同日開催

12月6日（日）
阿見町総合運動公園

荒天中止。当日の6：30に態度決定

日時

場所

9:00～11:00 11:00～14:00
第47回
阿見町マラソン大会 あみスポーツフェスタ

スポーツ体験ブース多数出展

9:00～ 9:30～ふわふわしかお キッチンカー
　　　　縁日（エアドーム遊具）

©KASHIMA ANTLERS
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小村 紗貴子小村 紗貴子 増田 佳穂増田 佳穂小林 航央小林 航央

最新の情報は
町ホームページでご確認ください。
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⬅中央公民館

陸上競技場

多目的広場

BC球場

町民球場
東側2
/75台

南側/80台

北側/60台

：駐車場

：駐輪場

北側臨時

駐車場・駐輪場のご案内
阿見町総合運動公園周辺地図

阿見東部工業団地➡

駐車スペースには限りがありますので、乗り合わせ
でのご来場にご協力くだい。
　　　：多くの歩行者の横断が予想されますので、
係員を配置し交通整理を行います。係員の指示に
従って横断してください。

※※※

※※※

使用不可

/150 台

交通規制（車両通行止）
午前９時～11時

あみスポーツフェスタ参加受付について
イベント参加にあたっての注意事項

広報掲載について

駐車場・道路等について

・各イベント会場で当日受付しています。事前申込が必要なイベントはありません。
・内容により参加可能人数に上限があります。
　当日の参加状況によっては、混雑を防ぐため、受付を制限する場合もあります。
　予めご了承ください。

・主催者が記録したイベント中の映像・写真等は、イベントPRのため、
　インターネットを含む情報発信媒体へ掲載します。

・9～11時は、マラソン大会のため、陸上競技場と多目的広場の間の道路が
　交通規制（車両通行止）です。
　中央公民館側もしくは阿見東部工業団地側からご来場ください。
・道路を横断する場合は横断歩道を利用し、十分注意して横断してください。
・下図「駐車場・駐輪場のご案内」もご参照ください。
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輪投げ ・ ダーツ ・ スポーツ吹矢 【全年齢】

ふわふわしかお（エアドーム遊具） 【全年齢】

骨健康度測定　【１８歳以上】

キッチンカー ／ 縁日(射的ほか) ／ サイクリングシミュレーター ／ カイロプラクティック

体力測定　【小中学生】 ※定員30名

グラウンドゴルフ ホールインワンチャレンジ
【全年齢】　※定員300名

ストリートサッカー ・ 元サッカー日本代表によるフットゴルフ体験
 【全年齢】

管理棟

6
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8
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4
多目的広場

拡大図

1
陸上競技場

2

阿見アスリートクラブ

スポーツフェスタ

11：00～開催

会場図
【阿見町総合運動公園】

陸上競技場

阿見いきいきクラブ

雪印メグミルク
阿見工場

あみ観光協会／エムアンドアイ

阿見ファントゥスポーツクラブ

阿見町シルバークラブ連合会

茨城県立医療大学

鹿島アントラーズ

①日本トップアスリートが教える陸上教室
②タイムトライアル ５０m

毎年大人気の陸上教室！日本トップアスリートに教わるチャンス！
全世代対象のタイムトライアルも実施します。自分のタイムを計ってみよう！
★ブース出展もあります。

輪投げ・ダーツ・スポーツ吹矢

体力測定 
（姿勢や柔軟、バランスなどの測定）

グラウンドゴルフ ホールインワンチャレンジ

①ストリートサッカー
②元サッカー日本代表によるフットゴルフ体験

①キッチンカー　　②縁日（射的ほか）
③サイクリングシミュレーター
④カイロプラクティック

骨健康度測定

太極拳・健康体操

ふわふわしかお（エアドーム遊具）

各種目の体験会を実施します。この機会に体を動かしてみませんか。
※健康体操はタオル持参でご参加ください。

雪印メグミルク阿見工場にご協力いただき、骨健康度測定を実施します。
この機会に自分の体の状態を知ろう。
★参加いただいた方に雪印メグミルクの商品を配布します！ ©KASHIMA ANTLERS
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測定結果をもとにスポーツ障害予防の観点から
ストレッチやトレーニングのアドバイスを行います。
当日の測定結果を研究データとして使用する可能性があります。

1人３球でグラウンドゴルフのホールインワンを目指そう！
（本番前に練習あり）

みんなが参加できる種目を用意しています。
スポーツフェスタに参加して、みんなでサッカーを楽しみましょう！

キッチンカー・露店での食事や縁日を９：３０より実施します。
サイクリングシミュレーターを使って、自転車の面白さを体験してみませんか。
カイロプラクティックでお子様の姿勢チェックや大人の方への施術も行います。

※開催内容は予告なく変更となる場合があります。

タイムスケジュール

Ⓒ阿見町
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