
講師 内村　周子内村　周子内村　周子 氏氏氏
（五輪金メダリスト内村航平氏の母）（五輪金メダリスト内村航平氏の母）（五輪金メダリスト内村航平氏の母）

　うちむら　　　しゅうこ　うちむら　　　しゅうこ　うちむら　　　しゅうこ

子どもの未来のために、今、私たちができること。子どもの未来のために、今、私たちができること。子どもの未来のために、今、私たちができること。

共に育む共に育む共に育む
「教育の日」「教育の日」「教育の日」講演会

挑む姿が、

子どもの未来をつくる。

お申込みはコチラ HPはコチラ

プロフィール：

長崎県生まれ

長崎県立大学卒業。

九州学生体操競技選手権大会で優勝。

1989年 長男・航平を出産。

1992年 故郷で「スポーツクラブ内村」開設。

東京有明・渋谷・目黒でも幼少期から大人までの体

操を指導。

現在、大学院博士後期課程で学業にも励んでいる。

本郷ふれあいセンター本郷ふれあいセンター本郷ふれあいセンター

290人（定員になり次第締切）290人（定員になり次第締切）290人（定員になり次第締切）

無料無料無料

14時00分から15時30分14時00分から15時30分

受付：13時00分から受付：13時00分から

14時00分から15時30分

受付：13時00分から

申込方法：
窓口または電話もしくは、いばらき電子申請・届出サー

ビス（右記二次元コード）からお申込み可能です。

申込期間：11月6日（金）17時00分まで

子育てに正解はない！子育てに正解はない！
～～内村家流
こどもの伸ばし方～内村家流
こどもの伸ばし方～

子育てに正解はない！
～内村家流 こどもの伸ばし方～

内村選手の生い立ちや、内村選内村選手の生い立ちや、内村選
手がかつて経験した挫折、苦し手がかつて経験した挫折、苦し
む息子への関わり方など、子育む息子への関わり方など、子育
ての成功談よりも失敗談！とっての成功談よりも失敗談！とっ
ておきのエピソードを通して、ておきのエピソードを通して、
子育ての極意を語ります。子育ての極意を語ります。

内村選手の生い立ちや、内村選

手がかつて経験した挫折、苦し

む息子への関わり方など、子育

ての成功談よりも失敗談！とっ

ておきのエピソードを通して、

子育ての極意を語ります。

申込・問合せ先：

〒300-0333　阿見町若栗1886-1

TEL：029-888-2526

阿見町教育委員会 生涯学習課（中央公民館内）

2026年2026年2026年  11月7日（土）

参加費

定員

会場

講演時間
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