
町と二所ノ関部屋は4月 25日、包括連携協定を締結しました。
これまで町では、「町民報告会」をはじめ、「あみさくらまつり」や「まい・あみ・まつり」、「ちびっこ
相撲」、保育所・児童館での豆まきなどを通じて二所ノ関部屋にご協力をいただき、町民と力士との交流
や、町内外への情報発信に取り組んできました。
今回の協定締結を契機として、町と二所ノ関部屋との連携をさらに深め、町の魅力発信につなげていきます。

二所ノ関部屋包括連携に関する協定締結式二所ノ関部屋包括連携に関する協定締結式
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地域子育て支援センターや児童館では、親子で楽しめる「広場」や「サークル」など、さまざまな
イベントを行っています。各施設の詳細は、ホームページ（下記二次元コード）をご覧ください。
※状況により、予定変更になることがあります。

広報あみ 6 月号お知らせ版　2026.6.12広報あみ 6 月号お知らせ版　2026.6.12  3

　

阿見町立図書館　☎ 887-6331　開館時間：火～金曜日 /9:00 ～ 19:00　※土・日・祝日は 17:00 まで

図書館だより図書館だより
■…休館日、16 日は館内整理のため休館
※開館時間：火～金曜日 /9:00 ～ 19:00
                  土・日・祝日は 17:00 まで

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

7 月の図書館休館

読書クラブからの推薦図書
〈読書クラブ：田

た む ら
村  敏

と し え
衛　推薦の一冊〉

『日本人の美風』　　　出
で く ね

久根  達
たつろう

郎・著　新潮社出版・刊

篤志、陰徳、思いやりなど日本人の美点を歴史の襞
ひだ

の中から見
つけ出す秘話七編。「稲むらの火」は実業家の浜

はまぐち
口 梧

ごりょう
陵が大津

波から和歌山県の村を救った実話。海に面した九十戸程の村で
は豊作で刈り取った稲が田んぼのあちこちに山のように積まれ
てある。夕暮れ地震があり、長い、のろい、ふわりとした揺れ
で海は強烈な引き波。梧陵は大津波が襲って来ると予想して稲
の山に次々と火を放った。半鐘が鳴らされ、村人達が血相を変
えて高台に上って来た時巨大な海の膨張が
突進して来た。この事は、小

こいずみ
泉 八

や く も
雲が「生

ける神」として世界に伝えた。又、幼少よ
り読書を通して高潔無私な心を育まれた上
皇后さまは上皇さまと共に東日本大震災の
被災地を七週に亘って見舞われお年寄りの
手をとられて「よく耐えてこられましたね」
と労われた。風習文化だけでなく日本人気
質までもが失われて行く中で、この著で日
本人に生まれた誇りを回復して貰いたい。

7月の特別選書展示 ＜＜ 1 階 特別選書コーナー1 階 特別選書コーナー＞＞
【一般向けテーマ】本を開いて、旅に出る本を開いて、旅に出る
【児童向けテーマ】ドキドキワクワクぼうけんのたびドキドキワクワクぼうけんのたび

映像資料上映会 ＜ 2 階 視聴覚室＞

▼ 7 月 11 日（土）【児童向け】
　トムとジェリー　花火はすごいぞ（49 分）

▼ 7 月 26 日（日）【一般向け】
　真珠湾 80 年 生きて愛して、そして（99 分）

▼ 7 月 30 日（木）【夏休みこども映画会】
　ロイヤルコーギー　レックスの大冒険（85 分）
　※開始時間は 14:0000 から

赤ちゃんタイム ＜児童書架コーナー＞

▼期日期日　　7 月 7 日・14 日・21 日・28 日の火曜日7 月 7 日・14 日・21 日・28 日の火曜日

▼時間時間　　1100::0000 ～ 12:～ 12:0000

お知らせ 読み聞かせ

『おはなしポシェットの会』による読み聞かせ

▼期日　7 月 7 日・14 日の火曜日

▼時間　10:30 から10:30 から

▼場所　1 階おはなしコーナー
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図書等の返却期限厳守のお願い
図書等の返却期限は図書・雑誌が２週間、CD や DVD が１週間
となっています（特別貸し出し期間を除く）。破損しやすい CD
や DVD、相互貸借の資料は『返却口（当館正面玄関横に設置）』
に入れずに、図書館開館時にカウンターまで直接返却してくださ
い。
また、お手持ちの資料を他の人が利用したい場合もありますので、
返却期限を厳守していただくようお願いします。

問まつうらわくわくパークあみ　☎ 886-8882　　※月曜日（祝日の場合は翌平日）を除く 9:00 ～ 17:00

【利用案内】
利用対象　町内に在住する乳幼児・児童及びその保護者、　
　　　　　妊娠中の人
開館時間　9:00 ～ 17:00
休 館 日　毎週月曜日（祝日の場合は翌平日）、
　　　　　年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）
利用方法　入場無料・利用登録必要

※登録方法等、詳細についてはホームページ
　（下記二次元コード）をご覧ください。

『まつうら　わくわくパークあみ』であそびましょう！　　　　　　　　　　　　　

児童館では、毎月「ふれあい遊び」や「季
節の行事」「つくってみよう」など、親子
でできる活動を楽しんでいます。

（申込不要）

期日
▽“ねんね” から “よちよちあんよ”
までのお子さんと保護者
7 月 1 日・8 日・15 日・22 日（水）
▽未就園のお子さんと保護者
7 月 6 日・13 日・27 日（月）
7 月 7 日・14 日・21 日・28 日（火）
7 月 3 日・10 日・17 日・24 日（金）

開始時間　10:30 から 30 分程度

育児サークル ～みんなで遊ぼう～　　    
児童館は、赤ちゃんから大人まで誰でも
自由に遊べる場所です。いろいろなおも
ちゃを用意してお待ちしています。
ぜひ、ご利用ください。

（申込不要）

期日　月～金曜日、第 2・4 土曜日
時間　9:00 ～ 17:00
持参品　帽子・水分補給できるもの
　　　　赤ちゃん “ねんね用” バスタオル類

自由来館～児童館に遊びに来てみませんか？～ 

問二区児童館　☎ 843-3282　
　※平日 / 第 2・4 土　9:00 ～ 17:00

対象　未就園のお子さんと保護者
内容・期日　
▽英会話教室
　7 月 2 日・30 日（木）
▽七夕会　7 月 7 日（火）
▽ヨガ講習会　7 月 14 日（火）
▽作ってあそぼう（うちわ）
　7 月 21 日（火）
▽水あそび　
　7 月 23 日（木）・28 日（火）
▽ぴょんぴょんタイム　
　7 月 9 日・16 日（木）

時間　10:30 ～ 11:30
持参品　水分補給できるもの（親子分）
　　　　タオル・帽子
申込期日　6 月 19 日（金）10:00 から
申込方法　下記に電話で申し込む
　※予定は変更になる場合があります

ぴょんぴょんクラブ       　     

問あゆみ保育園地域子育て支援センター
☎ 888-3681 ※土・日・祝日を 
除く 10:00 ～ 15:00

【７月のイベント】
内容・対象・期日
▽親子でリズム遊び（対象：１歳～未就学児親子）
　７月 3 日（金）
▽抱っこ・おんぶ講座（対象：親子希望者）
　７月 8 日（水）
▽栄養講座（離乳食）（対象：親子希望者）
　７月 9 日（木）
▽ひよこちゃん（0歳児）交流会（対象：０歳児親子）
　７月 10 日（金）
▽7月生まれ誕生会（対象：７月生まれ親子）
　７月 14 日（火）　　
▽マタニティー・ママヨガ（対象：妊娠中の人）
　７月 15 日（水）
▽うさぎ（2歳児）交流会（対象：２歳児親子）
　７月 16 日（木）
▽くま（3歳児）交流会（対象：３歳児親子）
　７月 17 日（金）

時間　10:00 から　
申込方法　入退館登録アプリ「こーども」または施設へご連絡

ください。

https://ami.g-asuka.co.jp/
https://www.town.ami.lg.jp/category/16-2-6-0-0-0-0-0-0-0.html
http://airinkai.xsrv.jp/ayumi/
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▼期日　7 月 7 日（火）～ 9 日（木）、
14 日（火）〜 16 日（木）、21 日（火）
〜 23 日（木）、28 日（火）〜 30 日（木）

▼時間　日没から約 3 時間以内（各機
2 時間基準）

問陸上自衛隊航空学校霞ヶ浦校総務課
☎ 842-1211（内線 3420）

陸上自衛隊霞ヶ浦飛行場
夜間飛行訓練

現在、国民健康保険税の納付督促を装
った詐欺メールが確認されています。
阿見町ではメールだけで納付を催促し
たり、メール内のリンクから直接支払
いを求めたりすることはありません。
不審なメールを受信した場合は、記載
されたリンクをクリックしたり、個人
情報を入力したりしないでください。
問▽収納課　☎内線 146
　▽国保年金課　☎内線 706
　▽高齢福祉課　☎内線 143

納付にかかる詐欺メール
にご注意ください

▼日時　7 月 11 日（土）8:30 ～ 10:30

▼場所　小池城址公園

▼内容　昆虫採集と観察

▼対象　阿見町内在住の方（小学生以下
は保護者が同伴できる方に限ります）

▼募集人数　20 人（定員で締切）

▼持参品　虫取り網・虫かご（または
飼育容器）・飲み物・帽子など

▼申込期間　6 月 26 日（金）～ 7 月
3 日（金）

▼申込方法　電話、いばらき電子申請
サービス（右記二次元コー
ド）、生活環境課窓口のいず
れかでお申し込みください。

問生活環境課　☎内線 175

夏の昆虫採集体験会
参加者

中級受講者を募集します。
すでにパソコンを使用し、Word で文
書作成、Excel で表作成ができるレベ
ルの方向けの講習です。

▼期日　毎週日曜日 8 日間

▽ Word　8 月 16 日・23 日・30 日

▽ Excel　9 月 6 日・13 日・20 日・
27 日、10 月 4 日

▼時間　9:30 ～ 16:00（初日受付　
8:50 から）

▼場所　社会福祉法人 茨城県母子寡婦
福祉連合会 会議室

▼対象　茨城県在住のひとり親家庭の
母・父・寡婦

※全日程出席できる方（パソコンは、
運営側で用意します。）

▼募集人数　15 人（定員を超えた場合
は、抽選）

▼受講料　テキスト代として 1,980 円

▼申込期限　7 月 16 日（木）必着

▼申込方法　下記へ郵送またはファク
シミリで申し込む。（申込書は、阿見
町役場こども未来課にお問い合わせ
いただくか、上記二次元コードから
ダウンロードしてください。）

▼その他　
・託児サービスを利用できます（2 歳

ひとり親家庭等のための
パソコン講習会 受講者

みなさんの「腸」は元気ですか ? 体の
内側から整えて、健康なカラダ作りを
しましょう！

▼日時　全２回　
　① 7 月 16 日（木）9:30 ～ 12:00
② 7 月 27 日（月）9:30 ～ 11:30

▼場所　総合保健福祉会館「さわやか
センター」

▼内容　①「食べて整えよう！」調理
実習・試食を通して食事摂取の工夫等
について学べます。②「動いて整えよ
う！」実際に体を動かして学べます。

▼講師　管理栄養士・健康運動指導士・
保健師

▼対象　阿見町民

▼募集人数　20 人（原則 2 日間とも
参加できる方。定員で締切）

▼持参品　筆記用具、スリッパ、エプ
ロン、三角巾、マスク、ふきん、タ
オル、飲み物

▼申込期限　7 月 3 日（金）

▼申込方法　電話または健康づくり課
窓口で申し込む

問健康づくり課 健康推進係
　☎ 888-2940

体の内側から整えよう!
腸活教室　参加者

町では、日常生活等において SDGs の
関心を深めるために「SDGs 川柳コン
テスト」を実施します ! あなたが普段
行っている SDGs な行動を川柳にして
みませんか ? 入賞者にはささやかです
が賞品をご用意しています。

▼対象　町に在住・在学・在勤の方（年
齢制限なし）

▼応募期間　7 月 1 日（水）～ 8 月
31 日（月）　

▼応募方法　
①電子申請（右記二次元コード）
②政策企画課の窓口（阿見町役場 2
階）へ応募用紙を提出。応募用紙は
政策企画課の窓口または SDGs 特設
サイト（タイトル横二次元コード）
からダウンロード。

▼選考期間　9 月～ 10 月下旬、入賞
者には 11 月ごろにクオカードをプ
レゼント。

▼その他　クオカードは応募いただい
た際の住所に発送。

問政策企画課　☎内線 290

SDGs 川柳コンテスト

▼日時　９月 20 日（日）

▼場所　龍ケ崎消防署

▼内容　消防吏員（地方公務員）

▼募集人数　5 人程度

▼応募期間　7 月 21 日（火）～ 8 月
7 日（金）

▼応募方法　詳しくは下記までお問い
合わせください。

問稲敷広域消防本部　総務課
　☎ 0297-64-3743

稲敷広域消防職員

▼日時　7 月 7 日（火）9:30 から 1
時間程度（5 分前までに集合・要事
前予約）

▼場所　町シルバー人材センター
　（総合保健福祉会館「さわやかセン 

ター」別館）

▼対象　シルバー人材センターの趣旨
を理解・賛同し、健康で働く意欲の
ある町内在住の 60 歳以上の方（女
性で入会を希望される方および草刈
り、植木の手入れ、施設清掃を希望
される方、歓迎）

問（公社）町シルバー人材センター
　 ☎ 888-2036

町シルバー人材センター
入会説明会

催　し

▼対象　健康な歯を保たれている母子・
父子で、満 3 歳～ 6 歳（令和 2 年４
月２日から令和 5 年 4 月 1 日までの
間に生まれた未就学の幼児）のお子
さんと母親または父親　

　※本コンクールで入賞歴がある親子
と喫煙習慣のある親は対象外

▼応募期限　7 月 17 日（金）必着

▼応募方法　親子の氏名（ふりがな）、
生年月日、郵便番号、住所、電話番号、
かかりつけ歯科医院または最寄りの
歯科医院名、歯科医院の電話番号を
記入し、ハガキかファクシミリで申
し込む。申し込まれた方には口腔診
査票を送付しますので、県歯科医師
会会員の歯科医院で口腔診査（無料）
を 8 月 1 日（土）までに受けてくだ
さい。歯科医院の診査時に、親子の
顔写真（前歯が見えている笑顔の写
真）をお持ちください。

▼入賞者　最優秀、優秀合わせて 10
組以内

▼表彰　11 月 8 日（日）茨城県歯科
医師会館にて開催する「第 32 回茨
城県民歯科保健大会」の席上で表彰
します。

問茨城県歯科医師会 8020 事業係　
　〒 310‐0911 水戸市見和 2-292-1
　☎ 029-252-2561　■　Fax 029-253-

1075

茨城県 親と子の
よい歯のコンクール

毎月 1 回、日曜日に行政書士による無
料相談会を実施しております。おひと
りで悩まず、どなたでもお気軽にご相
談ください。

▼ 日時　7 月 12 日（ 日 ）13:30 ～
16:30　※ご相談は 1 組 30 分程度

▼場所　実穀ふれあいセンター 2 階　
会議室

▼相談内容　相続、遺言、帰化、外国
人の在留資格、農地転用、許認可関係、
法人設立、権利義務や事実証明に関
する相談、事業の手続きや、暮らし
の手続き等

▼申込方法　平日 9:00 ～ 12:00
　下記に電話で申し込む
問茨城県行政書士会県南支部 
　担当：池田　☎ 090-7216-6219

行政書士無料相談会

相　談

児以上小学生まで）。事前に登録が必
要です。

・ひとり親家庭等となって 7 年未満の
方で前年度の所得が一定以下の方は
交通費の一部が支給されます。

問社会福祉法人 茨城県母子寡婦福祉連合
会 ひとり親家庭等自立支援センター
〒 310-0065 水戸市八幡町 11 番
52 号　☎ 029-221-8497　

　■　Fax 029-221-8618

『スクエアステップ』とは 10 × 4 マス
のマットの上でさまざまなステップを踏
む簡単で楽しいエクササイズです。あた
ま・からだを同時に使うことで、転倒・
認知症予防の効果が期待できます。

▼日時　初回 7 月 3 日（金）10:00
～ 11:00（以降、毎月第 1 金曜日の
10:00 ～ 11:00 実施）

▼場所　総合保健福祉会館『さわやか
センター』1 階プレイルーム

▼内容　スクエアステップ・エクササ
イズ等

▼講師　町運動普及員（スクエアステ
ップ指導員資格所持者）

▼対象　おおむね 60 歳以上の阿見町民
で、運動や日常生活に制限がない人

▼募集人数　10 人（定員で締切）

▼持参品　運動できる服装・屋内用の
運動靴・汗拭き用タオル・水分補給
できるもの

▼申込方法　電話または来館して申し
込む

▼その他　スクエアステップは初級を
中心に行います。

問運動普及推進協議会（健康づくり課
内）　☎ 888-2940

スクエアステップ教室
参加者

▼対象　昭和 21 年 3 月 31 日以前の
生まれ（80 歳以上）で自分の歯が
20 本以上ある人（治療されていても
可）※本コンクールで入賞歴がある
人は対象外

▼応募期限　7 月 17 日（金）必着

▼応募方法　氏名（ふりがな）・生年月
日・性別・郵便番号・住所・電話番号・
かかりつけ歯科医院または最寄りの
歯科医院名、歯科医院の電話番号を
記入し、ハガキかファクシミリで申
し込む。申し込まれた方には口腔診
査票を送付しますので、県歯科医師

8020 高齢者
よい歯のコンクール

会会員の歯科医院で口腔診査（無料）
を 8 月 1 日（土）までに受けてくだ
さい。※歯科医院の診査時に前歯が
見えている日常の笑顔の写真をお持
ちください。

▼入賞者　10 人程度

▼表彰　11 月 8 日（日）茨城県歯科
医師会館にて開催する「第 32 回茨
城県民歯科保健大会」の席上で表彰
します。

問茨城県歯科医師会 8020 事業係　
　〒 310‐0911 水戸市見和 2-292-1
　☎ 029-252-2561　■　Fax 029-253-

1075

https://www.town.ami.lg.jp/0000016319.html
http://www.inashiki-kouiki.jp/cn7/cn22/cn37/pg1314.html
https://www.ibasikai.or.jp/?page_id=701
https://www.ibasikai.or.jp/?page_id=701
https://www.town.ami.lg.jp/0000001109.html
https://www.town.ami.lg.jp/0000016405.html
https://www.sdgs-ami.ibaraki.jp/effort/contest
https://apply.e-tumo.jp/town-ami-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=87893
https://www.town.ami.lg.jp/0000014745.html
https://apply.e-tumo.jp/town-ami-ibaraki-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=87846&accessFrom=
https://www.ibaboren.or.jp/73536/2026/04/01/%e4%bb%a4%e5%92%8c8%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e3%80%80%e3%83%91%e3%82%bd%e3%82%b3%e3%83%b3%e8%ac%9b%e7%bf%92%e4%bc%9a%e3%81%ae%e3%81%8a%e7%9f%a5%e3%82%89%e3%81%9b/
https://webc.sjc.ne.jp/ami/index
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急な病気で心配なとき（年中無休・24 時間対応）
医療機関を検索したい方 電話相談したい方
医療情報ネット（ナビイ） おとな救急電話相談（＃ 7119）

子ども救急電話相談（＃ 8000）
上記電話が繋がらない場合は、以
下の電話番号へご相談ください
☎050ー5445ー2856

休日開庁
7月5日・12日・19日・26日
日曜日の9:00～12:00に一部手続きが可能です。

▼町民課業務
住民票の写し、戸籍の証明書、戸籍の附票、身
分証明書、印鑑の登録・廃止、印鑑証明書、旅
券受領、戸籍の届書受付、埋火葬許可、マイナ
ンバーカード交付（事前予約者のみ）
※注意点
業務内容と時間帯が平日と異なります。（お引
っ越しに係る手続きや、証明書の広域交付など
ができません）また、都合により、急きょ中止
する場合がありますので、ご利用予定の場合は
事前に役場までお問い合わせください。

問役場町民課☎888 ー 1111（122）

▼税金などの納付受付業務
❶町・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民
健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療 
保険料❷保育料❸上下水道料金
※❶以外の納付で納期限内の納付書がないとき

は、月〜金曜日（役場開庁日）の 8:30 〜
17:15 の間に下記担当課にご相談ください。

問役場☎888ー 1111❶収納課（146）❷こども
未来課（117）❸上下水道課☎889ー5151

証明書交付
下記証明書は、電話予約により土・日・祝日に受け
取ることができます（町民課の証明書交付につい
ては休日開庁実施時間を除く）。
町民課　▼住民票の写し▼印鑑登録証明書
税務課　▼町県民税課税証明書（所得証明書）▼町

県民税非課税証明書▼固定資産課税台帳
記載事項証明書▼所有資産証明書

収納課　▼納税証明書（一般・軽自動車）
申込期日　月〜金曜日（役場開庁日）
申込時間　8:30 〜 17:00
申込方法　電話で下記に申し込む（証明書手数料の

金額・持参品等を確認ください）
交付場所　役場 1 階北口　時間外受付窓口
交付時間　8:30 〜 17:15
問役場☎888ー 1111 ▼町民課（122）▼税務課
（151）▼収納課（146）

次回『広報あみ』は 6 月 26 日（金）
『お知らせ版』は 7 月 10 日（金）発行

稲敷地域小児救急輪番制
（小児科医師による救急医療が受けられます）

曜日 医療機関 受付時間 場所 電話番号

月 東京医科大学
茨城医療センター

18:00 〜 21:00

中央 3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

火
牛久愛和総合病院

（7・21 日） 牛久市 ☎029ー873ー3111

つくばセントラル
病院（14・28） 牛久市 ☎029ー872ー1771

水 つくばセントラル
病院 牛久市 ☎029ー872ー1771

木 龍ケ崎済生会病院 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

金 東京医科大学
茨城医療センター 中央 3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

土 牛久愛和総合病院 14:00 〜 17:00 牛久市 ☎029ー873ー3111

日 龍ケ崎済生会病院 12:00 〜 15:00 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

・日曜日の午前中に関しては、下記二次元コードの医療情報ネット（ナビイ）より診療を
行っている医療機関をご確認のうえ、ご相談ください。

・受診前に各医療機関にご連絡ください。
・7月 20日（月）の受付時間は9:00～ 12:00となります。
・上記受付時間以降は、土浦協同病院（☎029ー830ー3711）へお電話のうえ、受診して

ください。

・休日当番医は変更することがあります。あらかじめ電話でご確認ください。
・上記受付時間帯以外は下記二次元コードの医療機関情報ネット（ナビイ）より診療を行っ

ている医療機関をご確認のうえ、ご相談ください。

稲敷医師会休日診療当番医輪番制
受付時間　9：00 〜 16：00

日 休日当番医 場所 電話番号

5（日） 阿見ぎぼクリニック 鈴木 4-170 ☎029-888-8800

12（日） あみ東クリニック 吉原 2672-10 ☎029-889-8870

19（日） あみ皮膚科 うずら野 1-22-11 ☎029-893-5277

20（月） あみ泌尿器科クリニック 本郷 2-3-1 ☎029-842-2200

26（日） 市川ファミリークリニック 本郷 1-2-1 ☎029-843-3301

7月の健康カレンダー
幼児集団健康診査・こども健康相談・教室

場所：総合保健福祉会館（さわやかセンター）

日 健康診査・相談・教室 受付時間・対象など

2（木） 1 歳 6 か月児健診

該当者に通知します9（木） 5 歳児健診

16（木） 3 歳 3 か月児健診

23（木） こども健康相談   9:30 〜 11:00（要予約）
13:30 ～ 14:30（要予約）

30（木） 1 歳 6 か月児健診 該当者に通知します

・健診対象の方には、前月に案内通知をお送りします。
・こども健康相談は、身体計測・育児相談・栄養相談・歯の相談（午後のみ）を実施して

います。離乳食試食希望の人は 10:30 以降にお越しください。

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=08



