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【感謝】阿見町福祉センター「まほろば」のシルバー指導員の方々、ありがとうございました。 

阿見町福祉センター「まほろば」のシルバー指導員の方々をお招きして

“かんたんボッチャ体験”を行いました。説明を聞き体験をしてみると･･･

「ボールを転がす難しさ」や「チームで作戦をたてるおもしろさ」「異学年

で取り組める楽しさ」など感じることができました。 

✨ボッチャとは･･･『子どもからお年よりまで、障害のある人も、ない

人もだれでも同じように楽しめるスポーツです。』✨ 


