
事業所

NO
団体名 活動日 場所 対象者 参加料 代表者 備考

1 ホープあみ
毎月第１土曜日

午前11時30分～午後0時30分

本郷ふれあいセンター

（阿見町本郷1丁目11-1）

未就学児・小学生・中学生と

その保護者
無料 090-5790-5508（石井）

2 フレッシュAMI

毎月第３土曜日

午後4時50分～午後6時10分

※夏休み、冬休み、年末等随時開催あり

かすみ公民館

（阿見町大字阿見2083-2）

子ども（高校生まで）と

その同行者

高校生まで、75歳以上は無料、

その他の方は協力金をお願いします。
090-9822-5527（亀村）

3 なないろキッチン
毎月第４土曜日

午前11時～午後1時（予約制）

実穀ふれあいセンター

（阿見町上長3-28）

子ども（親も可）、学生、

一人暮らし高齢者
無料

029-887-1788

090-8817-4807（渡邉）

4 クローバー
毎月第2日曜日

午後0時30分～午後2時（予約制）

実穀ふれあいセンター

（阿見町上長3-28）
未就学児～大学生 無料 090-4413-6567（林）

5 なないろキッチン中郷東
毎月第3土曜日

午前11時00分～午後2時00分

中郷東公会堂

（阿見町中郷2丁目14-1）
町内住民誰でも可 無料 080-2912-4523（宗田）

6 どんぐり食堂
毎月第4金曜日

午後6時00分～午後7時00分

中央公民館

（阿見町若栗1886-1）

未就学児から高校生、

一人または二人暮らしの

調理が困難な高齢者

無料 090-7835-9886（山口）

7 上郷子ども食堂
毎月第3土曜日

午前11時00分～午後2時00分

上郷公会堂

（阿見町阿見5151-1）

子ども（未就学児、小学生、

中学生）、大人（保護者）
無料 090-1260-6878（狩野）

8 カフェ・レインボー
毎月第2土曜日

午後6時00分～午後7時00分

中央公民館

（阿見町若栗1886-1）

子どもとその親、

おひとりさま、年配者

高校生までは無料、

大人は協力金をお願いします。
090-1556-0101（難波）

9 いろどりカフェ
施設閉館日の日曜日

午後2時00分～午後4時00分

特定非営利活動法人いろどり内

（阿見町実穀1282-3）

子ども、障害者ほか

（完全予約制）
100円～300円 090-6951-1728（小松澤）

10 なないろキッチン岡崎 偶数月の第一土曜日
岡崎公民館

（阿見町岡崎2丁目15-21）

子どもとその保護者、

一人暮らし高齢者
無料 029-869-6328（有岡）

11 おにぎり食堂
毎週木曜日

午後4時～午後8時30分

本郷ふれあいセンター

（阿見町本郷1丁目11-1）
子どもとその保護者 無料 080-6531-4650（清水）

12 舟島ふれあい食堂
毎月第４土曜日

午後0時～

舟島ふれあいセンター

（阿見町南平台1丁目31-6）
18歳以下、75歳以上

１８歳以下、75歳以上無料

上記以外は300円
舟島ふれあい食堂（Instagram）

13 子ども食堂きぼう
毎月第１土曜日

午前11時30分～午後1時30分

(株)オーシャン

デイサービスきぼうホール

（阿見町鈴木59-63）

18歳以下、70歳以上

低学年・高齢者付添同伴者は

お気持ち料金

無料
029-887-9049（オーシャン）

080-4170-9791（開催日当日）

14 吉原子ども食堂
毎月第3土曜日

午前11時30分～午後1時00分

吉原交流センター

（阿見町吉原614）
町内住民誰でも可

18歳以下、75歳以上無料

上記以外は200円
029-889-1282（栗山） 上履き必要

15 住吉こども・シニア食堂　ゆい
毎月第2日曜

午前11時00分～午後2時00分

住吉公民館

（阿見町住吉1丁目1-11）
住吉区の住民

18歳以下無料

65歳以上200円

その他300円

090-3475-3595（柴﨑）

阿見町子ども食堂団体一覧（令和8年10月現在）


