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※（仮称）子育て支援総合センターは現在設計中であり、イメージと異なる場合があります。

町民の皆様、明けましておめでとうございます。皆様
には、お健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げ
ます。
今年、阿見町は町村合併 70 周年の節目を迎えます。

ご存じの通り、令和 5 年 10 月に町の常住人口は 5 万人
を突破いたしましたが、今回の周年記念は初めて 5 万人
の皆様とともにお祝いできる記念すべきものとなります。
現在町では、市制施行に向けた体制強化、人材育成に力を
注ぎ、万全の準備を進めているところです。次の節目は、
市制施行記念となるであろうことを思うと、今日の発展は、
ひとえに先人たちの熱い思いと努力の賜物であると万感
胸に迫るものがございます。

早いもので来年度は、阿見町長として二期目の最終年度となります。二期目
任期の総決算として、町民の皆様の命と暮らしを守るための災害に強いまちづ
くり、未来を見据えた笑顔と活力があふれるまちづくりを一層推進するととも
に、その原動力となる人財育成にも力を入れ、市にふさわしい「地域力が高く
誰もが幸せに暮らせるまち」の実現に向けて精一杯取り組んでまいる所存でご
ざいます。
結びに、新しい年が皆様お一人おひとりにとって実りある素晴らしい年にな
ることをご祈念申し上げ、新年のご挨拶といたします。本年もどうぞよろしく
お願いいたします。

新年のごあいさつ

令和七年一月吉日

阿見町長　千葉　繁

内装イメージ

（仮称）子育て支援総合センター　外観イメージ

本郷小学校区放課後児童クラブ　外観イメージ

全国的に人口減少が進む中、幸いなことに当町では若い世代の転入が続いており、
子どもの数も増加しています。阿見町を選んでくださる子育て世代のため、今後も
引き続き支援策を充実してまいります。
令和７年度の計画として、子育ての拠
点施設「（仮称）子育て支援総合セン
ター」の建設が始まります。また、本
郷小学校区放課後児童クラブ新施設の
供用が開始され、さらに給食費無償化
についても、対象を第 2 子まで拡大す
る予定です。
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村田興亜　86 歳
最高齢者賞（一般男子 5 ㎞に出場 )　

第45回

阿見町マラソン大会
　令和 6 年 12 月 1 日、総合運動公園で
「阿見町マラソン大会」を開催。
　この日は、459 人のランナーが出場し、健
脚を競いました。大会結果をお知らせします。
（敬称略）

※同じ記録であっても順位に差がある場合は、秒以下の
タイムで順位を決定しています。

1 位　青木月愛（11 分 54 秒）
2 位　坂本奈央 （13 分 13 秒）
3 位　高橋ななみ（13 分 58 秒）
4 位　土屋愛桜（14 分 03 秒）
5 位　小島彩桜（14 分 10 秒） 

  6 位　廣岡美咲（15 分 01 秒） 
  7 位　萩原愛梨 （15 分 08 秒） 
  8 位　前川百華 （15 分 12 秒） 
  9 位　大田果奈 （15 分 14 秒）
10 位　守本結椛 （15 分 18 秒）

小学生高学年女子（3km） 
1 位　白瀬武春（11 分 10 秒）
2 位　手束瞭介（11 分 27 秒）
3 位　貝塚遥斗（11 分 35 秒）
4 位　大橋優翔（11 分 41 秒）
5 位　草間蒼太（11 分 48 秒） 

  6 位　富岡浩生（11 分 50 秒）
  7 位　齊藤竜希（12 分 25 秒） 
  8 位　端歩俊（12 分 28 秒） 
  9 位　櫻田絢也（12 分 45 秒）
10 位　大泉涼太郎（12 分 51 秒）

小学生高学年男子（3km）  
1 位　三倉颯人 / 歩耶（4 分 42 秒）
2 位　小西英太 / 健介（5 分 00 秒）
3 位　菅野紫季 / 真希（5 分 03 秒）
4 位　中根奏笑 / 好美（5 分 11 秒） 
5 位　飯塚音葉 / 雄哉（5 分 15 秒）

  6 位　我妻歩武 / 綾（5 分 18 秒）
  7 位　平嶋倖己 / 昂（5 分 20 秒） 
  8 位　山田咲麗 / 豊（5 分 25 秒）
  9 位　飯塚彩葉 / 寛子（5 分 30 秒）
10 位　廣岡杏那 / 香織（5 分 32 秒）

ファミリーマラソン 小学生1～3年生の部（1km） 
1 位　伊豫田 歩（19 分 37 秒）
2 位　蛯原紅花（20 分 51 秒）
3 位　山口やよい（22 分 29 秒）
4 位　塚本優香（22 分 40 秒） 
5 位　大島未也美（22 分 46 秒）

  6 位　宅美知華（22 分 49 秒）
  7 位　小松崎明子（23 分 09 秒）
  8 位　川田範子（23 分 50 秒）
  9 位　平岡真由美（24 分 14 秒）
10 位　日野愛弓（24 分 22 秒）

一般女子（5km）
1 位　永田覇人（15 分 14 秒）
2 位　鈴木瑛士（16 分 01 秒）
3 位　渡邉遊羽（16 分 21 秒）
4 位　橋本拓矢（16 分 26 秒）
5 位　山崎裕悟（16 分 37 秒）

  6位　 川鍋拓哉（17分12秒）
  7 位　 成島毅（17 分 55 秒）
  8位　 芦田泰志（18分18秒）
  9位　 原田大地（18分20秒）
10 位　 氏名非掲載（18 分 21 秒）

一般男子（5km）  

1 位　菅恵万（9 分 02 秒）
2 位　藤来彩菜（9 分 33 秒）
3 位　山縣莉央奈（9 分 38 秒）
4 位　筒井あかね（9 分 57 秒） 
5 位　土屋想空（9 分 59 秒） 

  6 位　原田夢生（10 分 04 秒） 
  7 位　宮本遥乃（10 分 04 秒）
  8 位　松戸馨子（10 分 05 秒）
  9 位　氏名非掲載（10 分 09 秒）
10 位　小島菫（10 分 16 秒）

小学生低学年女子（2km）　  
1 位　竹川遥翔（8 分 13 秒）
2 位　小野良太（8 分 33 秒）
3 位　佐々木隆成（8 分 34 秒）
4 位　白瀬旺生（8 分 45 秒） 
5 位　志賀千空（8 分 49 秒） 

  6 位　金子太心（8 分 53 秒） 
  7 位　飯塚寛仁（8 分 55 秒） 
  8 位　武藤颯佑（8 分 56 秒） 
  9 位　大畠海（9 分 00 秒）
10 位　高橋怜大（9 分 11 秒）

小学生低学年男子（2km）  
1 位　福地篤人 / 雄人（2 分 45 秒）
2 位　佐々木健太郎/裕樹（2 分 52 秒）
3 位　氏名非掲載（2 分 54 秒）
4 位　田代隼大 / 裕也（2 分 56 秒）
5 位　野口愛永 / 臣紘（2 分 57 秒）

  6 位　伊熊日花里/宏美（3 分 07 秒） 
  7 位　三倉快仁/大知（3 分 14 秒）
  8 位　佐藤康生/未悠紀（3 分 22 秒）
  9 位　浅野充希/直樹（3 分 22 秒）
10 位　中桐碧音/洋介（3 分 22 秒）

ファミリーマラソン 年少～年長の部（600m） 
1 位　小林彩奈（12 分 31 秒）
2 位　冨田結菜（13 分 02 秒）
3 位　栗山璃子（13 分 09 秒）
4 位　大橋愛美（13 分 52 秒） 
5 位　緑川留衣（14 分 31 秒）

  6 位　太田莉緖奈（15 分 37 秒）
  7 位　青山彩花（15 分 38 秒）
  8 位　佐野心優（15 分 54 秒）
  

中学生女子（3km）
1 位　金本蓮（18 分 10 秒）
2 位　宮本翔生（18 分 44 秒）
3 位　佐久間生喜（19 分 06 秒）
4 位　山﨑永遠（19 分 38 秒）
5 位　江戸翼（19 分 43 秒）

  6 位　 ⻆逞（20 分 11 秒）
  7位　 山崎祐真（20分15秒） 
  8位　 増田創太（20分27秒） 
  9位　 伊藤謙臣（20分31秒）
10 位　 根本琉衣（22 分 43 秒）

中学生男子（5km）　 
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阿見町立図書館　☎ 887-6331　開館時間：火～金曜日 / 午前 9 時～午後 7 時　※土・日・祝日は午後 5 時まで

図書館だより図書館だより

冬のちびっこコンサートを開催しました
図書館では、幼児から大人までファミリーで楽しめる童謡を

中心とした「ちびっこコンサート」を年４回開催しています。
第 4 回目となった昨年の 12 月 7 日には、開演 15 分前か

ら多数の親子が集まり、合計 70 名の参加者がありました。今
回のちびっこコンサートでは、クリスマスメドレー、「情熱大
陸」、ライオンキングの「愛を感じて」の他、トイ・ストーリ
ーの「君はともだち」及び新旧のドラえもんの主題歌の演奏が
行われました。また、音に合わせて遊んだりして、有意義な時
間を過ごしていただけたことと思います。

2月の特別選書展示 ＜＜ 1 階 特別選書コーナー1 階 特別選書コーナー＞＞
【一般向けテーマ】からだの痛みにこの一冊からだの痛みにこの一冊
【児童向けテーマ】おふろでぽかぽかあったまろうおふろでぽかぽかあったまろう

映像資料上映会 ＜ 2 階 視聴覚室＞
▽ 2 月 8 日（土）【児童向け】
　トゥイーティー ネコとネズミの赤ずきん（53 分）
▽ 2 月 23 日（日）【一般向け】
　女優、母、そして樹木希林（71 分）
※開始時間はいずれも 14:00 から

赤ちゃんタイム ＜児童書架コーナー＞
期日　期日　2 月 4・11・18・25 日の火曜日2 月 4・11・18・25 日の火曜日
時間　時間　10:00 ～ 12:0010:00 ～ 12:00

お知らせ

図書等の返却期限厳守のお願い
図書等の返却期限は図書・雑誌が２週間、ＣＤやＤＶＤが１

週間となっています（特別貸し出し期間を除く）。破損しやす
いＣＤやＤＶＤ、相互貸借の資料は『返却口（当館正面玄関横
に設置）』に入れずに、図書館開館時にカウンターまで直接返
却してください。

また、お手持ちの資料を他の人が利用したい場合もあります
ので、返却期限を厳守していただくようお願いします。

不明本をなくすために
行方不明の本が発生しています。貸出し手続きをせずに無断

で館外に図書や雑誌等を持ち出してしまうと犯罪行為になりま
す。図書館の資料は町民の大切な共有財産です。皆さんのご理
解・ご協力をお願いします。

■…休館日、20 日は館内整理のため休館
※開館時間：火～金曜日 /9:00 ～ 17:00
                  土・日・祝日は 17:00 まで

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

2 月の図書館休館

読み聞かせ＜＜ 1 階 お話コーナー1 階 お話コーナー＞＞
（実施団体：おはなしポシェットの会）
期日期日　2 月 4・18・25 日の火曜日　2 月 4・18・25 日の火曜日
時間　時間　10:30 から10:30 から

みんな、あそびにきてね♪
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みんな、あそびにきてね♪児童館では、未就園の乳幼児と保護者を対象
に『育児サークル』を行っており、季節のイ
ベントや製作遊び、体を使った遊びなど親子
で楽しめる活動を提供しています。2 月は「月
の製作」や「リズムであそぼう」などを行う
予定です。（申込不要）
期日
▽“ ねんね” から“ よちよちあんよ” まで
のお子さんと保護者
2 月 5 日・12 日・19 日・26 日（水）
▽未就園のお子さんと保護者
2 月 3 日・10 日・17 日（月）
2 月 4 日・18 日・25 日（火）
2 月 7 日・21 日・28 日（金）

時間　10:00 ～ 11:30
場所　二区児童館分室（総合保健福祉会館敷

地内シルバー人材センター隣室）

育児サークル ～みんなで遊ぼう～　　 

児童館は、赤ちゃんから大人まで誰でも自由
に遊べる場所です。いろいろなおもちゃを用
意してお待ちしています。日によって利用時
間が異なりますので、ご利用の際は下記まで
お問い合わせください（申込不要）。
▽二区児童館分室（総合保健福祉会館敷地
内シルバー人材センター隣室）　（月）～（金）
▽二区児童館　第 2・4（土）

持参品　おむつ替えシート・水分補給できる
もの・赤ちゃん “ねんね用” バスタオル類

自由来館～児童館に遊びに来てみませんか？～ 

問二区児童館　☎ 843-3282　
　※月～金の 10:00 ～ 16:00/ 第 2・4 土の 9:00 ～ 17:00

地域子育て支援センターや児童館では、親子で楽しめる「広場」「サークル」や、さまざまな
イベントを行っています。※状況により、予定変更になることがあります。

対象　未就園のお子さんと保護者
内容・期日　

▽作って遊ぼう　ひなまつり
　2 月 4 日（火） 
▽ぴょんぴょんタイム　
　2 月 6 日・13 日・20 日（木）
▽フラワーアレンジメント講習会   
　フラワーショップアガト（コサージュ）
　2月18日（火）
▽ヨガ講習会　平賀智子先生
　2 月 25 日（火）
▽英会話教室  トム先生
　2 月 27 日（木）

時間　10:30 ～ 11:30
申込期日　1 月 17 日（金）10:00 から
申込方法　下記に電話で申し込む
持参品　帽子・タオル・水分補給できるもの

　　　（親子分）
※フラワーアレンジメント講習会は材料費と

して、当日 500 円を徴収します。釣銭の
ないようにご用意下さい。

問あゆみ保育園地域子育て支援センター
☎ 888-3681　※土・日・祝日
を除く 10:00 ～ 15:00

ぴょんぴょんクラブ       　

問町地域子育て支援センター　☎ 891 ー 2772
　※土・日・祝日を除く 9:00 ～ 16:00

近所に友だちがいない、赤ちゃんを連れて遊び
にいくところがないと悩んでいる皆さん！
お気軽にお越しください（申込不要）。
期日・場所

▽ 12 か月までのお子さんと保護者・妊娠
中の人
2 月 3 日・10 日・17 日（月）
町地域子育て支援センター
▽ 1歳6か月までのお子さんと保護者・妊娠
中の人
2 月 4 日・18 日・25 日（火）
総合保健福祉会館「さわやかセンター」 
プレイルーム
▽ 1 歳 6 か月以上のお子さんと保護者
2 月 7 日・14 日・21 日・28 日（金）
※ 2 月 7 日（金）は歯科講座になります。
総合保健福祉会館「さわやかセンター」 
プレイルーム

時間　▽ 10:00 ～ 11:30　
▽ 13:30 ～ 15:00

子育て広場（すくすく広場）　 

期日　2 月 26 日（水）
時間　10:00 ～ 11:00（受付：9:45）
場所　総合保健福祉会館「さわやかセンター」
講師　阿部綾子氏
対象　妊娠中の人または産後 6 か月位の人
持参品　ヨガマットとバスタオル 1 枚
　　　　（またはバスタオル 2 枚）
定員　10 人程度　※託児あり
申込期日　2 月 10 日（月）9:00 から
申込方法　電話で下記に申し込む

マタニティー＆ママヨガ           

期日　2 月 5 日（水）
時間　10:00 ～ 11:00（受付：9:45）
場所　総合保健福祉会館「さわやかセンター」
内容　講師によるデモンストレーション
講師　福岡康子氏（栄養士）
対象　1 歳以上のお子さんの保護者
定員　10 人程度　※託児あり
申込期日　1 月 20 日（月）9:00 から
申込方法　電話で下記に申し込む

幼児食講座              
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まちのできごとできごと

11 月 16 日（土）、霞ヶ浦高
等学校１・2 年生を対象に食育
講話を行いました。

町のマスコットキャラクター
あみっぺも登場し、和やかな雰
囲気の中、食の大切さについて
お話しました。

霞ヶ浦高等学校にて食育講話をしました霞ヶ浦高等学校にて食育講話をしました

令和 6 年 11 月 17 日（日）消防ポンプ自動車が、
阿見町消防団第 11 分団（君島・石川）に配備されま
した。

旧車両は平成 14 年に導入され、今年で運用開始か
ら 21 年が経過した車両となっていました。

新車両は従来よりも小型かつ、3.5t 未満の軽量な車
両で、普通自動車免許でも運転が可能です。

新車両を活用し日々の訓練を重ね、地域の安全・安
心を確保します。

新しい車両が第11分団に配備されました新しい車両が第11分団に配備されました

11 月 19 日（火）、町内在住の中
なかやま 

山虎
こうせい

星さん（埼玉
県埼玉栄中学校 3 年生）が、8 月 21 日（水）に長野
県立武道館で開催された「第 55 回全国中学校柔道大
会」の男子団体戦優勝報告のため、来庁されました。
　優勝おめでとうございます。

第55回全国中学校柔道大会（男子団体）優勝報告第55回全国中学校柔道大会（男子団体）優勝報告

▲前列：第 11 分団員　後列：阿見町議員（総務常任委員）

12 月 4 日、町内中学
校生徒会役員の生徒の皆
さんが町議会一般質問を
傍聴しました。主権者教
育の一環として、町政へ
の関心や学校における自
治的活動への意欲を高め
ることを目的としていま
す。参加した生徒の皆さんは、議場の傍聴席から真剣な表情で発言者の声に耳を傾けていました。

中学校生徒会本部役員が町議会を見学しました中学校生徒会本部役員が町議会を見学しました
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令和６年 12 月４日（水）阿見消防署にて、救急現
場における消防協力者の功績に対し、稲敷広域消防本
部消防長より感謝状を協力者および陸上自衛隊土浦駐
屯地に贈呈されました。

本事案は、令和６年９月に阿見町内において、倒れ
ている男性を陸上自衛隊土浦駐屯地所属の陸上自衛隊
員が発見しました。男性は心肺停止状態にありました
が、6 名が連携し、迅速な 119 番通報、胸骨圧迫、
AED の使用を行ったことで心拍が再開し、搬送先病院
で治療後に後遺症もなく社会復帰されました。

消防協力者表彰式が開かれました消防協力者表彰式が開かれました

▲中央右側：陸上自衛隊土浦駐屯地司令、中央左側：稲敷広域
消防本部消防長、後列左：阿見消防署長　後列右：陸上自衛
隊土浦駐屯地最先任上級曹長

町では、地元産業の振興を図るとともに町の自主財源を確保するため、町ホームページ・広報あみに有料広告を掲載
しています。令和 7 年度掲載分について下記のとおり募集します。

※広告掲載は、ホームページと広報あみの両方を申込み可。また、複数月分を一度に申し込み可
問商工観光課商工労政係　内線 372

令和 7 年度有料広告募集！
町ホームページ・広報あみに広告を掲載しませんか？

ホームページ（バナ−広告） 広報あみ（原則として毎月第 4 金曜日発行）
掲載位置 ホームページのトップページで、町が指定する位置 町が指定するページの最下段

広告枠数 4 枠 12 半枠　※ 2 半枠を１つ（全枠）として使用可

広告の規格 ▼大きさ：縦 50 ピクセル×横 175 ピクセル
▼形式：GIF 画像（アニメーション GIF を除く）

▼半枠：縦 45mm × 横 86mm
▼全枠：縦 45mm × 横 172mm

掲載料金 ▼ 1 枠：月額 20,000 円 ▼半枠：1 回 15,000 円
▼全枠：1 回 30,000 円

掲載期間 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日まで
※ 1 か月単位で掲載

4 月号～令和 8 年 3 月号までの各号（通常版）
※広告の申込は各掲載号につき 1 社 1 件限り

受付期間 1 月 17 日（金）～ 31 日（金）（掲載は申込順）
※土・日を除く。2 月 3 日（月）以降は、空き状況に応じて随時受付

申込方法 指定の申込書に広告原稿を添え、直接商工観光課あてに申し込む
※広告原稿は、広告主が作成（バナ－広告の原稿データは、町が指定する電子媒体に記録）

申込者の資格 町内に事業所・店舗を有する人および事業所・店舗の進出を予定している人　
※ 2 月 3 日（月）以降は、近隣市町村の事業所等も申し込み可

新「教育長」に宮
み や ざ き

﨑智
と も ひ こ

彦氏が
町議会の同意を得て、町長より
任命されました。宮﨑教育長は
令和 5 年 3 月にあさひ小校長
を定年退職後、教育相談員とし
て教職員の指導助言にあたられ
ていました。任期は令和６年 12
月 23 日から３年間となります。

町教育長が交代しました町教育長が交代しました
教育長を務められてきた立

た ち は ら

原
秀
しゅういち

一氏が 12 月 22 日の任期満
了により退任されました。立原
氏は３年間にわたり、学力向上
や不登校児童生徒の支援、学校
の働き方改革と教育環境の整備
を進め、町の教育発展のために
尽力されました。
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・2 人以上の幼児（6 歳未満）の親権
者である

・購入日において、町に 1 年以上住民
登録がある

・町税を滞納していない

▼補助台数　1 世帯につき 1 台

▼対象車両　次のすべてに該当すること
・BAA マークまたは SG マークに適合

していること
・防犯登録を受けている新品であること

▼補助金額　購入価格の2分の1（100
円未満切捨て）、補助上限 4 万円　
※送料、ポイント値引き等は補助対
象になりません

▼申請方法　次のものを提出（提示）
してください。

・幼児 2 人同乗用自転車購入助成事業
補助金交付申請書　※窓口に用意し
てあります

・領収書（日付、品名、購入金額の記
載があること）の写し

・品質保証書の写し
・自転車防犯登録票の写し
・申請者本人が確認できるマイナンバー

カードや運転免許証の写しまたは提示
・補助金の振込先が確認できる通帳や

キャッシュカードの写しまたは提示

▼申請期限　購入した日から 1 年以内

▼申請先　生活環境課（役場 1 階）
問生活環境課　交通防犯係　内線 171

お知らせi

児童手当法の改正による制度改正によ
り、令和 6 年 10 月分（初回支給は令
和 6 年 12 月 10 日）から、支給対象
者が拡充されました。
＜制度改正の主な内容＞
・支給対象児童を高校生年代までに拡充
・第 3 子以降の支給額を 30,000 円へ

増額
・多子加算の対象児童を 22 歳までに

拡充（※経済的負担がある場合のみ）
・支払回数を年 6 回（偶数月）に変更
・所得制限の撤廃
制度改正により、新しく児童手当の受
給対象となる場合や増額となる場合に、
申請が必要な場合があります。3 月 31
日までに申請した方は、令和 6 年 10
月分からの手当を遡って受給できる可
能性があります。一度子ども家庭課ま
でご相談ください。
問子ども家庭課　子ども福祉係　内線119

令和6年10月分以降の
児童手当の制度改正

Ｉ
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン
ＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
「お知らせ」「募集」「相談」「催し」など
暮らしのお役立ち情報をお届けします。

阿見町役場☎ 029-888-1111（代表）
〒 300-0392 阿見町中央一丁目 1 番 1 号

記載のないものは無料・申込み不要

子育て支援と交通安全対策の一環とし
て、幼児 2 人同乗用自転車の購入者に
対して補助金を交付しています。

▼対象者　次のすべてに該当すること

幼児2人同乗用自転車
購入補助金 ▼期日　2 月 4（火）～ 6（木）、18（火）

～ 20（木）、25（火）～ 27（木）

▼時間　日没から約 3 時間以内（各機
2 時間基準）

問陸上自衛隊航空学校霞ヶ浦校総務課
　☎ 842-1211（3420）

陸上自衛隊霞ヶ浦飛行場
夜間飛行訓練

常時車いすを使用している在宅の身体
障害者（下肢及び体幹機能障害）を対
象に健康診査を実施します。

▼日時　① 2 月 17 日（月）14:00
　　　　② 2 月 19 日（水）14:00
　　　　③ 2 月 25 日（火）14:00

▼場所　一般財団法人　霞ヶ浦成人病
研究事業団　健診センター

▼対象　町内在住で常時車いすを使用
している在宅の身体障害者（下肢及
び体幹機能障害に限る）

▼申込期間　1 月 24 日（金）まで
　※土・日・祝日を除く

▼申込方法　身体障害者手帳を持参し、
社会福祉課（役場一階）窓口に申し込む。

問社会福祉課　障害福祉第一係　内線164

身体障害者健康診査

75 歳以上の方が運転免許を自主返納
した場合、町デマンドタクシー乗車券
11,000 円分を進呈しています。

▼対象者　次のすべてに該当すること
・自主返納した日において 75 歳以上の方
・町税を滞納していない

▼支援内容　町デマンドタクシー乗車
券を 11,000 円分支給します

　※ 1 人につき 1 回

▼申請方法　次のものを提出（提示）
してください。

・高齢者運転免許自主返納支援事業申
請書　※窓口に用意してあります

・運転免許取消通知書または運転経歴
証明書の写し

・申請者本人が確認できるマイナンバー
カードなどの写しまたは提示

▼申請期限　運転免許を自主返納した
日から 1 年以内

▼申請先　生活環境課（役場 1 階）
問生活環境課　交通防犯係　内線 171

高齢者運転免許
自主返納支援事業

2 月から、新たに自転車用ヘルメット
の購入者に対して補助金を交付します。

▼対象者　次のすべてに該当すること
・購入日において、町に 1 年以上住民

登録がある
・ヘルメットを 1 年以上、使用する見

込みがある

▼補助個数　使用者 1 人につき 1 個

▼対象製品　次のすべてに該当すること
・SG、JCF、CE 等の認証があること
・令和７年２月１日以降に購入した新

品であること

▼補助金額　1 個につき購入価格の 3
分の２（100 円未満切捨て）、補助
上限 5 千円　※送料、ポイント値引
き等は補助対象になりません

▼申請方法　次のものを提出（提示）
してください。

・自転車用ヘルメット購入補助金交付
申請書　※窓口に用意してあります

・領収書（日付、品名、購入金額の記
載があること）の写し

・SG マーク等の認証が確認できる書類
の写しまたは SG マーク等付きヘルメ
ットの写真

・申請者本人が確認できるマイナンバー
カードや運転免許証の写しまたは提示

・補助金の振込先が確認できる通帳や
キャッシュカードの写しまたは提示

▼申請期限　購入した日から 3 か月以内

▼申請先　生活環境課（役場 1 階）
問生活環境課　交通防犯係　内線 171

自転車用ヘルメット
購入補助金
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厚生労働省では「自宅や実家の周りに、
どのような出産施設があるのか」「そも
そも出産にはどのくらいお金がかかる
のか」といった情報を知ることができ
るウェブサイト『出産なび』を 令和 6
年 5 月 30 日から運用しています。
このウェブサイトでは、全国の分娩を
取り扱う約 2,000 の施設（病院・診
療所・助産所）ごとの特色（無痛分娩
の対応可否、年間分娩取扱数など）や
サービスの内容と費用に関する情報を
掲載しています。
ご利用の際は上記二次元コードからご
覧ください。
問厚生労働省保険局保険課企画法令
　第一係「出産なび」担当
　☎ 03-5253-1111（内線 3687）
　E syussan04@mhlw.go.jp

『出産なび』を
ご活用ください！

茨城県では、身体障害者手帳、精神障
害者保健福祉手帳、療育手帳、戦傷病
者手帳の交付を受けている方のために
使用する自動車で、障害等級が一定の
要件を満たし、障害者の方ご本人もし
くは障害者の方と生計を一にする方が
所有する自動車について、申請により
自動車税（環境性能割・種別割）を減
免する制度を設けています。減免申請
は管轄の県税事務所において年間を通
じて受付しておりますが、下記の日程
で阿見町役場に減免申請の受付窓口を
設置しますので、ご利用ください。

▼日時　2月14日（金）10:00 ～15:00
　　　　（12:00 ～ 13:00 を除く）

▼場所　阿見町役場 1 階　101 会議室

▼その他
・新車、中古車新規登録に係る減免や

自動車税・軽自動車税（環境性能割）
の減免については，登録日から 30
日以内に管轄の水戸または土浦県税
事務所自動車税分室でお願いします。

・軽自動車税（種別割）の減免につい
ては、定置場所在の市役所・町村役
場にお問い合わせください。

問土浦県税事務所　収税第一課　減免
出張窓口担当　☎ 029-822-7205
自動車税分室　☎ 029-842-7812

心身に障害をお持ちの方へ
自動車税減免出張窓口

▼場所　阿見町掛馬 1970 番地
　防衛装備庁航空装備研究所土浦支

所／燃焼試験室

▼試験予定日　1 月 27 日（月）～ 2
月 7 日（金）（土・日・祝日を除く）

▼試験回数　3 回

▼燃焼音等　中程度（支所境界）
問航空装備研究所土浦支所　試験室　
　☎ 887-1168

航空装備研究所土浦支所
試験実施

自殺予防を目的として、電話という手
段で対話することで悩みをかかえる方
を支えるボランティア活動です。活動
拠点はつくば市と水戸市にあります。
相談員として認定されるには 2 年間の
養成講座を受講する必要があります。

▼応募資格　23 歳以上。いのちの電
話の趣旨に賛同し、24 時間受信体
制での活動に積極的に参加できる人。
所定の研修に参加できる人。

▼養成講座　令和 7 年 6 月～令和 9 年
3 月　原則として月 3 回、土曜日

※宿泊研修令和 7 年 9 月 13 日（土）

茨城いのちの電話
相談員養成講座

▼日時　2 月 20 日（木）① 9:30 ～
　② 10:30 ～　※各 8 人ずつ（作業

は 2 時間位かかります）

▼場所　総合保健福祉会館（さわやか
センター）

▼参加料　2,500 円（国産大豆・こう
じ・塩等込みの材料費。当日徴収）

　＊味噌出来上がり約 4kg 弱

▼募集人数　16 人（未経験者優先。定
員で締切）

▼持参物　スリッパ・エプロン・三角巾・
ふきん・タオル・味噌 4kg 位入る容
器（漬物たる　10 号位の大きさ）

▼講師　食生活改善推進員

▼申込方法　1 月 20 日（月）～ 1 月
31 日（金）に下記へ電話で申し込む。

▼申込先　総合保健福祉会館（さわや
かセンター）

問健康づくり課　☎ 888-2940

減塩みそづくり参加者

護身術を身につけてみませんか？合気
道に興味のある方、初心者大歓迎です。

▼期日　2 月 4 日、7 日、11 日、14 日、
18 日、21 日、25 日、28 日　

　毎週火・金曜日（全 8 回）
▼時間　19:00 ～ 20:00

▼場所　竹来中学校柔道場

▼指導者　曙合気道クラブ

▼募集人数　小学 1 年生～ 60 代まで
10 人程度

▼申込方法　下記に電話で申し込む

▼その他　運動できる服装（ジャージ
等）でお越しください。

問担当　福田　☎ 090-1207-3081

無料合気道教室参加者

～ 15 日（月）は必須

▼研修場所　つくば近辺（一部水戸市
内）、必要に応じてオンライン形式併用

▼受講料　第 1 課程～第 5 課程　各課
程 7,000 円（別途、宿泊研修時の
宿泊費がかかります。学生は各課程
2,000 円）

▼募集人数　40 人程度

▼申込期限　3 月 18 日（火）（消印有
効・締切厳守）

▼面接日　4 月 19 日（土）

▼申込方法　ホームページ内の募集要
項をご覧になり、必要書類を送付い
ただくか、必要書類を準備のうえ、
直接ホームページからお申し込みく
ださい。

問茨城いのちの電話　事務局　
　☎ 029-852-8505

募集

相談

茨城青年司法書士協議会と全国青年司
法書士協議会は、生活保護に関する電
話相談会を開催します。

▼日時　1 月 26 日（日）10:00 ～ 18:00

▼電話番号　0120-052-088（フリ
ーダイヤル）

▼その他　相談は無料です。秘密は厳
守します。具体的なご相談は、相談会
当日フリーダイヤルにお願いします。

問茨城青年司法書士協議会
　担当　山野邊　☎ 029-303-8631

司法書士による
全国一斉生活保護相談会
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催し
▼場所　町シルバー人材センター

　（総合保健福祉会館「さわやかセンタ
ー」別館）

▼対象　シルバー人材センターの趣旨
を理解・賛同し、健康で働く意欲の
ある町内在住の 60 歳以上の方で、
草刈り、植木の手入れを希望される
方、女性で施設清掃、草取り等を希
望される方、歓迎

問（公社）町シルバー人材センター
　 ☎ 888-2036

就職に悩む若者の相談を受け付けます。

▼期日　2 月 5 日（水）

▼時間　13：00 ～ 17：00　
　※つくば本部（常設）
　　月～金　10：00 ～ 16：00

▼場所　かすみ公民館１階　会議室

▼対象　15 歳～ 49 歳の無業の方およ
びその家族 

▼申込方法　電話・ファクシミリ・メ
ールのいずれかで、相談日の 3 日前
まで（要予約・相談無料）

問いばらき県南若者サポートステーション
（ 厚 生 労 働 省 委 託 事 業 ）　 ☎ 029-
893-3380　■　Fax  029-893-3381　

　Einfo@saposute-tsukuba.jp

『いばらき県南若者サポート
ステーション』就労相談 仕事や家事、育児に忙しく、なかなか

運動する時間がない…そんな女性のた
めの運動講座です。簡単なストレッチ
や運動で体の不調を整えましょう。

▼期日　2 月 7 日・14 日・21 日・
　28 日（金曜日）全４回　

▼時間　18:30 ～ 19:30

▼場所　さわやかセンター１階　介護
指導室

▼対象者　阿見町に住民票のある６5
歳以下の女性

▼定員　５人

▼申込方法　下記へ電話または来館で
申込み（申込後、持ち物等のご案内
を郵送します。）

▼申込締切　１月２７日（月）（定員で締切）
問健康づくり課　☎ 888-2940

働く女性のためのからだ
コンディショニング講座

日常生活におけるちょっとした悩みや
困りごと、誰に相談したらよいか分か
らないことはありませんか？　そんな

くらしの困りごと
なんでもご相談ください

経済的な困りごと、生活や家計のやり
くりなどに不安や課題を抱えた方の相
談に応じます。　※予約不要

▼日時　2 月27 日（木）10:00～14:00

▼場所　茨城県土浦合同庁舎　第一分
庁舎 3 階　第 3 会議室

▼相談員　家計改善支援員、ファイナ
ンシャルプランナーほか

▼内容　毎月の家計の分析、見直し、
借金の返済、各種料金の滞納など

問認定 NPO 法人茨城 NPO センター・
コモンズ　☎ 029-300-4570

　（月～金 9:00 ～ 17:00）

家計あんしん無料相談会

「健診結果が来たけど、どう見たらいい
のかわからない…」「悪いところがある
のはわかるけど、何をしたらいい？」
そんな疑問はありませんか？健診の結
果を一緒に振り返り、保健師・栄養士
が生活習慣についてアドバイスします。

▼日時　① 1 月 21 日（火）9:00 ～
　11:15、13:30 ～ 16:15　
　② 2 月 6 日（木）9:00 ～ 11:15、

13：30 ～ 16：15

▼場所　①本郷ふれあいセンター
　②総合保健福祉会館（さわやかセンタ

ー）

▼内容　お一人 30 分程度の栄養士・
保健師による健康相談

▼持参物　健診結果通知書

▼申込方法　実施日の 2 日前までに電話
または来館にてお申し込みください。

▼その他　当日、事前質問票をご記入
いただきます。受付時間の 10 分前
にお越しください。各検診で精密検
査対象になっている場合は、医療機
関に直接ご相談ください。

▼申込先　総合保健福祉会館（さわや
かセンター）

問健康づくり課　☎ 888-2940

健診結果個別説明会

▼日時　2 月 6 日（木）　9:30 から 1
時間程度（5 分前までに集合・要事
前予約）

町シルバー人材センター
入会説明会

阿見町には魅力的な企業がたくさんあ
ります。就職を考えている高校生の皆
さん、どのような企業かお話を聞いて
みませんか？　高校生の保護者や高校
関係者もご参加いただけます。元宝塚 
澤村圭津季と霞ヶ浦高等学校チアダン
ス部によるオープニングパフォーマン
スもありますので、ぜひご参加ください。

▼日時　3 月15日（土）13:00～16:00
（受付：12:30 ～）

▼場所　本郷ふれあいセンター　多目
的ホール

▼対象　高校生・保護者・高校関係者

▼参加企業　町内に本社または事業所
がある企業 12 社（予定）

▼その他　参加無料、詳細は上記二次
元コードからご覧ください

問商工観光課　☎内線３７5

阿見町高校生向け
企業説明会

現在お仕事をお探しの皆さまを対象に、
就職面接会を開催します。一度のご参
加で、さまざまな企業の採用担当者と
直接お話しできるチャンスですので、
ぜひご活用ください。

▼日時　2 月 6 日（木）13:30 ～ 15:30  
　　　（受付：13:00 ～）

▼場所　茨城県土浦合同庁舎　本庁舎
　　　　3 階　第 1 会議室

▼対象　15 歳以上で現在求職中の方

▼参加企業　県内に本社または勤務先
がある企業 18 社（予定）

▼その他　詳細は上記二次元コードか
らご覧ください

問いばらき就職支援センター県南地区
センター　☎ 029-825-3410　

　 ※ 平 日 9:00 ～ 16:00（12:00 ～
13:00 を除く）

元気いばらき就職面接会
企業説明会（土浦会場）

ときは、ライフサポートいばらきにお
電話ください。専任相談員がアドバイ
スします。また、適切な専門家・専門
機関をご紹介します。
※ 秘密厳守いたします
問ライフサポートいばらき　
　☎ 0120-786-184（フリーダイヤル）

月～土 10:00 ～ 17:30（祝日を除く）
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休日開庁　午前 9時〜正午

次回『広報あみ』は 1月 24 日（金）
『お知らせ版』は2月14日（金）発行

役場開庁時間（土・日・祝日・年末年始を除く）
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※休日開庁あり（上記参照）

2 月 2 日・9 日・16 日・23 日
上記の日曜日、午前9時から正午まで、役
場で次の業務を行います（月～金曜日の通常
業務とは異なります）。また、選挙やシステム
メンテナンスなどが行われる日は、休日開庁
を実施しません。事前に電話などで確認をお
願いします。
●町民課業務

住民票の写し、戸籍の証明書、戸籍の附票、 
身分証明書、印鑑の登録・廃止、印鑑証明書、
旅券受領、戸籍の届書受付、埋火葬許可
※転入・転出・転居等の住民異動業務は取り 

扱いできません。マイナンバーカード交付
は事前予約者のみ

※住民票・戸籍の証明は広域交付を除く
問い合わせ 役場町民課☎888ー 1111（122）
●税金などの納付受付業務

❶町・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民
健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療 
保険料❷保育料❸上下水道料金
※❶以外の納付で納期限内の納付書がない

ときは、月～金曜日（役場開庁日）の午前
8 時 30 分～午後 5 時 15 分の間に下記 
担当課にご相談ください

問い合わせ 役場☎888ー1111❶収納課（146）
❷子ども家庭課（117）❸上下水道
課☎889ー5151

下記証明書は、電話予約により土・日・祝日
に受け取ることができます（町民課の証明書交
付については休日開庁実施時間を除く）。
町民課 ▼住民票の写し▼印鑑登録証明書
税務課 ▼町県民税課税証明書（所得証明書）

▼町県民税非課税証明書
 ▼固定資産課税台帳記載事項証明書

▼所有資産証明書
収納課 ▼納税証明書（一般・軽自動車）
申込期日 月～金曜日（役場開庁日）
申込時間 午前 8 時 30 分～午後 5 時
申込方法 電話で下記に申し込む（証明書手数

料の金額・持参品等を確認ください）
交付場所 役場 1 階北口　時間外受付窓口
交付時間 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
問い合わせ 役場☎888ー1111▼町民課（122）

▼税務課（151）▼収納課（146）

証明書交付
電話で予約、土・日・祝日受け取り 稲敷地域小児救急輪番制（小児科医師による救急医療が受けられます）

曜日 医 療 機 関 受 付 時 間 場 　 　 所 電 話 番 号

月 東京医科大学
茨城医療センター

午後 6：00 〜 9：00

中央 3ー20ー1 ☎029ー887ー1161
火

水 つくばセントラル
病院 牛久市 ☎029ー872ー1771

木 龍ケ崎済生会病院 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

金 東京医科大学
茨城医療センター 中央 3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

土 牛久愛和総合病院 午後 2：00 〜 5：00 牛久市 ☎029ー873ー3111

日
東京医科大学
茨城医療センター 午前 9：00 〜正午 中央 3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

龍ケ崎済生会病院 正午〜午後 3：00 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

●受診前に各医療機関にご連絡ください。
● 2月11日（火・祝）、23日（日・祝）24日（月・振）の受付時間は9:00
～ 12:00となります。

●上記以外の時間は、土浦協同病院（☎029ー830ー3711）へ お電話の上、
受診してください。

●休日当番医は変更することがあります。あらかじめ電話でご確認を！
●休日・夜間診療の問い合わせ　阿見消防署　☎029ー887ー0119

稲敷医師会休日診療当番医輪番制　受付時間：午前 9：00 〜午後 4：00
日 休 日 当 番 医 場 　 　 所 電 話 番 号

1 2（日） つじ耳鼻咽喉科クリニック うずら野 4-27-5 ☎029-801-3387

 9（日） あべ整形外科 中央 6-20-1 ☎029-875-5303

11（火） 朝田病院 若栗 2584 ☎029-887-0310

16（日） 宮本病院 稲敷市幸田 1247 ☎0299-79-2114

23（日） あみ小林クリニック 若栗 1765-1 ☎029-888-2200

24（月） 阿見ぎぼクリニック 鈴木 4-170 ☎029-888-8800

健康カレンダー2月
乳幼児集団健康診査・こども健康相談・教室　場所：総合保健福祉会館（さわやかセンター）

日 健康診査・相談・教室 受 付 時 間・対 象 な ど

13（木） 4 か月児健診
該当者に通知します

20（木） 3 歳 3 か月児健診

21（金） こども健康相談
午前 9：30 〜 11：00（要予約）

午後 1：30 〜 2：30（要予約）

27（木） 1 歳 6 か月児健診 該当者に通知します

●健診対象の方には、前月に案内通知をお送りします。
●こども健康相談は、身体計測・育児相談・栄養相談・歯の相談（午後のみ）を実施して 

います。

救急電話相談・医療情報ネット
●おとな救急電話相談（＃ 7119）
　子ども救急電話相談（＃ 8000）
　☎050ー5445ー2856

●医療情報ネット（ナビイ）
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隔月で二所ノ関部屋の最新情報をお知らせしています
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11月は大の里と白熊が振るわない場所となりましたが、若い衆が頑張っ
てくれました。目立った力士では双子の兄弟。麟虎久々の幕下に復帰。地
道に地道に力を付けてきました。まだまだ幕下では体力差があるので、馬
力を磨いてスピードで勝ることを意識してほしい。林龍は前に出る力が
付きました。今までバタバタする印象でしたが、手が先に出るようになり、
自然と足が出るようになりました。自分に合った相撲が見つかってきまし
た。今村、古田は勝負けよりも体作りが大事。倒れそうな相手を持ち上げ
て押し返す。それくらいの気持ちで押すことに徹底してほしいです。総
勢山は強くなって復活してきました。負けた2人は元幕下の実力者。同
程度の力士の中では抜きん出てきました。もっと早く勝負を決めることを
意識すればドンドン勝てるようになります。若い衆に共通していること
は馬力とパワーを磨くこと。幕下、十両、幕内それぞれの違いは馬力です。
上のステージに上がるためには小細工を覚えるのではなく、馬力をつけな
ければなりません。それを意識して指導して参ります。今年は大の里が優
勝2回、大関昇進。白熊も十両優勝に幕内昇進。色々なことがあり激動
の一年でした。大変なことも多かったですが、みんなよく頑張ってくれ
ました。2025年もワンランク上がれるように、それぞれで目標を立てて、
その為に何が必要か自分でも考えて行動してほしいです。私も部屋を持っ
て4回目の正月を迎えます。日々力士達のことを考えて一緒に成長して
いきたいと思います。2025年もどうぞよろしくお願いいたします。

二所ノ関親方の総評コーナー！

史上最速で大関昇進となり話題を集めた大の里。このまま一気に綱取りも、
と期待は高まった。しかし長い長い秋巡業の中で体調を崩してしまう。九
州に乗り込んでから必死の調整でどうにか初日に間に合わせたが、やはり
後半にスタミナ切れが出てしまった。9勝の成績は、師匠二所ノ関から命
じられた「大関の勝ち越しは10勝以上」に1つ届かない成績。しかし
これも良い勉強と本人は前向きにとらえ、冬巡業に出発。大の里に刺激さ
れたであろう、先輩大関の綱取りに、次は大の里が待ったかける番である。

大の里　苦戦の新大関デビュー
今村は初めて昇進した三段目で見事勝ち越し。入門から連続勝ち越しを4場
所まで伸ばした。元々スピードのある相撲が魅力であり、高校相撲でも全国
クラスで鳴らしていたが、入門から体重も増え突っ張りに重さが増している。
序盤の相撲内容だと大勝ちも期待させたが、終盤は悪い癖が出てしまい惜し
い限り。師匠の教えを守っていけば、このまま幕下も見えてくる。古田は序
二段で6勝。優勝を目指して悔しいところだが、敗れた1番は200キロの
巨漢力士を真っ向から土俵際まで押し込んだ。学生相撲では軽量級、入門時
は大きな相手に相撲にならなかった事を考えると、進歩が見えた1番であった。
2人に共通する課題は体重。いつも師匠監視の中、必死にご飯をかき込んでい
る。1月までにまた大きくなれれば連続勝ち越し継続となるだろう。

今村、古田が入門から連続勝ち越しを継続

相撲未経験で入門し、相撲を覚え始めた矢先に
足首の大怪我に見舞われた総勢山。折れた骨を
繋ぐ手術はもちろん、ボルトを抜く手術など長
期の治療が必要となった。本来なら心折れて逃
げ出したくなるほどの大怪我だったが、黙々と
トレーニングルームで腕立て伏せしていた総勢
山。ようやく全治療が終わり、9月から前相撲
で復帰。序ノ口として番付に載って挑んだ11
月では、一回りも二回りも強くなって見事に5
勝。序ノ口の力士で普段は目立たなかった存在だが、胸を打つ復活劇を
見せてくれた。少し遠回りしたが総勢山の相撲人生がようやく始まった。

大怪我から復帰の総勢山、5勝で完全復活へ

新入幕の場所で怪我をして休場、11月は十両に陥落した白熊。7勝で終
わり勝ち越しはならず。足首は完治に程遠い状態ではあったが、悔しい
結果となった。しかし今までは身体のメンテナンスなどは無縁だった白
熊が毎日マメにメンテナンスに通うなど新しい勉強もできた場所になっ
たはず。冬巡業には参加し稽古に励んでいる。体調が戻り、稽古を積め
れば元々は実力者。新年は身体と向き合って飛躍の年にしてもらいたい。

白熊、休場明けの場所は悔しい結果に

初土俵から3年に満た
ない、まだ 18歳の双
子力士が大活躍。弟の
麟虎は三段目上位の九
州で勝ち越し、5月以
来となる幕下復帰を決
めた。弟に少し先を走
られていた兄の林龍も
三段目で5勝。林龍は
年間24勝で二所ノ関部屋の最多勝にも輝いた。どちらの力士も持ち
味のスピードにパワーが備わってきており、安定した相撲が目立つ。
史上初の双子関取目指して、来年は飛躍の年にしたい。

双子力士の麟虎と林龍が大活躍


