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「人口は増えてもゴミは減らす！」
を合言葉に、町民や企業と協力しなが
ら一丸となって持続可能なまちを目指
すことが阿見町の SDGs 未来都市とし
てのコンセプトです。

阿見町はごみの量が多いことが課題
となっており、特に紙・布類が多くの
割合を占めています。紙は分別をすれ
ば資源になります。

人口は増えてもゴミは減らす !人口は増えてもゴミは減らす !

▲ 自見はなこ地方創生担当大臣から SDGs 未来都市選定証を受け取る千葉町長（5 月 23 日内閣府にて）

地方創生の一環としてSDGs
に関して先進的な取り組みを
提案する自治体を内閣府が選
定するものです。茨城県では
つくば市、境町についで阿見
町が3都市目です。

SDGs未来都市とは？SDGs未来都市とは？

SDGs 日本モデル宣言への賛同
（令和５年 11 月 26 日）

阿見町は SDGs 未来都市
に選定されました！
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写真は内閣府より提供
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■申込の注意事項（必ずお読みください）
・例年、検診の初日・二日目・早い時間帯は申込者が殺到します。希望日時が申込者多数の場合、事前の連絡なく希

望日時以外でご案内いたしますので、了承の上お申込みください。先着順ではありません
・申込みが定員を上回った場合には、抽選となります。抽選結果は通知します。
・郵送で申し込む場合、当日必着です。翌日配送されない場合がありますので、期限間近での申込はインターネット

や来館もご検討ください
・郵送の際、ご家族・ご友人等で同じ検診日時を希望する場合は一つの封筒に入れてお申し込みください
・電話やファクシミリによる申し込みはできません

■健診項目 （対象年齢は令和7年3月 31日時点の年齢）
検診名 対象年齢 検査内容 自己負担額

腹部超音波検診
40 歳以上

肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・ひ臓の超音波検査
※がんをはじめ、臓器の肥大や萎縮の有無などを検査します 1,200 円

大腸がん検診 免疫便潜血検査（検便 2 日分） 300 円

腹部超音波検診・大腸がん検診（集団健診）
申し込みが始まります！

■申込方法
①～③いずれかの方法でお申し込みください。
①来館：下記窓口にて申し込む
②郵送：申込用紙に必要事項を記入して郵送で申し

込む
③インターネット：下記二次元コードを読み取るか、

阿見町公式ホームページから『腹部超音波検診』
と検索し申込画面にアクセスする

■申込期間
７月12日（金）まで（当日必着）
※申込期間以降は受付できません

■検診受診の注意事項
・健診当日は、起床後から検査終了までの間は飲食・

喫煙はしないでください。飲食・喫煙された場合、
検査を受けられませんのでご注意ください

・次に該当する人は、かかりつけの医療機関などでの
検査をお勧めします
▽肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・ひ臓の病気を治療中・経過観察中▽自覚症状がある▽毎回、検診結果が『要精密検査』になる

■申込期間
　〒 300-0331　阿見町阿見 4671-1 健康づくり課（総合保健福祉会館「さわやかセンター」内）

■ R6 腹部超音波検診・大腸がん検診申込用紙

住所
阿見町

氏名

生年月日 Ｔ・Ｓ　　　年　　　月　　　日（　　　歳）

電話番号
※連絡の取れる番号をご記入ください

　　　　　　（　　　　　）

受診項目

※希望する検診に○をつけてください

腹部超音波検診（1,200 円）

大腸がん検診（300 円）

希望日
※希望日時が申込者多数の場合、予告なく希望日
時以外でご案内いたします。

　 9　月　　　　　日　・　いつでも可
希望時間 　：　　～　　：　　　・　いつでも可

※コピーしてお使いください

■検診日程
検診日 会場

9 月 9 日（月） 10 日（火） 11 日（水） 13 日（金）17 日（火）24 日（火）27 日（金） 総合保健福祉会館
『さわやかセンター』

受付時間
▽午前 8 時～ 8 時 15 分 ▽午前　8 時 30分～ 8 時 45 分 ▽午前 9 時～ 9 時 15 分 ▽午前 9 時 30 分～ 9 時 45 分
▽午前 10 時～10 時 15 分 ▽午前10 時 30 分～10時 45 分 ▽午前 11 時～11 時 15 分 ▽午前11 時 30 分～11時 45 分

がんの早期発見・早期治療につなげるために、定期的に検診を受けましょう。集団検診を受けがんの早期発見・早期治療につなげるために、定期的に検診を受けましょう。集団検診を受け
るには、事前の申し込みが必要です。るには、事前の申し込みが必要です。今年度、人間ドックや医療機関健診でこの検査を行う場合、今年度、人間ドックや医療機関健診でこの検査を行う場合、
重複しての申込みはできません。重複しての申込みはできません。
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能登半島地震の復旧・復興支援を目的として、松浦
建設株式会社から 20 万円、松友会から 10 万円のご
寄附のお申し出をいただき、4 月 26 日に松浦建設株
式会社社長の松

ま つ う ら か ず ひ さ

浦一久様や松友会会長の君
きみやまつよし

山毅様のご
出席のもと、寄附金贈呈式を行いました。職員派遣な
どの能登半島地震の復旧・復興支援に活用させていた
だきます。誠にありがとうございました。

松浦建設株式会社および松友会から寄附をいただきました松浦建設株式会社および松友会から寄附をいただきました

行政相談委員退任に伴い、総務大臣感謝状が贈呈されました
○行政相談委員退任に伴う総務大臣感謝状贈呈式

4 月 11 日、町の行政相談委員として、9 年の長きに渡り行政相談活動に貢献いただきました飯
いいつかまさる

塚勝
委員（写真中央）に対し、総務大臣から感謝状が贈呈されました。

新たな行政相談委員として、と湯
ゆ は ら か ず こ

原和子委員（再任）と佐
さ と う よ し か ず

藤吉一委員（新任）の新体制で、令和 6
年度の行政相談を実施していきます。
○行政相談の実施

町では、行政相談所を開設しています。
ご相談は、無料・秘密厳守です。
期日　毎月原則第１木曜日
時間　午前 10 時～午後 3 時
場所　▽役場 3 階 302 会議室（奇数月）
　　　▽役場 3 階 305 会議室（偶数月）
問総務課 総務係　☎ 888-1111（738）
　茨城行政監視行政相談センター　☎ 0570-090110

「けし」の仲間は、春から色鮮やかで美しい花を咲かせ、
観賞用として人気があります。しかし、「けし」の仲間には、
法律で栽培が禁止されているものがあります。植えてはい
けない「けし」を発見した場合は、竜ケ崎保健所までご連
絡ください。
▽植えてはいけない「けし」の一例

アツミゲシ（セティゲルム種）　ケシ（ソムニフェルム種）

問茨城県竜ケ崎保健所 衛生課　☎ 0297-62-2163

植えてはいけない「けし」の発見に
ご協力ください

お知お知
らせらせ

事故や転落による頭部外傷や、脳卒中等の病気で倒れた
後に「新しいことが覚えられない」「人が変わった」「今ま
でと違う」等感じたら、高次脳機能障害かもしれません。

高次脳機能障害は外見からはわかりづらく、周りから見
過ごされたり、本人も気づかないことがあります。茨城県
高次脳機能障害支援センターでは専任の支援コーディネー
ターによる相談を行っています。どうぞお気軽にご相談く
ださい。
問茨城県高次脳機能障害支援センター　
　☎ 887-2605
　平日午前 9 時～午後 5 時　

ご存知ですか ?　高次脳機能障害お知お知
らせらせ



阿見町では、不育症と診断され、検査や治療を受けるご
夫婦の経済的負担を軽減するため、検査および治療費用の
一部について助成しています。

申込方法の詳細の確認や、申込に必要な書類のダウンロ
ードは町ホームページ（下記二次元コード）から行うこと
ができます。ぜひご確認ください。
対象となる治療　保険適用外の不育症の検査および治療
助成回数 　1 年度あたり 5 万円を上限に 1 回助成（通算 5

回まで）
対象　申請日時点で法律上の婚姻関係にある夫婦で、次の

全ての要件に該当する方
① 2 回以上の流産等により、医師に不育症と診断されて

いる
②不育症検査および治療の終了した日および申請日にお

いて町内に 1 年以上住所があり、以降も 1 年以上引き
続き町内に住所を有する意思がある

③国民健康保険・社会保険等の健康保険に加入している
④町税を滞納していない
⑤前年の所得（1 月から 5 月までの間に交付申請を行う

場合は、前々年の所得）の合計額が 730 万円未満
その他　申請の詳細につきましては、健康づ

くり課にお問い合わせください。
問健康づくり課（総合保健福祉会館「さわや
　かセンター」内）☎ 888-2940

不育症治療費助成事業お知お知
らせらせ

茨城県食品衛生法等に基づく公衆衛生上必要な措置の基
準に関する取扱要綱に基づき、食品取扱者は保菌検査（検便）
を実施してください。
対象　町内の食品等取扱者（パート等も含む）
実施方法　一年に一回以上検査機関にて保菌検査を実施し

てください。
　（検査項目：赤痢菌・サルモネラ属菌・腸管出血性大腸菌
（O-157 等））検査機関の指定はありませんが、取引先が
ない場合、次の検査機関での実施が可能です。

検査機関　江東微生物研究所
検体容器　食品衛生協会会員の方は、阿見町商工会に用意

してあります。会員以外の方は竜ケ崎食品衛生協会（竜
ケ崎保健所内）までお願いします。（食品取扱者の保菌検
査実施のお知らせのハガキをご持参ください）

検査手数料（税込）
▽会員　　　一検体につき　700 円
▽会員以外　一検体につき 1,000 円

（検査項目：赤痢・サルモネラ属菌・O-157 含む腸管出
血性大腸菌）

検体提出方法　検体採取後速やかに専用封筒（後納郵便）
を使用し郵便にて送付してください。（採取後２日以内）

問竜ケ崎食品衛生協会 　☎ 0297-62-8747
　竜ケ崎保健所 衛生課 　☎ 0297-62-2163
　（保菌検査全般について）

食品取扱者の保菌検査 （検便）の実施お知お知
らせらせ

優れた新商品等を生産・提供するベンチャー企業に特化
した制度が新たに創設されました。
「茨城ベンチャートライアル優良商品等創出事業者」に認

定された事業者は、県との随意契約による新商品の率先的
な活用のほか、県のホームページ、または主催する各種イベ
ントなどを通じて県内外に広く情報発信がおこなわれます。

この制度を活用し、自社商品等の普及拡大を図りましょ
う。詳細は右記二次元コードから県ホームペー
ジをご確認ください。

※認定自体が新商品等の購入を約束するも
のではありません
問茨城県産業戦略部技術振興局 技術革新課 
　イノベーション創出グループ
　☎ 029-301-3522　■　Fax029-301-3599

茨城県ベンチャートライアル
優良商品等創出事業者認定制度

お知お知
らせらせ

問問合せ　☎電話番号　■　Fax ファクシミリ　EE メール44　　広報あみ 6 月号お知らせ版　2024.6.14広報あみ 6 月号お知らせ版　2024.6.14

令和６年度 労働保険（労災保険・雇用保険）の年度更新
期間は、６月３日（月）～７月10日（水）です。電子申請・
電子納付や口座振替のご利用、または最寄りの労働局・労
働基準監督署・金融機関で申告・納付をお願いします。年
度更新申告書の書き方および申告・納付方法等の詳細につ
きましては、年度更新申告書に同封しているパンフレット
等をご参照ください。厚生労働省のウェブサイトでもご確
認いただけます。

労働保険のお手続きに「電子申請」をぜひ
ご活用ください！（自宅やオフィスから 24
時間いつでも申告・納付が可能です）

労働保険の年度更新に関するご照会は、
下記にお問い合わせください。
問厚生労働省年度更新コールセンター
　☎ 0120-405-082

※ IP 電話・携帯電話からでもご利用にな
れます（通話料無料）

令和６年度 労働保険 年度更新の
申告・納付のお知らせ

お知お知
らせらせ

年度更新申告書
書き方パンフレット

労働保険電子申請
特設サイト

お子さんのことで「気になること」や「心配なこと」がありませんか？　未就学のお子さんの発達についての不安（言葉が遅い・
落ち着きがなくて困っている・お友達と上手に遊べないなど）や関わり方について、心理相談員・保健師が個別相談に応じます。
親子相談ルーム『くれよん』は予約制のため、事前に下記にお問い合わせください。
日時　① 7 月   5 日（金）　午後 1 時 15 分～ 2 時 15 分、2 時 30 分～ 3 時 30 分
　　　② 7 月 12 日（金）　午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分、10 時 45 分～ 11 時 45 分
　　　③ 7 月 16 日（火）　午後 1 時 15 分～ 2 時 15 分、2 時 30 分～ 3 時 30 分
　　　④ 7 月 30 日（火）　午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分、10 時 45 分～ 11 時 45 分
場所　総合保健福祉会館「さわやかセンター」
申込方法　電話または総合保健福祉会館窓口で申し込む
問健康づくり課 保健予防第二係　☎ 888-2940

親子相談ルーム『くれよん』お知お知
らせらせ
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中級　すでにパソコンを使用し、ワードで文書作成、エク
セルで表作成ができるレベル

　（MOS　＜ Microsoft Office Specialist > 対策）
期日　▽ワード…8 月 10 日、17 日、24 日、31 日、9

月 7 日の土曜日
　▽エクセル…9 月 14 日、21 日、28 日、10 月 5 日、

12 日の土曜日
時間　午前 9 時 30 分～午後 4 時
　　　（初日受付　午前 8 時 50 分～）
場所　社会福祉法人　茨城県母子寡婦福祉連合会　会議室
定員　15 人（定員を超えた場合は、抽選とします。）
　※全日程出席できる方。（パソコンは、運営側で用意し
　　ます。）
受講料　4,620 円
申込方法　申込書は、阿見町役場子ども家庭課にお問い合

わせいただくか、ホームページ（下記二次元コード）か
らダウンロードしてください。郵送またはファクシミリ
で受付けています。

申込期限　7 月 5 日（金）まで（必着）
その他　
▽託児サービスを利用できます。（2 歳児以上小学生まで）
　事前に登録が必要です。
▽次の条件を満たす方は交通費が一部支給されます
　（ひとり親家庭等となって 7 年未満の方で前

年度の所得が一定以下の方）。
問社会福祉法人 茨城県母子寡婦福祉連合会
　ひとり親家庭等自立支援センター
　☎ 029-221-8497　■　Fax029-221-8618

ひとり親家庭の母・父のための
パソコン講習会

お知お知
らせらせ

中高年・シニア離職者などで、求職中の方を対象に、合
同就職面接会を開催いたします。

複数の企業の人事担当者と直接お会いできるチャンスで
すので、ぜひご参加ください。

事前予約不要、参加費無料です。
日時　7 月 18 日（木）
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分（受付 1 時～）
場所　つくば市役所　本庁舎 2 階　201 会議室
対象者　中高年・シニア離職者などの求職者
参加企業数　約 20 社予定
問いばらき就職支援センター 県南地区センター
　☎ 029-825-3410

元気いばらき就職面接会（中高年・シ
ニア対象）開催

お知お知
らせらせ

大学院・大学・短大・高専・専修学校・能開校等（高校
は除く）の令和７年３月卒業予定者および既卒未就職者（卒
業後概ね３年以内）を対象に、県内企業を集めた面接会「チ
ャレンジいばらき就職フェア」（前期）を開催します。

就職フェアは、午前の部と午後の部で参加企業を入れ替
えて行われますので、ぜひご参加ください。要事前申込・
参加費無料です。履歴書を複数枚お持ちください。外国人
留学生も参加可能です。詳しくはお問合せ先まで。
期日・場所
　▽水戸会場　　6 月 22 日（土） ホテルレイクビュー水戸
　▽つくば会場　6 月 29 日（土）つくば国際会議場
　▽水戸会場　　7 月 8 日（月）水戸市民会館
時間　午前の部　午前 10 時 40 分～午後 0 時 40 分
　　　午後の部　午後 2 時～ 4 時
参加予定企業数（午前・午後の部の合計）
　▽水戸会場（6 月 22 日）140 社 
　▽つくば会場（6 月 29 日）80 社
　▽水戸会場（7 月 8 日）  60 社
申込方法　チャレンジいばらき就職フェアのホームページ

上でご案内します。ご案内時期は 5 月下旬
～ 6 月上旬になる見込みです。都度、ホー
ムページをご確認ください。　

問茨城県労働政策課
　☎ 029-301-3645（直通）

学生の皆さんへ !
就職フェアを開催します

お知お知
らせらせ

　就職に悩む若者の相談を受け付けます（相談無料）
期日　7 月 3 日（水）
時間　午後 1 時～ 5 時　
　※つくば本部（常設）月～金　午前 10 時～午後 4 時
場所　かすみ公民館　１階　会議室
対象　15 歳から 49 歳の無業の方およびその家族
申込方法　電話・ファクシミリ・メールのいずれかで、相

談日の 3 日前まで（要予約）
問いばらき県南若者サポートステーション（厚生労働省委

託事業）
　☎ 029-893-3380　■　Fax029-893-3381　
　Einfo@saposute-tsukuba.jp

『いばらき県南若者サポートステー
ション』就労相談

お知お知
らせらせ

日時　7 月 4 日（木）　午前 9 時 30 分から 1 時間程度（5
分前までに集合・要事前予約）

場所　町シルバー人材センター（総合保健福祉会館「さわ
やかセンター」別館）

対象　シルバー人材センターの趣旨を理解・賛同し、健康
で働く意欲のある町内在住の 60 歳以上の方で、草刈り、
植木の手入れを希望される方、女性で施設
清掃、草取り等を希望される方、歓迎

問（公社）町シルバー人材センター
　 ☎ 888-2036

町シルバー人材センター入会説明会開催お知お知
らせらせ
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令和 5 年度（令和 5 年 4 月 1 日～令和 6 年 3 月 31 日）
の情報公開制度の運用状況は次のとおりです。
▼公開請求の件数　0 件
▼公開決定の件数　0 件
▼審査請求の件数　0 件

本制度の積極的なご利用と組合運営に対するご理解とご
支援をいただきますようお願いいたします。
問龍ケ崎地方衛生組合 総務課　☎ 0297-64-1144

龍ケ崎地方衛生組合情報公開制度の
運用状況

お知お知
らせらせ

■龍ケ崎地方衛生組合の財政（令和 6 年 3 月 31 日現在）
地方自治法第 243 条の 3 第 1 項及び龍ケ崎地方衛生組合財政事情書の作成及び公表に関する条例の定めにより、

本組合の財政事情を公表する。

▼令和 5 年度一般会計の執行状況
歳入 歳出

項　目 予算額 収入済額 項　目 予算額 支出済額
分担金および負担金 339,453 339,453 議会費 3,310 3,073
使用料および手数料 23,106 21,205 総務費 58,779 56,815

財産収入 41 40 衛生費 335,186 267,578
繰越金 28,549     28,549 予備費 10,000 　　 0
諸収入    16,126 16,141

歳入合計 407,275 405,388 歳出合計 407,275 327,466
収入率（％） 99.54 支出率（％） 80.40

▼令和 6 年度一般会計当初予算の状況
歳入 歳出

項　目 金額 割合（％） 項　目 金額 割合（％）
分担金および負担金 391,349 87.00 議会費 4,393 0.98
使用料および手数料 23,136 5.14 総務費 56,810 12.63

財産収入 41 0.01 衛生費 378,615 84.17
繰入金 25,000 5.56 予備費 10,000 2.22
繰越金 10,000 2.22
諸収入   292 0.07

歳入合計 449,818 100 歳出合計 449,818 100

▼組合所有財産の状況…▽土地：32,812 ㎡　▽建物：8,192 ㎡　▽車両：5 台　▽基金積立金：208,243 千円
▼組合債現在高の状況…▽一般廃棄物処理事業債：0 円
問龍ケ崎地方衛生組合総務課　☎ 0297－64－1144

※出納整理期間が 5 月 31 日までとなっていますので、収入・支出済額欄は確定額ではありません。

試験日　9 月 22 日（日）
試験会場　龍ケ崎消防署
職種　消防吏員（地方公務員）
採用予定人数　12 人程度
採用期日　令和７年４月１日
受付期間　７月 22 日（月）～８月 16 日（金）
受付場所　稲敷広域消防本部 総務課　☎ 0297-64-3743
　※詳しくは消防本部総務課までお問い合わせください。
　　なお、稲敷広域ホームページにも掲載しています。

稲敷広域消防職員募募
国では、男女共同参画社会基本法の公布・施行日である

平成 11 年 6 月 23 日を踏まえ、6 月 23 日～ 29 日の一
週間を「男女共同参画週間」とし、さまざまな取組のなか
でこの法律の目的や基本理念への理解を深めることを目指
しています。

町では、下記のとおり男女共同参画推進パネル展を開催
します。ぜひお越しください。
期日　6 月 23 日（日）～ 29 日（土）
時間　午前 9 時～午後 5 時（最終日は午後 4 時）
場所　中央公民館　1 階　ホール
内容　無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）
問男女共同参画センター　☎ 896-3181

『男女共同参画週間』パネル展開催お知お知
らせらせ

期日　7 月 2 日（火）～ 4 日（木）、9 日（火）～ 11 日（木）、
16 日（火）～ 18 日（木）、23 日（火）～ 25 日（木）、

　30 日（火）、31 日（水）
時間　日没から約 3 時間以内（各機 2 時間基準）
問陸上自衛隊航空学校霞ヶ浦校総務課
　☎ 029-842-1211（3420）

陸上自衛隊霞ヶ浦飛行場夜間飛行訓練お知お知
らせらせ

（単位：千円）

（単位：千円）



　これから社交ダンスを始めたい人にピッタリの講座です。
期日　6 月 26 日（水）
時間　午前 11 時～午後 2 時
場所　本郷ふれあいセンター　多目的ホール
参加料　無料
申込方法　開講日に直接会場で申し込む
問町スポーツ協会 ダンススポーツ部 只野
　☎ 090-7925-7703

社交ダンス無料体験講座　参加者募募
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　令和 6 年度茨城県障害者スポーツ大会「団体競技・レク
リエーション競技」への参加希望者を募集しています。申
込期限は７月10日（水）まで。申込方法等の詳細については、
県障害福祉課ホームページ（下記二次元コード）に掲載い
たしますので、ご確認の上、町社会福祉課、施
設、特別支援学校あてにお申し込みください。
問茨城県障害者スポーツ・文化協会
　☎ 029-301-3375　■　Fax029-301-3378

令和 6 年度茨城県障害者スポーツ大会
「団体競技・レクリエーション競技」参加者募募

対象者　健康な歯を保たれている母子、父子
満 3 歳から 6 歳（平成 30 年 4 月 2 日から令和 3 年 4
月 1 日までの間に生まれた未就学の幼児）のお子さんと
母親または父親
※本コンクールで入賞歴がある親子の再応募はご遠慮願

います。
なお、茨城県歯科医師会では、「脱タバコ宣言」を行い、
タバコ対策を積極的に推進しておりますので、喫煙習慣
のある親は対象外とします。

主催　茨城県歯科医師会 茨城県
応募方法　親子の氏名（ふりがな）、生年月日、郵便番号、住所、

電話番号、かかりつけ歯科医院または最寄りの歯科医院名、
歯科医院の電話番号を記入し、ハガキかファクシミリで下
記までお申し込み下さい。申し込まれた方にはロ腔診査票
を送付しますので、歯科医院（歯科医師会会員の歯科医院）
でロ腔診査を受けて下さい。（ロ腔診査は、歯科医師会会
員の歯科医院にて無料で受けられます。）
※歯科医院の診査の際、親子の顔写真（前歯が見えてい

る笑顔の写真）をお持ちください。
応募期限　7 月 19 日（金）まで（必着）

※お申込みいただいた後に歯科医院でロ腔診査をお受け
いただく期間は 8 月 2 日（金）までです。

入賞者　最優秀、優秀合わせて 10 組以内とします。
表彰　11 月 10 日（日）茨城県歯科医師会館にて開催する
「第 30 回茨城県民歯科保健大会」の席上で、表彰します。

問茨城県歯科医師会 8020 事業係
　〒 310-0911 水戸市見和 2-292-1
　☎ 029-252-2561　■　Fax029-253-1075

令和 6 年度茨城県親と子のよい歯の
コンクール募募

「オレンジカフェ」は、認知症の方やその家族、認知症
予防に関心のある方、ボランティア、専門家などが集まり、
飲み物やお菓子を囲みながら、ゆっくりと穏やかに過ごせ
る交流の場です。阿見町では、中央公民館（中央オレンジ
カフェ）、福祉センターまほろば（まほろばオレンジカフェ）、
本郷ふれあいセンター（本郷オレンジカフェ）の 3 カ所で
開催しています。

７月から中央公民館の改修工事に伴い、中央オレンジカ
フェの会場が吉原交流センターに変更になります。

なお、福祉センターまほろば、本郷ふれあいセンターで
開催しているオレンジカフェの会場は変更ありません。
▽中央オレンジカフェ
場所　吉原交流センター 吉原ホール（令和 6 年 7 月以降）
対象　認知症の方やその家族、認知症予防に関心のある方
日時　毎月第 1 木曜日 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
　（令和 7 年 1 月 9 日のみ第 2 木曜日）
内容　簡単な体操、脳トレ、創作、ゲーム、歌など
参加　無料、事前申込不要
問高齢福祉課　☎ 888-1111
　平日午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

中央オレンジカフェ　参加者募募

日時　7 月 3 日（水）　午後 1 時 30 分～午後 3 時
内容　認知症サポーター養成講座
講師　認知症キャラバンメイト
場所　さわやかセンター 2 階　講座室
持参品　筆記用具
参加料　無料
対象　阿見町在住・在勤の方で認知症について学びたい方
募集人数　30 人（定員になり次第締め切り）
申込方法　電話またはフォーム（上記二次元コード）
申込期限　7 月 1 日（月）まで
問阿見町地域包括支援センター　阿見町社会福祉協議会
　☎ 887-8124

認知症を学びみんなで考える　参加者募募

▽第一種電気工事士受験対策（学科）
内容　第一種電気工事士の学科試験対策
受講対象者　  既に電気関係の基礎知識がある方
持参品　　筆記用具
日時　8 月 25 日（日）、9 月１日（日）、8 日（日）の
　　　3 日間（午前 9 時～午後 4 時）
申込期間　6 月 24 日（月）～ 7 月 15 日（月）　
定員　20 人
申込方法　土浦産業技術専門学院ホームページの「スキル

アップセミナー」のページから電子申請によりお申し込
みください。

　定員を超えた場合は、抽選による選考となります。
受講料　5,000 円
問茨城県立土浦産業技術専門学院
　☎ 029-841-3551　■　Fax029-841-4465
　Etsusansen1@pref.ibaraki.lg.jp

スキルアップセミナー　受講生募募



開館時間
火～金曜日／午前 9 時～午後 7 時
※土・日・祝日は午後 5 時まで

問い合わせ ☎887－6331
お知らせお知らせ

▼映像資料上映会 ＜ 2 階 視聴覚室＞
▼ 7 月 13 日（土）【児童向け】
　はたらく細胞 [1]vol.6（46 分）
▼ 7 月 20 日（土）【夏休みこども映画会】
　くまのアーネストおじさんとセレスティーヌ（80 分）
▼ 7 月 28 日（日）【一般向け】
　ああ栄冠は君に輝く（81 分）
※ 開始時間はいずれも午後 2 時から

▼赤ちゃんタイム ＜児童書架コーナー＞
▼▼期日：期日：7 月 2・9・16・23・30 日の7 月 2・9・16・23・30 日の火曜日火曜日
▼▼時間：時間：午前 10 時～正午午前 10 時～正午

※図書館に所蔵がない本もあります

『はざまの万華鏡写真館』

『春のちびっこコンサートを開催『春のちびっこコンサートを開催
しました』しました』
図書館では、幼児から大人までファミリーで楽しめ

る童謡を中心とした「ちびっこコンサート」を年 4

回開催しています。

第 1 回目となった 4 月 6 日には、開演 15 分前から

多数の親子が集まり、合計で 97 人の参加がありま

した。今回のちびっこコンサートでは、「花は咲く」

等の春の季節にちなんだ曲やディズニーの曲の素敵

な演奏を聞いたり、音に合わせて遊んだりして有意

義な時間を過ごしていただけたことと思います。

▼読み聞かせ
（実施団体：おはなしポシェットの会）
＜ 1 階お話コーナー＞
▼図書館

▼期日：7 月 2・9・16 日　の火曜日
▼時間：午前 10 時 30 分から

「しろばんば」とは白い綿毛の分泌物を出すアブラ

ムシ類の昆虫で雪虫ともいう。大正初期、天城山麓の

美しい自然を背景に作者の少年時代を描いたものです。

主人公の洪昨少年は母が妹を身籠った五歳の時から家

族と離れ、母の実家がある湯ヶ島で曾祖父の愛人だっ

たおぬい婆さんと二人で敷地内の土蔵で暮らした。中

学受験の時、おぬい婆さんは亡くなり、洪作は父の新

しい赴任先浜松に旅立つ。その途中の街で見たものは。

「風が吹いていて道路には砂煙が上がっていた。映画の

広告の為の楽隊がその埃の中を賑やかな楽隊の音を撒

き散らしながら近付いて来た。大太鼓と小太鼓、それ

にクラリネットと楽器も三つであり、楽師も三人であっ

た。そして、三人の楽師の前を大きな幟を担いだ二人

の老人がのろのろと歩いていた。洪作は路傍に立って

楽隊の通り過ぎるのを見ていた。数人の小さい子供達

が楽隊の背後からついて行った。」鮮明な文章に感動

した。

『しろばんば『しろばんば』』
井上靖・著／新潮文庫

推クラ ブ から書読 の 薦 図 書
（読書クラブ：田村敏衛さん推薦の一冊）

7 月の図書館休館
日 月 火 水 木 金 土

❶ 2 3 4 5 6
7 ❽ 9 10 11 12 13

14 ⓯ 16 17 ⓲ 19 20
21 ㉒ 23 24 25 26 27
28 ㉙ 30 31

●…休館日、18 日は館内整理のため休館

▼7 月の特別選書展示 ＜＜ 1 階 特別選書コーナー1 階 特別選書コーナー＞＞
【一般向けテーマ】

いろいろな「なぜ？」に答えてくれる本いろいろな「なぜ？」に答えてくれる本
【児童向けテーマ】

おめでとう !　「ねずみくんのチョッキ」誕生 50 周年おめでとう !　「ねずみくんのチョッキ」誕生 50 周年
場所：1 階特別選書コーナー
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二区児童館 ☎843二区児童館 ☎843ーー3282　3282　　　※月～金の午前 10 時～午後 4 時 / 第 2・4 土の午前 9 時～午後 5 時※月～金の午前 10 時～午後 4 時 / 第 2・4 土の午前 9 時～午後 5 時

■二区児童館からのお知らせ　事前申し込み不要
令和 6 年 7 月 1 日（月）から、二区児童館分室（総合福祉会館敷地内）にて未就園児親子対象の

「育児サークル」を再開します。7 月は、「親子ふれあいあそび」や、「新聞あそび」など
親子で楽しめる活動を行う予定です。お気軽に遊びにきてください。
なお、第 2・4 土曜日は、二区保育所ホールを利用して開館します。
詳しい利用方法については、町ホームページをご覧いただくか、二区児童館にお問い合わせ下さい。

子育てを応援します子育てを応援します子育てを応援します子育てを応援します子育てを応援します子育てを応援します子育てを応援します
地域子育て支援センターや児童館では、親子で楽しめる「広場」「サークル」や、さまざまなイベントを行っています。 

各施設の詳しい内容は、下記をご覧ください。状況により、下記の予定が変更になることがあります。

町地域子育て支援センター町地域子育て支援センター　　☎891☎891ーー27722772　　※土・日・祝日を除く午前 9 時～午後 4 時※土・日・祝日を除く午前 9 時～午後 4 時

■子育て広場（すくすく広場）に来てみませんか？　事前申し込み不要
近所に友だちがいない、赤ちゃんを連れて遊びにいくところがないと悩んでいる皆さん！　お気軽に
お問い合わせください。

ホームページホームページ

対　　象対　　象 曜日曜日 77 月の実施日月の実施日 利用時間利用時間
12 か月までのお子さんと保護者・ 
妊娠中の人 月 1 日・8 日・22 日・29 日

午前 10 時～ 11 時 30 分
午後 1 時 30 分～ 3 時

1 歳 6 か月までのお子さんと保護者・妊
娠中の人 火 2 日（午前のみ）・9 日・16 日・

23 日・30 日
1 歳 6 か月以上のお子さんと保護者 金 5 日・12 日・19 日・26 日

▼場所：▽町地域子育て支援センター（月）▽総合保健福祉会館「さわやかセンター」プレイルーム（火・金）
■幼児食講座

▼期日：7 月 10 日（水）
▼時間：午前 10 時～11 時（受付：9 時 45 分）　　
▼場所：総合保健福祉会館「さわやかセンター」
▼内容：講師によるデモンストレーション
▼講師：福岡康子氏（栄養士）
▼対象：1 歳以上のお子さんの保護者 
▼定員：10 人程度　※託児あり
▼申込：6 月 24 日（月）午前 9 時から電話で
　　　　町地域子育て支援センターに申し込む

■あそびの広場
小さなお子さんから楽しめるいろいろなあそびを用
意してお待ちしています。みなさん遊びに来てくだ
さい。

▼期日：7 月 3 日（水）　
▼時間：午前 10 時～11 時
▼場所：本郷ふれあいセンター
▼持参品：水分補給できるもの
▼その他：事前申し込みは不要
　　　　　当日直接お越しください

対　　象対　　象 内　容内　容 曜日曜日 77 月の実施日月の実施日 利用時間利用時間

未就園のお子さんと
保護者

保育園で遊ぼう
火

2 日・9 日・23 日

午前 10 時 30 分
　～ 11 時 30 分

ヨガ講習会　平賀智子先生 16 日

ぴょんぴょんタイム 木 4 日・18 日

七夕会 金 5 日

7月の予約開始は、6月14日（金）午前10時からになります。
▼持ち物：タオル・帽子・水分補給できるもの（親子分）
▼７月より水あそびを開始します。
　水あそびについて：着替え、バスタオルを持って来て下さい。水着もあれば持って来て下さい。
　　　　　　　　　　オムツ着用のお子様は、水あそび用のオムツを持ってきて下さい。
　※火・木以外も支援室開放をしています。ぜひ遊びに来て下さい。

あゆみ保育園地域子育て支援センター ☎ 888あゆみ保育園地域子育て支援センター ☎ 888ーー36813681　　※土・日・祝日を除く午前 10 時～午後 3 時※土・日・祝日を除く午前 10 時～午後 3 時

■『ぴょんぴょんくらぶ』で遊びましょう！　事前に電話で上記に申し込む
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休日開庁　午前 9時〜正午

次回『広報あみ』は 6月28日（金）
『お知らせ版』は7月12日（金）発行

役場開庁時間（土・日・祝日・年末年始を除く）
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※休日開庁あり（上記参照）

7月7日・14日・21日・28日
上記の日曜日、午前9時から正午まで、役
場で次の業務を行います（月～金曜日の通常
業務とは異なります）。また、選挙やシステム
メンテナンスなどが行われる日は、休日開庁
を実施しません。事前に電話などで確認をお
願いします。
●町民課業務

住民票の写し、戸籍の証明書、戸籍の附票、 
身分証明書、印鑑の登録・廃止、印鑑証明書、
旅券受領、戸籍の届書受付、埋火葬許可
※転入・転出・転居等の住民異動業務は取り 

扱いできません。マイナンバーカード交付
は事前予約者のみ

※住民票・戸籍の証明は広域交付を除く
問い合わせ 役場町民課☎888ー 1111（122）
●税金などの納付受付業務

❶町・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民
健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療 
保険料❷保育料❸上下水道料金
※❶以外の納付で納期限内の納付書がない

ときは、月～金曜日（役場開庁日）の午前
8 時 30 分～午後 5 時 15 分の間に下記 
担当課にご相談ください

問い合わせ 役場☎888ー1111❶収納課（146）
❷子ども家庭課（117）❸上下水道
課☎889ー5151

下記証明書は、電話予約により土・日・祝日
に受け取ることができます（町民課の証明書交
付については休日開庁実施時間を除く）。
町民課 ▼住民票の写し▼印鑑登録証明書
税務課 ▼町県民税課税証明書（所得証明書）

▼町県民税非課税証明書
 ▼固定資産課税台帳記載事項証明書

▼所有資産証明書
収納課 ▼納税証明書（一般・軽自動車）
申込期日 月～金曜日（役場開庁日）
申込時間 午前 8 時 30 分～午後 5 時
申込方法 電話で下記に申し込む（証明書手数

料の金額・持参品等を確認ください）
交付場所 役場 1 階北口　時間外受付窓口
交付時間 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
問い合わせ 役場☎888ー1111▼町民課（122）

▼税務課（151）▼収納課（146）

証明書交付
電話で予約、土・日・祝日受け取り

県救急医療情報システム（24時間お医者さんを探すことができます）
おとな救急電話相談（＃7119） ☎050ー5445ー2856子ども救急電話相談（＃8000）

救急医療情報システム ホームページ：https://www.qq.pref.ibaraki.jp/
携帯サイト：https://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/

稲敷地域小児救急輪番制（小児科医師による救急医療が受けられます）

曜日 医 療 機 関 受 付 時 間 場 　 　 所 電 話 番 号

月 東京医科大学
茨城医療センター

午後6：00〜 9：00

中央3ー20ー1 ☎029ー887ー1161
火

水 つくばセントラル
病院 牛久市 ☎029ー872ー1771

木 龍ケ崎済生会病院 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

金 東京医科大学
茨城医療センター 中央3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

土 牛久愛和総合病院 午後2：00〜 5：00 牛久市 ☎029ー873ー3111

日
東京医科大学
茨城医療センター 午前9：00〜正午 中央3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

龍ケ崎済生会病院 正午〜午後3：00 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

●受診前に各医療機関にご連絡ください。
● 7月 15日（月・祝）の受付時間は、午前9時～正午となります。
●上記以外の時間は、土浦協同病院（☎029ー830ー3711）へ お電話のうえ、

受診してください。

●休日当番医は変更することがあります。あらかじめ電話でご確認を！
●休日・夜間診療の問い合わせ　阿見消防署　☎029ー887ー0119

稲敷医師会休日診療当番医輪番制　受付時間：午前9：00〜午後4：00
日 休 日 当 番 医 場 　 　 所 電 話 番 号

17（日） しんクリニック 阿見町中郷2-3-5 ☎029-888-8188

14（日） 坂本耳鼻咽喉科医院 稲敷市江戸崎甲2688 ☎029-892-2627

15（月・祝）佐倉クリニック 稲敷市佐倉3251-7 ☎029-892-7011

21（日） 鈴木クリニック 稲敷市沼田2687-3 ☎029-892-3640

28（日） すずきクリニック 稲敷市角崎1655-1 ☎0297-87-5253

健康カレンダー27月
乳幼児集団健康診査・こども健康相談・教室　場所：総合保健福祉会館（さわやかセンター）
日 健康診査・相談・教室 受 付 時 間・対 象 な ど

11（木） 4か月児健診
該当者に通知します

18（木） 3歳 3か月児健診

23（火） こども健康相談
午前9：30〜 11：00（要予約）

午後1：30〜 2：30（要予約）

25（木） 1歳 6か月児健診 該当者に通知します

● 対象の方には、前月に案内通知をお送りします。
● 3 歳 6 か月児健診が 3 歳 3 か月児健診に変わりました。
●こども健康相談は、身体計測・育児相談・栄養相談・歯の相談（午後のみ）を実施して 

います。


