
 

 

～二小っ子の日常編～   令和６年 ３月 ４日（月） 

 

   

  

 

「お鍋でご飯を炊くのは初めて！」鍋の中をのぞきながら「ご飯はこうなって

いるんだね～」と、お米が炊けるまでの不思議発見✨みそ汁の具は、大根と油揚

げ。包丁を上手に使えるようにサポーターさんに教えて頂きながら切ることがで

きました。丁寧に教えて下さりありがとうございました。みんなで食べたごはん

とみそ汁は最高でした！日頃、食事を作ってくれる家族の大変さやありがたさに

気付くことができました     

 

 

 

 

 


