
 

 

 

みんなで考えよう♪ 令和７年度 

テーマ 『地場産物（阿見町産の食材）を一品以上使用した料理」 

 〇主
しゅ

菜
さい

、副菜
ふくさい

、汁物
しるもの

の中
なか

から、料理
りょうり

一品
ひとしな

を考える
かんが   

。 

〇阿見町産
あ み ま ち さ ん

の食材
しょくざい

を一
ひと

品
しな

以上
いじょう

使用
し よ う

する。 

（キャベツ、きゅうり、だいこん、ねぎ、なす、れんこん、たけのこ、 

バターナッツかぼちゃ、ズッキーニ、にんじん、ひらたけ、はくさい、 

さといも、ほうれんそう など） 

〇給 食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

できる、加熱
か ね つ

して作る
つく  

料理
りょうり

。 

※生
なま

野菜
や さ い

や生魚
なまざかな

は使えません
つか        

 

※調理
ちょうり

工程
こうてい

が複雑
ふくざつ

なものや、時間
じ か ん

や手間
て ま

がかかる料理
りょうり

は不向
ふ む

きです。 

〇採用
さいよう

されたレシピは、令和
れ い わ

７年
ねん

12月
がつ

以降
い こ う

の給 食
きゅうしょく

に、随時
ず い じ

登場
とうじょう

します。 

阿見町内の小・中学生（家族と一緒に考えても OK） 

応募期間 令和７年６月２日（月）～ 9 月８日（月） 

応募方法 

〈問い合わせ先〉 

阿見町立学校給食センター  TEL：029-887-1430  

FAX：029-887-1421 

 

      

1. 応募用紙にメニュー名と作り方を書く。 

※応募用紙は、ホームページからもダウンロードできます。↓ 

検索 

２．給食センターに郵送か E メールか直接持参の方法で提出する。 

（提出先） 

住所：〒３００－０３３１ 稲敷郡阿見町阿見 5272 

E メール：kyushokusenta-ofc@town.ami.lg.jp 

 

 注意事項 ◆応募用紙に記載された個人情報は、同企画以外の用途で使用することは 

ありません。 

◆採用されたレシピは、12 月以降の給食に取り入れます。また、作り方や 

考案者の学校名、氏名等を、献立表や給食だより、ホームページで紹介します。 

◆応募用紙等は原則返却しません。 

応募待ってるよ！  

※必ずお読みください。 

阿見町 学校給食レシピ募集 

 

かんが 

がっこう きゅうしょく ぼ しゅう 

じ ば さんぶつ あ み まちさん  しょくざい ひとしないじょうしよう     りょうり 

おうぼきかん 

おうぼほうほう 

あ  み ちょうない しょう  ちゅうがくせい かぞく    いっしょ  かんが 

おうぼ ようし めい  つく  かた   か 

おうぼ ようし 

おうぼ ま 

きゅうしょく ゆうそう ちょくせつじさん  ほうほう  ていしゅつ 

学校給食レシピ募集 
～あなたの考えたレシピが給食に登場するかも！～ 

とうじょう きゅうしょく かんが 

おうぼしかく 

応募資格 

mailto:kyushokusenta-ofc@town.ami.lg.jp

