
運営委員長 梶原　隆徳

高齢者部会部長 長南　俊雄

　◇日時 ：12月14日（日曜）9：00受付　　9：30～11：30
　◇会場 ： 阿見第二小学校　体育館

　◇【持ってくるもの】

　◇申し込み方法

行政区別推進委員（申し込み先）

行政区 行政区

一区北

一区南

西  郷

締切11月15日(土）

阿見台

令和7年10月25日

行方　眞二

藤原　孝

お　名　前

阿見第二ふれあい地区館

電話番号 行政区ご　　住　　所

問合先：中央公民館（月曜休館）

事務局：☎８８８－２５２６  ＜福士＞

高齢者部会主催　健康教室　12月14日（日）　参加申込書

　動きやすい服装、運動靴、タオル(汗拭き)、

11月15日（土）までに、下記の各地区推進委員までお申込みください。

池田　和久

設樂　直人

氏　名

長南　俊雄

星　とみ子

氏　名

水戸　進

上　　郷

切り取り線

高齢者部会学級生の皆様へ


