
令和７年１月２４日 
 

 

 

「雪入山ハイキング」のお知らせ 
 

成人・体育部会では、本年度も地区住民の健康増進を図るため、下記のように計画い

たしました。長沼講師の監修によりコースを歩きますので、魅力的なハイキングになると思

います。皆様、お誘い合わせのうえ、奮ってご参加くださるようお願いいたします。 
                                 記 

◇日 時 ： 令和７年３月２日（日） 
           ８：２０集合 ８：３０出発（さわやかセンター 砂利駐車場） 
 

◇行 き 先 ： 雪入山ハイキングコース（浅間山登頂コース） 

＜雨天時＞ 別事業で実施します 
 

◇注意事項 ： 冬場の軽登山となりますので、防寒対策と温度調整 

のし易い服装、及び軽登山に適した靴での参加を 

お願いします   
 

◇募集人数 ： ４０名（先着順）        
 

◇申込締切 ： 令和７年２月２１日（金） 
 

◇申 込 先 ： かすみ公民館窓口又は電話にてお申し込みください。         
（☎８８８－８１１１ 事務局：大原） 

 

◇お 願 い ： 各自、弁当をご持参ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 一 小 区 ふ れ あ い 地 区 館 

 

 

 

 

     ８：２０集合   １０：１０出発   

     ８：３０発     

 

１１：３０～１２：２０ 

 

 

 

 

１５：５０着       １４：３０発     １３：００～１３：３０ 

      （予定） 

回 覧 阿見第一ふれあい地区館 

運営委員長  平野 誠司 

成人部会部長  恵美 和彦 

体育部会部長  伏見 隆弘 

心身健康を目指して 

さわやかセンター 

さわやかセンター 

 

三ツ石森林公園＜休憩＞ 

 

雪入ふれあいの里公園 
（かふみがうら市雪入） 

準備運動を 

して出発！ 

雪入ふれあい

の里公園 

  

 

金命水・銀命水 経由 

浅間山登頂コース 
＜昼食＞ 

レジャーシートがあると便利です。 

受付時間 9時～17時   

  （月曜；休館） 

参加費無料 


