
令和８年２月１３日  

阿見第一ふれあい地区館  

運営委員長 平野 誠司  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 覧 
 

ふれあい地区館だより：実績編⑤＜第 1３号＞ 

12 月 7 日実施 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度『阿見第一ふれあい地区館』事業の実績を紹介しま

す。本年度も残り少なくなり、開催予定のイベントも残すとこ

ろ極僅かです。又、３月７日（土）10 時～から、令和７年度の

合同委員会（事業実績報告・会計報告）を開催予定です。 
 

 

 

 

 

23 名参加 

スポーツ交流会 11 月 30 日実施 13 名参加 

出前講座として初めての『ボッチャ講習会』を 

霞台区で開催しました。全６チームの編成です。 

初めはルールに戸惑いながらも、試合を進めて

行くにつれ、その楽しさ・面白さ、更には、ゲー

ムの勝ち負けに一喜一憂しながら、あっと言う

間に、時間が過ぎて行きました。 

メンバー９名と小池委員 

 
熱戦の様子 

 

指導員の先生方 

第三代・ 

１位の砂田さん 

ボッチャ講習会（霞台：出前講座） 

 

全体３位の表彰式 

第２５回ふれあい地区館 スポーツ交流会にて、阿見第

一ふれあい地区館・代表『レイクサイドタウン 

チーム』は、見事 第三位となりました。 
冷暖房設備の整った町民体育館にて、第一世代から第三世

代の皆様が輪投げを通して交流を深めたイベントです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防犯教室（ﾚｲｸｻｲﾄﾞﾀｳﾝ：出前講座） 

 

1 月 17 日実施 

干支の押し絵教室（女性部会） 12 月 14 日実施 １６名参加 

２２名参加 

牛久警察署

左：久野氏 

右：田名部氏 

今後の出前講座・イベント紹介 ＆ 年度末の委員会（※）  

・中郷東出前講座：フレイル予防講座（2/16 月） 

・岡崎出前講座：フレイル予防講座（2/17 火） 

・成人/体育部会：冬のハイキング（3/1 日）・・・1/中旬から申込受付 

・女性部会：味噌づくり教室（3/7 土）・・・・・・1/下旬から申込受付 

・青宿出前講座：フレイル予防講座（3/11 水） 

※運営委員会+部長/副部長会（2/28 土）・・・令和７年度の総括！！ 

※合同委員会（3/7 土）・・・令和７年度の総括！！ 

 

 

 

 

 

 

【事務局】 阿見第一ふれあい地区館（中央公民館内） 

      担当：大原  TEL８８８－２５２６ FAX８８８－００３２ 

長南先生 

令和８年： 

『午年』用
の干支の押
し絵を皆さ
んで作成し
ました。 
 

三年前から始め

た干支の押し絵 

⇒全ての干支の

押し絵を十二年

掛けて完成させ

ましょう！ 

 

特殊詐欺を

メインに 

各種防犯に

関する講和 

全員で区の 

防犯パトロー

ルを実施。 

問題点を確認

しました。 

 

 

 

 


