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①マイナンバーカードの
新規取得等で

最大 5,000 円 分

②健康保険証としての
利用申込みで

7,500 円 分

③公金受取口座の登録で

7,500 円 分

※①はマイナポイント第1弾に申込んでいない方、申込済みの方でまだ20,000円のチャージ・お買い物
を行っていない方が対象です。また、ポイント申込み後、選択したキャッシュレス決済サービスで
令和 5 年 9 月末までにチャージまたはお買い物をする必要があります

※②・③について、利用申込又は口座登録手続き後、キャッシュレス決済サービスを選択してポイン
ト申請の手続きが必要です

※③について、公金受取口座は本人名義（口座登録する本人のマイナンバーカードに記載された名前）
の口座を登録する必要があります

※決済サービスによっては、マイナポイントの申込期限である 9 月末より前に申込みを終了する場合
がございます。ご注意ください（詳細はマイナポイント事業ホームページからご覧いただけます。）

マイナポイントを受け取るには、マイナポイントの申込手続きが必要です。 
お早目の申込にご協力をお願いいたします。

※選択した決済サービスの利用・チャ
ージ金額の 25% 分をポイント還元

阿見町でのマイナポイント予約・申込支援について
町では、マイナポイントを予約・申込する環境が自宅に
ないという方を対象に、マイナポイントの予約・申込の
お手伝いを行っています。
◆場所：阿見町役場 1 階マイナポイント予約・申込支援

窓口
◆日時：平日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
◆問合せ：マイナポイント申込支援窓口
　　　　　 ☎ 888-1111（756）

令和 5 年 2 月末までにマイナンバーカードを申請された方へ
マイナポイントの申込期限は、令和5年 9月末までです

各種ツールで情報発信中！各種ツールで情報発信中！
Twitter YouTubeあみメール町ホームページ広報あみ

マイナポイントに関する詳細は、
マイナンバー総合フリーダイヤル☎ 0120-95-
0178 にお問い合わせください。
最新情報は、マイナポイント事業ホームペー
ジをご覧ください。

＋ ＋

スマホからスマホから
簡単申込み！簡単申込み！

対象のキャッシュレス
決済サービスが使える！

最大 20,000 円分のマイナポイントがもらえます !



高齢者の熱中症等の健康被害防止のため、自宅にエアコンのない高齢者のみの世帯に対し、 
エアコンの購入費用および設置費用の一部を補助します。

エアコンをお持ちでない高齢者世帯へ、エアコン購入費の補助をしますエアコンをお持ちでない高齢者世帯へ、エアコン購入費の補助をします
問高齢福祉課高齢福祉係☎ 888 ー 1111（142・743）

■補助の対象となる世帯
満65歳以上（昭和 34 年 4 月 1 日以前に生まれた方）のみで居住する世帯であり、自宅に
使用可能なエアコンが1台もない、下記のいずれにも該当する世帯。

▼町内に居住し、かつ、町の住民基本台帳に記録されている
▼世帯に属する全ての者が住民税非課税である
▼世帯に属する全ての者に町税等および後期高齢者医療保険料、介護保険料の滞納がない
▼持ち家でない場合（借家など）、所有者の同意を得られている
※生活保護を受給している世帯は対象外です

■補助額
１世帯あたり、上限５万円まで
※エアコンの購入および設置に要した費用または５万円のいずれか少ない金額になります

■令和 5 年度 申請期間
令和 6 年 3 月 29 日（金）まで
※補助金交付決定後は、申請期間内にエアコンの購入・設置を済ませ、補助金の請求ま
で完了してください

■申請方法
下記「申請の流れ」をご確認ください。
申請書は右記ホームページまたは高齢福祉課窓口にご用意しています。
※補助を利用して購入する場合、購入前に必ず申請書を提出してください。事前

申請せずに購入・設置した場合、補助対象となりません

申請の流れ（町ホームページにＱ＆Ａを掲載しております。ご活用ください。）
①確認 補助の対象となるか不明な場合、事前に高齢福祉課まで相談ください。

②申請書の提出 補助金申請書に必要事項を記入の上、必要書類（見積書の写し等）を添え
て高齢福祉課に提出してください（郵送可）。

③決定通知書の受取 ②の申請の結果、補助対象となる世帯へ補助金交付決定通知書を郵送します。

④エアコンの
購入・設置 ③の決定通知書が届いてから、エアコンの購入・設置を行ってください。

⑤請求書の提出
エアコンの設置完了後、必要書類（領収書の写し、保証書の写し等）を添
えて、補助金請求書を提出してください。領収書・保証書は宛名（決定通
知者の名前）の記載があるものをご提出ください。

⑥補助金振込 申請した口座に補助金をお振込みします。

■補助対象となるエアコン
▼新品のエアコン（中古品は補助対象外です。）
▼天井、壁、窓枠等に固定して使用するエアコン
▼ 1 世帯あたり 1 台まで
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病気の早期発見・早期治療、生活の質を高めるためのライフスタイル改善のきっかけとして、定期的に 
健康診査を受けることが大切です。年に１回の健康診査を受けて、自分の健康状態を把握することで、
健康的な生活習慣を身につけましょう。

総合健診・成人健康づくり健診（集団健診）を実施します総合健診・成人健康づくり健診（集団健診）を実施します

■健診項目　※町国保の人間ドック・脳ドックや、医療機関健診で受診していない項目のみ受診可

健診項目健診項目 対象年齢対象年齢 検査内容検査内容 自己負担額自己負担額

成人
健康づくり健診 20 ～ 39 歳

問診・身体計測（腹囲含む）・血圧測定・尿検査・血液検査（脂質・
肝機能・血糖・腎機能）
※貧血検査・眼底検査・心電図検査のオプション検査の追加は、

健診当日にお申し込みください

1,200 円

特定健診
（町国保） 40 ～ 74 歳 問診・身体計測（腹囲含む）・血圧測定・尿検査・血液検査（脂質・

肝機能・血糖・腎機能・貧血）・眼底検査・心電図検査 1,300 円

後期高齢者健診
75 歳の誕生日以降
（65 歳 以 上 の

一部対象者）

問診・身体計測・血圧測定・尿検査・血液検査（脂質・肝機能・血糖・
腎機能）
※貧血検査・眼底検査・心電図検査のセット検診（1,300 円）

の追加は、健診当日にお申し込みください

無料

胃がん検診※ 40 歳以上 胃レントゲン検査（バリウム検査） 1,300 円

大腸がん検診 40 歳以上 免疫便潜血検査（検便 2 日分） 300 円

肺がん検診 40 ～ 64 歳 胸部レントゲン検査 400 円

結核・肺がん検診 65 歳以上 胸部レントゲン検査 無料

喀
かくたん

痰検査 40 歳以上 
該当者

喀
かくたん

痰細胞診（痰
たん

の検査）
※対象：肺がん検診を受ける人のうち、喫煙年数×1 日の本数が 

600 以上の人
※健診当日に配布される容器に 3 日分の痰を取り、後日、指定

日に提出

800 円

前立腺
せん

がん検診 50 歳以上 血液検査　※対象：男性のみ 700 円

肝炎ウイルス検診 40 歳以上
該当者

血液検査（Ｂ型肝炎・C 型肝炎のウイルス検査）
※対象：肝炎ウイルス検診を受けたことがない人 800 円

（対象年齢は令和 6 年 3 月 31 日時点の年齢）

※集団健診での胃がん検診受診の可否について
次のいずれかの項目に該当する人は、町の集団健診で胃がん検診を受けることができません。 

また、該当項目がない場合であっても、健診当日の体調等によっては、健診実施機関の判断で 
受診できない場合がありますので、ご了承ください

▼消化管の穿孔、腸閉塞、腸捻転、大腸憩室炎を発症したことがある
▼胃、大腸、小腸の手術歴がある
▼開腹または腹腔鏡手術（帝王切開や虫垂炎も含む）を 3 回以上している
▼ 1 年以内に、腹部、心臓、呼吸器、頭部、運動器のいずれかの手術をした
▼重症な心疾患や肺疾患、脳疾患がある（不整脈や喘息発作、脳虚血発作などを引き起こす恐れが  

ある）
▼胃や十二指腸の病気で治療中または経過観察中である（胃カメラ検査を受ける場合を含む）
▼その他（バリウム過敏症がある、バリウムを誤嚥する恐れがある、撮影台から転落の恐れがある等）
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■申込期日
5 月 15 日（月）まで（必着）

■申込方法
下記❶～❸いずれかの方法でお申し込みください
❶健康づくり課（総合保健福祉会館『さわやかセンター』）に来館して窓口で申し込む
❷申込用紙に必要事項を記入して郵送で申し込む
▼申込先：
〒300ー0331　阿見町阿見4671ー1健康づくり課（総合保健福祉会館『さわやかセンター』内）

❸インターネットから申し込む
下記二次元コードを読み取るか、ホームページアドレスを入力して、申込み画面にアクセスする
▼https://s-kantan.jp/town-ami-ibaraki-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=39292

申込み用二次元コード

▲
■注意事項

▼電話やファクシミリによる申込みは
できません

▼希望日時が申込者多数の場合、事 
前の連絡なく希望日時以外でご案内
しますので、届いた受診券で日時を
ご確認ください。先着順ではありま
せん

▼申込みが定員を上回った場合には、
抽選となります。抽選結果は通知し
ます

▼新型コロナウイルス感染症の感染 
拡大などにより、健診が延期または
中止となる可能性があります。その
場合は広報紙やホームページでお知
らせします

■自己負担額の免除
生活保護受給者や身体障害者手帳を 
お持ちで一定以上の等級の人は、無料
で健診を受けることができます。詳細
はお問い合わせください

■集団健診の流れ
③健診当日
受診券と自己負担金
を持参して、健診を
受ける

①申し込む
申込方法を確認
して申し込む

④結果
約１か月後に郵
送で届く

②受診券が届く
7 月下旬～ 8 月中旬
に受診券が届く。
受診日時を確認する

➡ ➡ ➡

令和 5 年度　総合健診・成人健康づくり健診申込用紙

住所　阿見町

氏名 性別

成人健康づくり健診 20 ～ 39 歳

特定健診（町国保） 40 ～ 74 歳の町国保加入者

特定健診（町国保以外）※ 1 40 ～ 74 歳の町国保以外の
健康保険加入者

後期高齢者健診 75 歳の誕生日以降
（65 歳以上の一部対象者）

胃がん検診（胃バリウム検査） 40 歳以上　※受診の可否確認
大腸がん検診 40 歳以上
肺がん検診 40 ～ 64 歳
結核・肺がん検診 65 歳以上
喀痰検査 40 歳以上（該当者のみ）
前立腺がん検診 50 歳以上（男性のみ）
肝炎ウイルス検診 40 歳以上（該当者のみ）

❶受診する健診名の左側の空欄に○をつけてください。

年齢生年月日
令和 6 年 3 月 31 日時点

歳

※ 1　加入している健康保険（協会けんぽ、○○健康保険組合など）に町の集団 
健診で特定健診を受診できるかどうかご確認のうえ、お申し込みください

❷電話番号と健診の希望日を記入してください。
電話番号 　　　　　－　　　　　－
希望日 なし 　あり：　　月　　日　　　時　　　分

▶

コピーしてお使いください
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健診項目：特定健診、後期高齢者健診、胃がん検診、大腸がん検診、肺がん・結核検診、喀
かくたん

痰検査、前立腺
せん

がん 
　　　　　検診、肝炎ウイルス検診

健診日健診日 曜日曜日 会　場会　場 受付時間受付時間

8 月

17 日 木

総合保健福祉会館『さわやかセンター』
全日程共通

午前　8 時 00 分 ～　8 時 50 分
午前　9 時 00 分 ～　9 時 50 分
午前 10 時 00 分 ～ 10 時 50 分
午前 11 時 00 分 ～ 11 時 50 分

※ 30 分ごとに区切ってご案内します

21 日 月

22 日 火

9 月 8 日 金 かすみ公民館

10 月

5 日 木
本郷ふれあいセンター

6 日 金

29 日 日

総合保健福祉会館『さわやかセンター』
11 月

17 日 金

21 日 火

胃がん検診を受診する人の健診日程 ※ 40 歳以上で胃がん検診を受診する人が対象

■健診日程　

胃がん検診を受診しない人の健診日程 ※ 20 ～ 39 歳の人と 40 歳以上で胃がん検診を受診しない人が対象

健診項目：成人健康づくり健診、特定健診、後期高齢者健診、大腸がん検診、肺がん・結核検診、喀
かくたん

痰検査、 
　　　　  前立腺

せん
がん検診、肝炎ウイルス検診

健診日健診日 曜日曜日 会　場会　場 受付時間受付時間

11 月 30 日 木
本郷ふれあいセンター

全日程共通
午前　9 時 30 分 ～ 10 時 20 分
午前 10 時 30 分 ～ 11 時 20 分
午後　1 時 30 分 ～　2 時 20 分
午後　2 時 30 分 ～　3 時 20 分

※ 30 分ごとに区切ってご案内します

12 月

1 日 金

6 日 水
午前：君原公民館

午後：さわやかセンター

8 日 金

総合保健福祉会館『さわやかセンター』9 日 土

12 日 火

13 日 水
午前：舟島ふれあいセンター

午後：さわやかセンター

18 日 月
総合保健福祉会館『さわやかセンター』

19 日 火

20 日 水 かすみ公民館

22 日 金 総合保健福祉会館『さわやかセンター』
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2 月 10 日、茨城県庁を訪問し、大井川知事、
田村土木部長、北村政策企画部長、村上県議会副
議長（議長代理）に対し、要望（陳情）活動を行
いました。

谷島会長（石岡市長）のもと、顧問である県議
会の沼田和利議員、坂本隆司議員、髙橋直子議員
にも同席いただき、事業の必要性とともに、茨城
県総合計画に構想路線と示された霞ヶ浦二橋の早
期実現を要望しました。

令和４年度霞ヶ浦二橋建設促進期成同盟令和４年度霞ヶ浦二橋建設促進期成同盟
の要望（陳情）活動の要望（陳情）活動を行いましたを行いました

3 月 14 日、JA 水郷つくばから、今年度入学
した町立小学校の新 1 年生へ黄色の交通安全帽
子が寄贈されました。

JA 水郷つくばからの寄贈は、合併前から数え
て今回で 47 年目となり、いただいた交通安全帽
子は安全な登下校に活用させていただきます。

ありがとうございました。

JA水郷つくばから交通安全帽子寄贈JA水郷つくばから交通安全帽子寄贈

期日　5 月 14 日（日）
時間　午前 9 時出発
集合場所　町民体育館駐車場
行先　『神之池緑地公園を歩く（約 4.6km)』（神栖市溝口）
募集人数　32 人（申込多数の場合は抽選により決定）
参加料　1 人 1,000 円（当日徴収）
申込方法　参加希望者は下記の抽選会に必ず出席する

こと（代理出席可、事前申込不要）
申込受付および抽選　4 月 30 日（日）中央公民館 3

階集会室　午前 10 時から受付、多数の場合 10 時
20 分から抽選会　
※抽選会開始後の受付は不可

問阿見いきいきクラブ☎ 090-6489-1919

『町民健康ウォーキング』参加者募集イベイベ
ントント

新しい民生委員・児童委員が、３月１日付で委嘱さ
れました。

問社会福祉課社会福祉係☎ 888-1111（162）

新しい民生委員・児童委員を紹介しますお知お知
らせらせ

輪島　清子輪島　清子
☎ 090-7288-1434☎ 090-7288-1434

中郷東の東中郷東の東

江原　利男江原　利男
☎☎ 090-1126-1191090-1126-1191

三区上、下三区上、下

インフォメーションインフォメーション

まちのできごとできごと

▲大井川知事への要望（右から１人目：坪田副町長）
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❶個人住民税（町県民税）の証明書の交付開始時期に
ついて
令和 5 年度の個人住民税の課税（非課税）証明書（令

和 4 年中の所得の証明書）は、6 月 15 日（木）から交
付開始予定です。ただし、個人住民税が全額給与から
特別徴収（天引き）対象となっている人の課税証明書お
よび非課税となっている人の非課税証明書は、5 月 12
日（金）から交付開始予定です。

なお、昨年中に収入のなかった人、遺族年金・障害
者年金・失業保険等の非課税所得のみの人や町内在住
以外の人の扶養となっている人も、非課税証明書の交
付を受けるためには住民税の申告が必要です。

住民税申告書の提出がお済みでない人は、速やかに
住民税申告書を提出してください。
❷軽自動車税（種別割）の手続き

軽自動車税（種別割）は、4 月 1 日現在町を定置場（日
常的な保管場所）として所有している原動機付自転車・
軽自動車・小型特殊自動車・二輪の小型自動車の所有
者などに対して、１年分の税金が課税されます（廃車
等による月割還付はありません）。
※公道を走行しないトラクター・フォークリフトなど

の小型特殊自動車や軽自動車なども登録が必要です
①原動機付自転車（125CC以下）・ミニカー・小型特
殊自動車の手続き
役場税務課窓口に本人確認書類（免許証など）・下記

の手続きに応じた書類等をお持ちください。
▼新規
購入　販売証明書（メーカー名・型式・車台番号・

総排気量または定格出力等の記載が必要）
転入　廃車証明書・廃車していない場合には標識
（ナンバープレート）および標識交付証明書

▼変更
所有者　譲渡証明書（旧所有者の印鑑が必要）、標

識および標識交付証明書（廃車済みの場合は廃
車証明書）
改造　添付書類については、事前にお問い合わせ

ください
▼廃車

標識および標識交付証明書
▽転出などにより町外に定置場を移した場合には、

標識を返納（廃車）し、改めて転出先の市町村
で標識の交付を受けてください

▽故意または過失により標識をき損または忘失した
場合には、弁償金として 300 円が必要となります

※車両または標識を盗難された場合には、警察署
に被害届（盗難届）を提出し、「受理番号」・「受
理年月日」を控えたうえで廃車手続きをしてく
ださい。弁償金は不要です

②二輪の軽自動車・二輪の小型自動車の手続き
関東運輸局茨城運輸支局土浦自動車検査登録事務所

（土浦市卸町）☎ 050-5540-2018 にお問い合わせく
ださい。
③三輪・四輪の軽自動車の手続き

軽自動車検査協会茨城事務所土浦支所（つくば市島名）
☎ 050-3816-3106 にお問い合わせください。
問税務課町民税係☎ 888-1111（151・152・156）

税務課から　❶個人住民税（町県民税）の証明書の交付開始時期について
　　　　　　❷軽自動車税（種別割）の手続き

お知お知
らせらせ

阿見町では、自動車等の盗難を未然に防止するとと
もに、町民の防犯意識の高揚を図り、安全で安心なま
ちづくりを推進するため、自動車等盗難防止装置の購
入者に対して補助金を交付しています。５月１日から、
補助対象車両に農耕作業用自動車（トラクター等）、二
輪車および原動機付自転車を追加します。
【対象となる車両、対象装置の個数、種類および補助金額】
対象車両　これまでの自家用車に加え、農耕作業用自

動車（トラクター等）、バイクおよび原動機付自転車
が追加
個数　対象車両１台につき１個
種類　バー式ハンドルロック、タイヤロック、ペダル

ロック、チェーンロック等のいずれか１つ
補助金額　令和６年３月 31 日までに購入した自動車

盗難防止装置１個につき購入価格の２分の１に相当
する額で、補助限度額は 5,000 円（100 円未満切
り捨て）

※対象装置を購入した日から 30 日以内に申請してく
ださい

※申請期限は、令和６年３月 31 日までとなります
※対象者は、阿見町民の方、町税を滞納していない方、

申請した装置を使用する方となります
※申請方法および詳細は上記ホームページをご覧ください
問生活環境課☎ 888-1111（251・713）

自動車盗難防止装置補助にトラクター、バイクおよび原付等が新たに加わりましたお知お知
らせらせ
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阿見町議会では、阿見町議会基本条例に基づき、開
かれた議会を目指した議会報告会を開催します。

議会の活動状況などを町民の皆さまにお伝えするほ
か、皆さまとの意見交換会を行います。

参加にあたっては、下記により事前にお申し込みく
ださい。
※申し込み締め切り後、席に余裕があるときは、当日

参加ができます
期日　5 月 14 日（日）　午後 1 時 30 分～ 4 時
場所　本郷ふれあいセンター
内容　議会活動の報告会、意見交換会
申込方法　5 月 8 日（月）までに、氏名と電話番号を

電話または電子メールで下記に申し込む
問議会事務局☎ 888-1111（331）
Egikaijimukyoku-ofc@town.ami.lg.jp

町では、男女共同参画センターのより良い運営等の
ため同センター運営協議会を設置しており、委員の一
部を町民の皆さんから公募します。
職務　男女共同参画センターの運営に関する事項につ

いて協議する
応募要件　次の要件をすべて満たすもの
　▼町内在住または在勤で 18 歳以上であること
▼平日の夜間に行う会議（年 5 回程度）に出席でき

ること
▼応募日において、町の他審議会の公募委員ではな

いこと
募集人員　若干名
応募期間　4 月 28 日（金）まで
任期　令和 5 年 5 月～令和 7 年 3 月
報酬等　条例で定める額（報酬日額 5,300 円、費用弁

償 700 円）
応募方法　応募申込書（右記二次元コードから

ダウンロード可）と履歴書を直接下記へ提出
選考方法　書類選考　※結果は後日連絡します
問 〒 300-0392　 阿 見 町 中 央 1-1-1　 町 民 活 動 課 

☎ 888-1111（271）

募募「阿見町男女共同参画センター 
運営協議会」委員を公募します募募 議会報告会開催

あなたや家族が抱えている心の悩みについて相談で
きます。秘密は厳守します。
日時　5 月 24 日（水）
　▼午後 1 時～ 2 時▼午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　総合保健福祉会館「さわやかセンター」
担当　精神保健福祉士・町保健師
申込方法　5 月 16 日（火）までに電話または直接下

記に申し込む（予約制、予約がない場合実施しません）
※匿名での予約や本人・親族以外の人の相談は不可

問健康づくり課（総合保健福祉会館内）
　☎ 888-2940

お知お知
らせらせ こころの健康相談

精神障害者を家族にもつ人たちが、お互いに悩みや
心配事を語り合う会を開催します。家族同士の交流を
通して、お互いに励まし合い、支えあうことを目的と
しています。ぜひご参加ください。　※参加無料・申
込不要
期日　5 月 20 日（土）
時間　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　地域交流館みほふれ愛プラザ（美浦村宮地）
対象　精神に障害がある人の家族と当事者
内容　悩み相談、意見交換
問事務局：渡辺☎ 070-2835-0775

イベイベ
ントント 土浦地方家族会の開催（美浦会場）

インフォメーションインフォメーション

『いばらきねんりんスポーツ大会（10 月 3 日（火）開
催）』への町代表選手の選考大会を開催します。ぜひご
参加ください。この大会は、高齢者の競技者（60 歳以
上）から参加を募りスポーツを通して健康づくりや仲
間づくりを進め、高齢者の積極的な活動促進を図るこ
とを目的として開催されています。
●町民グラウンドゴルフ大会
日時　5 月 26 日（金）午前 9 時 40 分開始（受付：

9 時から）
場所　総合運動公園町民球場
対象　町内在住の 60 歳以上の人
募集人数　最多人数で 150 人程度
参加料　100 円
申込期間　5 月 12 日（金）まで　※月曜日・祝日を除く
申込方法　参加料を添えて直接下記に申し込む　※当

日の現地での申し込みは不可
その他　雨天の場合は 6 月 9 日（金）へ延期
問町シルバークラブ連合会事務局（福祉センターまほ

ろば内）☎ 875-6950

募 シルバー人材センター
新規会員募集募募 第 28 回『いばらきねんりんスポーツ
大会』町代表選考会開催
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国のシステムメンテナンスにより、窓口におけるマ
イナンバーカード業務を一部停止します。該当する手
続きで来庁される方は、停止日を避けてお越しくださ
い。ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほど、よ
ろしくお願い申し上げます。
停止日　５月１日（月）・２日（火）

※業務再開は連休明けの５月８日（月）の予定です
停止業務
　▼電子証明書の発行、失効、更新
　▼暗証番号の初期化（ロック解除）
　▼住所変更や改姓等に伴う券面事項の変更

※住所変更のうち転入による場合は、券面変更が可
能です

※マイナンバーカードの交付はできますが、交付申請
時に電子証明書の発行を希望されていない方がカー
ド交付時に電子証明書の新規発行を希望される場
合、停止日中の電子証明書の発行はできません

問町民課☎ 888-1111（126・127）

お知お知
らせらせ

マイナンバーカード業務の一部停止に
ついて

昇格・人事異動　課長級以上、（ ）内は前職
【町長公室】
▼秘書広聴課長小倉貴一（秘書広聴課長兼広報戦略
室長）▼秘書広聴課副参事兼広報戦略室長建石智久

（町長公室付副参事）
【総務部】
▼税務課長山﨑厚（防災危機管理課長）

【町民生活部】
▼町民生活部長白石幸也（町民活動課長兼男女共同
参画室長兼町民活動センター所長兼男女共同参画セ
ンター所長）▼町民活動課長兼男女共同参画室長兼
町民活動センター所長兼男女共同参画センター所長
竹之内英一（商工観光課長兼消費生活センター所長）
▼防災危機管理課長安室公一（税務課長）

【保健福祉部】
▼保健福祉部長山﨑洋明（保健福祉部次長）▼健康
づくり課長山﨑由紀子（健康づくり課長補佐兼保健
予防第一係長）

【産業建設部】
▼産業建設部長井上稔（都市整備課長）▼都市整備
課長糸賀隆之（都市計画課長補佐兼区画整理係長兼
公共交通係長）▼商工観光課長兼消費生活センター

所長本橋大輔（商工観光課長補佐兼観光物産係長兼
ふるさと納税推進係長）

【教育委員会】
▼教育部長飯村弘一（学校教育課長）▼学校教育課
長山﨑貴之（中央公民館長）▼中央公民館長飯塚洋
一（学校教育課長補佐兼総務係長兼施設係長）
新規採用
▼秘書広聴課島田さりか▼人事課銭谷修路▼総務課
野口朋之、淺野健人、秋葉悠衣▼管財課根本龍太郎
▼収納課浅野快誓▼町民活動課千葉公平▼町民課伊
藤恵瑠、塩﨑幸矢▼防災危機管理課町田天斗▼生活
環境課小嶋律功▼廃棄物対策課川﨑勇侑▼社会福祉
課川又勇毅、角田亮、石井嶺温▼高齢福祉課山口光、
本谷咲香▼子ども家庭課坂本高宏、越智祐太▼中郷
保育所杉原優▼南平台保育所東槇真椰▼二区保育所
長田麻衣子▼国保年金課安田由起▼健康づくり課安
藤ちひろ、長沼真衣、大野明日香▼都市計画課宮﨑
晃輔▼道路課横田侑希▼商工観光課河村慶一郎▼上
下水道課堀祥太▼学校教育課武藤健太、飯生紗矢▼
生涯学習課淺香綾斗、林晃平、田中綾香▼中央公民
館吉田哲

問人事課☎ 888-1111（741）

お知お知
らせらせ 町職員人事

期日　5 月 9 日（火）
時間　午前 9 時 30 分から 1 時間程度（5 分前までに

集合・要事前予約）
場所　町シルバー人材センター（総合保健福祉会館別館）
対象　同センターの趣旨に賛同し、健康で働く意欲の

ある町内在住の 60 歳以上の人（入会承認制）　　　
※特に施設清掃、草取りなどを希望される女性、

および草刈り、植木の手入れを希望される人、歓迎
問（公社）町シルバー人材センター☎ 888-2036

お知お知
らせらせ

町シルバー人材センター
入会説明会開催
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開館時間
火～金曜日／午前 9 時～午後 7 時
※土・日・祝日は午後 5 時まで

問い合わせ ☎887－6331

お知らせお知らせ
▼5 月の特別選書展示
【一般向けテーマ】上手な消費活動の実践
【児童向けテーマ】みんなと同じじゃなくても
▼場所：1 階特別選書コーナー

▼映像資料上映会
▼ 5月 5 日（金）【子ども映画会】「おしりたんてい 9

ププッ　レインボーダイヤをさがせ！（60 分）
▼ 5月13日（土）【児童向け】ミッキーマウス1（58 分）
▼5月28日（日）【一般向け】映画版 深夜食堂（119分）
※開始時間はいずれも午後 2 時から、場所は 2 階 

視聴覚室です

▼赤ちゃんタイム
▼期日：5 月 2・9・16・23・30 日の火曜日
▼時間：午前 10 時～正午
▼場所：児童書架コーナー

▼読み聞かせ（実施団体：お話ポシェットの会）
▼期日：5 月 9・16・23・30 日の火曜日
▼時間：午前 10 時 30 分から
▼場所：1 階お話コーナー

5 月の図書館休館
日 月 火 水 木 金 土
➊ 2 3 4 5 6

7 ➑ 9 10 11 12 13
14 ⓯ 16 17 ⓲ 19 20
21 ㉒ 23 24 25 26 27
28 ㉙ 30 31

●…休館日、18 日（木）は館内整理日のため休館

学校図書館司書からの推薦図書学校図書館司書からの推薦図書
（竹来中学校：宮本和子司書推薦の三冊）（竹来中学校：宮本和子司書推薦の三冊）

『君色パレット』
（高田由紀子ほか　岩崎書店）

パレットの上絵の具は広がる。まざると色は無数に生
まれる。無数の色たちは、どれも唯一無二の存在。その
中に必ず君色がある。多様性をテーマに主人公と様々な
人たちのとの物語。自分自身を見つめるきっかけに。

『推しトモ！』
（吉田桃子　PHP 研究所）
友だちゼロ。「好きなもの」なしの主人公唯。中学入学を
機に自分を変えたいとキャラ変を試みるが失敗。ある日
アイドルのゲリラライブに遭遇し出会った友達と「推し
活」をしていくうちに変化が。毎日が輝きはじめる成長
物語。

『やがて飛び立つその日には』
（石野晶　双葉社）

美しい自然に囲まれた里に暮らす花守ひばりは、虫を
こよなく愛する活発な少女。15 歳の誕生日にひばりは、
自分を生んですぐに亡くなってしまった母が遺したメッ
セージにより自らの命にまつわる数奇な運命を知ること
となる。ひばりは、衝撃を受けつつも目指す道を進む。

『あ・うん』
（向田邦子　大和書房）
「門倉修造は風呂を沸かしていた。長いすねを二つ 
折りにして焚き口にしゃがみ込み、真新しい渋うち
わと火吹竹を器用に使っているが、そのいでたちは 
どう見ても風呂焚きには不似合いだった」

「あ・うん」の冒頭文である。門倉は軍需景気に潤う 
会社の社長で、水田仙吉は製薬会社の部長。高松支
店から転勤で東京本店に戻る水田一家の為に風呂を
沸かす門倉の浮き浮きした気分に二人の関係が良く
現れている。

これは神社の一対の狛犬にも似た「あ」と「うん」
の仲の良い戦友同士の物語である。水田には年頃の
娘もいる愛妻家ですが、門倉と水田の妻たみがお互
いに惚れているという秘めたる三角関係がこの小説
の隠し味になっている。その二人が「もう絶交だ」と
大喧嘩となった時、水田の娘さと子の恋人が「召集令
状が来ました」と挨拶に来る。映画では門倉に高倉健、
水田は板東英二、その妻たみには藤純子の三人が良
い味を醸し出している。

読書クラブからの推薦図書読書クラブからの推薦図書
（読書クラブ：田村敏衛さん推薦の一冊）（読書クラブ：田村敏衛さん推薦の一冊）
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※図書館に所蔵がない本もあります
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地域子育て支援センターホームページ

▲

子育てを応援します子育てを応援します
地域子育て支援センターや児童館では、親子で楽しめる「広場」「サークル」や、さまざまなイベントを行って

います。各施設の詳しい内容は、下記をご覧ください。

やってみよう！　かんたんボディーパーカッション♪　赤ちゃんから楽しめます！
■親子で楽しむ「ダンスダンスコンサート」

▼期日：5 月 20 日（土）
▼時間：午前 11 時開演（受付：午前 10 時 30 分）
▼場所：本郷ふれあいセンター
▼出演：アンサンブルマタン

▼募集人数：親子 100 組程度（当日受付不可）
▼対象：町内在住の人または実家のある人
▼申込方法：4 月 17 日（月）午前 9 時から電話で

町地域子育て支援センターに申し込む

あゆみ保育園地域子育て支援センター ☎ 888あゆみ保育園地域子育て支援センター ☎ 888ーー36813681　　※土・日・祝日を除く午前 10 時～午後 3 時※土・日・祝日を除く午前 10 時～午後 3 時

■『ぴょんぴょんくらぶ』で遊びましょう！　事前に電話で上記に申し込む

対　　象対　　象 内　容内　容 曜日曜日 55 月の実施日月の実施日 利用時間利用時間

未就園のお子さん
と保護者

保育園で遊ぼう
火

2 日・9 日・16 日・30 日
午前 10 時 30 分
　～ 11 時 30 分作って遊ぼう 23 日

ぴょんぴょんタイム 木 11 日・18 日・25 日
5 月の予約開始は、4 月 17 日（月）午前 10 時からになります。
▼持ち物：タオル・帽子・水分補給できるもの・マスク

二区児童館 ☎843二区児童館 ☎843ーー3282　3282　※平日、第 2・4 土曜日の午前 9 時～午後 5 時※平日、第 2・4 土曜日の午前 9 時～午後 5 時

▼持ち物：おむつ替えシート・帽子・水分補給できるもの

対　　象対　　象 曜日曜日 55 月の実施日月の実施日 場　　所場　　所 開始時間開始時間
“ねんね” から “よちよちあんよ” までの

お子さんと保護者 水 10 日・17 日・24 日・31 日

二区児童館 午前 10 時 30 分
未就園のお子さんと保護者

月 1 日・8 日・15 日・22 日・29 日

火 2 日・9 日・16 日・23 日・30 日

金 12 日・26 日

二区児童館では、未就園の乳幼児と保護者を対象に、『育児サークル』を行っています。5 月は、「親子
ふれあい遊び」や「ピクニックごっこ」を行う予定です。

■『育児サークル』～児童館に遊びに来てみませんか？～　事前申し込み不要
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対　　象対　　象 曜日曜日 55 月の実施日月の実施日 利用時間利用時間
12 か月までのお子さんと保護者・ 
妊娠中の人 月 1 日・8 日・15 日※2・22 日・29 日

午前 10 時～ 11 時 30 分
午後 1 時 30 分～ 3 時

1 歳 6 か月までのお子さんと保護者・
妊娠中の人 火 2 日・9 日・16 日・23 日・30 日

1 歳 6 か月以上のお子さんと保護者 金 12 日※1・19 日・26 日

町地域子育て支援センター町地域子育て支援センター　　☎891☎891ーー2772　2772　※土・日・祝日を除く午前 9 時～午後 4 時※土・日・祝日を除く午前 9 時～午後 4 時

■子育て広場（すくすく広場）に来てみませんか？　事前申し込み不要
近所に友だちがいない、赤ちゃんを連れて遊びにいくところがないと悩んでいる皆さん！　お気軽に

お越しください。

▼場所：▽町地域子育て支援センター（月）▽総合保健福祉会館『さわやかセンター』プレイルーム（火・金）

※1　5 月 12 日（金）の午前は栄養講座になります
※2　5 月 15 日（月）の午前は健康講座になります
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休日開庁　午前 9時〜正午

下記証明書は、電話予約により土・日・祝日
に受け取ることができます（町民課の証明書交
付については休日開庁実施時間を除く）。
町民課	 ▼住民票の写し▼印鑑登録証明書
税務課	 ▼町県民税課税証明書（所得証明書）

▼町県民税非課税証明書
	 ▼固定資産課税台帳記載事項証明書

▼所有資産証明書
収納課	 ▼納税証明書（一般・軽自動車）
申込期日	 月〜金曜日（役場開庁日）
申込時間	 午前 8 時 30 分〜午後 5 時
申込方法	 電話で下記に申し込む（証明書手数

料の金額・持参品等を確認ください）
交付場所	 役場 1 階北口　時間外受付窓口
交付時間	 午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分
問い合わせ	 役場☎888ー1111▼町民課（122）

▼税務課（151）▼収納課（146）
役場開庁時間（土・日・祝日・年末年始を除く）
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※休日開庁あり（上記参照）

証明書交付
電話で予約、土・日・祝日受け取り

5月	 7 日・14日・21日・28日
上記の日曜日、午前9時から正午まで、役
場で次の業務を行います。月～金曜日の通常
業務とは異なりますので、事前に電話などで
確認をお願いします。
●町民課業務

住民票の写し・戸籍の証明書・戸籍の附票・ 
身分証明書・印鑑登録証明書の発行と交付、
パスポートの受け取り、印鑑の登録・廃止、
戸籍の届書受付、埋火葬許可
※転入・転出・転居等の住民異動業務は取り 

扱いできません。マイナンバーカード交付
は事前予約者のみ

問い合わせ	 役場町民課☎888ー 1111（122）
●税金などの納付受付業務

❶町・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民
健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療 
保険料❷保育料❸上下水道料金
※❶以外の納付で納期限内の納付書がない

ときは、月〜金曜日（役場開庁日）の午前
8 時 30 分〜午後 5 時 15 分の間に下記 
担当課にご相談ください

問い合わせ	 役場☎888ー1111❶収納課（146）
❷子ども家庭課（117）❸上下水道
課☎889ー5151

次回『広報あみ』は 4 月 28 日（金） 
『お知らせ版』は5月12日（金）発行

県救急医療情報システム（24時間お医者さんを探すことができます）
おとな救急電話相談（＃7119） ☎050ー5445ー2856子ども救急電話相談（＃8000）

救急医療情報システム ホームページ：https://www.qq.pref.ibaraki.jp/
携帯サイト：https://www.qq.pref.ibaraki.jp/kt/

健康カレンダー 5月

稲敷地域小児救急輪番制（小児科医師による救急医療が受けられます）
曜日 医 療 機 関 受 付 時 間 場 　 　 所 電 話 番 号

月 東京医科大学
茨城医療センター

午後6：00〜 9：00

中央3ー20ー1 ☎029ー887ー1161
火

水 つくばセントラル
病院 牛久市 ☎029ー872ー1771

木 龍ケ崎済生会病院 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

金 東京医科大学
茨城医療センター 中央3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

土 牛久愛和総合病院 午後2：00〜 5：00 牛久市 ☎029ー873ー3111

日
東京医科大学
茨城医療センター 午前9：00〜正午 中央3ー20ー1 ☎029ー887ー1161

龍ケ崎済生会病院 正午〜午後3：00 龍ケ崎市 ☎0297ー63ー7111

●受診前に各医療機関にご連絡ください
● 5 月 3 日（祝・水）～ 5 日（祝・金）の受付時間は午前 9 時～正午と

なります
●上記以外の時間は、土浦協同病院（☎029 ー 830 ー 3711）へお電話

のうえ、受診してください

●休日当番医は変更することがあります。あらかじめ電話でご確認を！
●休日・夜間診療の問い合わせ　阿見消防署☎029 ー 887 ー 0119

稲敷医師会休日診療当番医輪番制　受付時間：午前9：00〜午後4：00
日 休 日 当 番 医 場 　 　 所 電 話 番 号

3（水・祝） 美浦中央病院 美浦村宮地596 ☎029－885－3551

4（木・祝） あべ整形外科 中央6ー20ー1 ☎029－875－5303

5（金・祝） 朝田病院 若栗2584 ☎029－887－0310

7（日） まつばらウィメンズクリニック 本郷1ー16ー2 ☎029－830－5151

14（日） あべ整形外科 中央6ー20ー1 ☎029－875－5303

21（日） つじ耳鼻咽喉科クリニック うずら野4ー27ー5 ☎029－801－3387

28（日） 市川ファミリークリニック 本郷1ー2ー1 ☎029－843－3301

●こども健康相談は、身体計測・育児相談・栄養相談・歯の相談（午後 
のみ）を実施しています

乳幼児集団健康診査・こども健康相談・教室　場所：総合保健福祉会館（さわやかセンター）
日 健康診査・相談・教室 受 付 時 間・対 象 な ど

11（木） 4か月児健診

該当者に通知します18（木） 1歳 6か月児健診

25（木） 3歳 6か月児健診

26（金） こども健康相談
午前9：30〜 11：00（要予約）

午後1：30〜 2：30（要予約）

30（火） 2歳 6か月児歯科健診 該当者に通知します


