
令和7年9月28日(日)　

9:00～12:00（受付　8:45～）

参加要領:　１チーム9名(3名×3世代)で構成（エントリーは各地区2チームまで）

表彰:　　　　　　　　　　団体 上位３チーム

個人（19歳以上＆高齢者）　上位３名
個人（高校生以下）　　　　　　上位３名

委員さんは9月13日（土）までに事務局へ提出お願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事務局：　本郷・あさひふれあい地区館　　

　関戸紀之　　TEL　(830) 5100     

令和7年8月22日

　　　本郷・あさひふれあい地区館

          運営委員長    横田　光明

シンワ

　　★応援者については、大会当日に受付を致します。（事前登録はしません。）

　　☆各世代で人数に満たない場合は他世代からの参加も可能です。

日時:

場所: 本郷ふれあいセンター　1F　多目的ホール

★優勝チーム（地区）は、11/30(日)に実施するスポーツ交流会へ

　　本郷あさひふれあい地区館代表として参加していただきます。

村田　耕一郎様

飯田　美穂様

ふれあいスポーツ交流会(11/30開催予定)は、令和5年度より進行の迅速化と選手

選抜の容易さを目的として、チーム編成のルールを変更しています。

ふれあいスポーツ交流会の予選でもある本大会もこれに準じてチーム編成のルールを

変更しております。

二区南

申込締切り:　　9月11日(木)までに地区の運営委員さんへ申込み下さい。

上本郷

一　区 中　根東郷　健次様

長谷川　哲也様

筧田　静弘様

行政区 行政区

住　吉

【各地区運営委員の皆さま】

下本郷 横田　光明様

十枝内　美智雄様

二区北 本　郷

氏　　名 氏　　名

冬澤　ゆり子様

岡　好広様

回　覧

・高齢者 (60歳以上)

・成人 （19歳以上～59歳以下）

・高校生以下 (18歳以下）

各世代

男女混合


