
第45回阿見町マラソン大会　全体コース図

ケアセンター
阿見

さくら
クリーン

センター

ふれあいの森

JA

うまんまパーク

Ｐ
Ⓐ

Ｐ
Ⓑ

Ｐ
Ⓒ

野球場
ＢＣ面

駐輪場
Ｐ
Ⓓ

陸上競技場
スタート

競技場内から
路上コースへ

２km

３km

５km

の区間は歩道を走る

２km・５km折返し

２km・５km

Ｐ
Ⓔ

２km
３km
５km

３km

５km

２km

５km

３km

５km

５km ３km

３km

５km
５km

３km・５km

３km・５km

３km・５km

ゴール

※ファミリーマラソンは陸上競技場内

を走ります。



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上競技場 

400ｍトラック 

陸上競技場周辺コース図 2Km 
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陸上競技場周辺コース図 3Km 
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陸上競技場周辺コース図 5Km 

陸上競技場周辺コース図 ファミリーマラソン 
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ファミリーマラソン 

６００ｍ・１ｋｍスタート 

年少～年長の部600m  はスタートからトラック１周半 

小学 1～3年生の部 1kmはスタートからトラック２周半 

でゴールです。 
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