
 

  

■ 日時 令和７年２月２２日（土） 10：00～12：00 

■ 場所 本郷ふれあいセンター ２階 会議室１ 

■ 講師 茨城県薬剤師会 石原 直子 氏（霞ケ浦薬剤センター薬局） 

■ 定員 ２０人（定員で締切）     ■ 参加料  無料 

■ 申込 下記へ電話・ファクシミリ・メールまたは右の二次元コードからお申し込みください。なお、

申し込みの際は住所・氏名・電話番号をお知らせください。 

 
 
阿見町男女共同参画センター（中央公民館 1階） 

TEL・FAX 029-896-3181 9：00～17：00 （火曜日～日曜日） 

E-mail danjokyodosankakucenter@town.ami.lg.jp 

 

普段飲んでいるお薬について、不安や疑問を感じたことはありませんか。同じような

薬をたくさん飲んでいるけど大丈夫？副作用がでたらどうしたらいい？など、この  

機会に薬を安全に正しく使うために、現役の薬剤師から教えてもらいましょう。実験を

交えてわかりやすく解説してくれます。 

申込・ 

問合せ先 

●薬の正しい飲み方・使い方 

…食前は食事の何分前？食間は？   

●子どもの薬の飲ませ方 

●薬の飲み合わせや食べ合わせと副作用 

…薬とサプリメントを一緒に飲んでも

大丈夫？ 

●医薬品の過剰摂取（ｵｰﾊﾞｰﾄﾞｰｽﾞ）・・など 

 

■簡単な薬の飲み方の実験をします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者氏名 

フリガナ 
 

住   所 

 

（日中の連絡先） 

電話番号・FAX・メール 

 

第 5回講座 申込書 

知っ得！なっ得！お薬講座 

～知っておきたい「くすり」の話～  

 

申込日：令和７年  月  日 

申込先：阿見町男女共同参画センター 
  

FAX：029-896-3181 

下記に記入の上、阿見町男女共同参画センターまで FAXでお申し込みください。 

  


