
１２月は本校の約１５％の児童がインフルエンザにかかりました。年が明けてもインフルエンザの

流行は続いており、特に龍ヶ崎・土浦保健所管内の地域は警報レベルの流行です。また、新型コロ

ナウイルス感染症も増加傾向が続いています。本校でもインフルエンザや新型コロナ感染症に感染

している児童が数人いますので、引き続き感染症対策をお願いいたします。 

ほけんだより 
Ｎｏ．７ 令和６年１月１２日 阿見第一小学校 保健室 

手洗いの確認 

◎帰宅後、食事の前、トイレの後な

どまめに洗っているか 

◎石けんをしっかり泡立てて流水

で洗っているか 

◎手洗い後、水気を清潔なタオルや

ハンカチでふきとっているか 


