
 

 

 

 

ほけんだより 
Ｎｏ．５ 令和６年 12月 3日 阿見第一小学校 保健室 

今週に入って体調不良の児童が急に増えました。発熱者が多く（インフルエンザ数名）、学級閉

鎖の措置をとっている学級もあります。また、今シーズンは、マイコプラズマ感染症や手足口病とい

った感染症もみられます。診断の結果、適切な薬を服用すれば、回復が早まる感染症もありますの

で、発熱や咳などの症状が見られたら、病院で診てもらうことをお勧めします。また、朝から体調が

すぐれないときは、校内での感染拡大を防ぐためにも、無理をせず御家庭で様子をみてください。 


