
 
Ｎｏ．７（令和４年12月23日） 

阿見第一小学校 保健室 

★これからもずっと感染対策★ 

明日から、子供たちが待ちに待った冬休み。クリスマスやお正月など、楽しい 

行事が続きます。この時期はお出かけしたり、親類が集まったりして、人と接する 

機会が多くなります。新型コロナウイルス感染症は、茨城県内でも多く報告されていますので、 

まだまだ油断できません。予防対策をしっかりしながら、楽しく過ごしてください。 

★５年生「救命教室」を行いました★（12月15日） 

救急救命士の廣岡さんをお招きして救命教室を行いました。命の大切さと、目の前に人が倒れていたら、

自分たちに何ができるのかを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お知らせ★ 

●スクリレの入力････毎朝、体温を入力していただき、ありがとうございます。登校時の 

健康観察の目安にさせていただいています。できる限り入力忘れのないよう、御協力お願いします。 

●むし歯治療のお勧め････むし歯を放置すると、進行してしまうだけでなく、口の中の環境も悪くなり、 

むし歯のできやすい状態になってしまいます。早めに治療されることをお勧めします。 

●落とし物････鉛筆やハンカチなどの落とし物が、たくさん届きます。時には、体操服やパーカー、マフラ 

ー、安全帽など、なくなっては困るような高価な物もありますので、学校にお問い合わせください。名前 

が書いてあれば本人に戻せますので、記名の御協力をお願いします。 

 

 少しの勇気でひとつの

命を救えることが分かっ

た。もし、人が倒れていた

ら、すぐにかけつけたいと

思った。 

 実際に心臓マッサージを体

験し、上手に押すのは難しく

て、とても疲れた。でも、みん

なで協力すれば、多くの人を助

けられることが分かった。 

 救急救命士の父が仕事をしてい

る姿を、何度か見たことがあり、

とても大変そうでしたが、人の命

を救うためにがんばっている人た

ちはすごいと思います。 


