
阿見町立阿見第一小学校生徒指導だより  2024年７月 10日 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

子供達の夏休みの宿題の中に、「家庭で話

し合おう！」というピンク色の用紙があり

ます。是非、この夏休みを利用して、家庭で

のルール作りを行ってほしいと思います。

９月２日（月）に提出となっておりますの

で、よろしくお願いします。 

もし、お子様がインターネットやゲーム

等を現在使っていない場合でも、今後使う

ことを想定してルール作りをしていただけ

ればと思います。 

７月３日（水）に３年生～６年生を対象に、リモート開催による NTTドコモ スマホ・ネット

安全教室を行いました。ネットや SNS等を使用することで生活が豊かになったり、緊急事態にお

ける安否確認に役立てられたりとよい面が顕著に見られます。しかし、県内の児童生徒の中には、

例年、ネットや SNS等の使いすぎによる生活習慣の乱れや不適切な使い方をすることで思わぬト

ラブルに巻き込まれてしまうことがあります。今回の学習では、スマホやネットの上手な使い方

についてワークシートを使ったり、友達同士で話し合ったりして学習しました。その内容を紹介

します。 

 
 ３・４年生 ベーシック編  

①ネットやスマホの危険 

②どんな危険につながるか？ 

・夜遅くまでスマホを使うと？ 

・イライラした気持ちでメールを送ると？ 

③ネットの特性 

「いつでも使える」 「すぐに広がる」 

「どこでも使える」 「誤解をされやすい」  

 ５・６年生 スタンダード編  

①自分に起こりそうなことは？ 

・長時間利用 ・高額課金 ・歩きスマホ 

・チャットでけんかになる  

②どれくらいリスクがあるか考える 

リスクを見積もるポイント 

(SNSの発信編）        （出会い編） 

☆周りの人がどのように   ☆個人情報には注意しよう 

写っているか       ☆簡単に誘いにのらない 

☆個人情報があるかどうか   ☆会う前に大人と相談しよう 

☆悪ふざけの写真は慎重に 

 

児童の感想を紹介します。 

 
【３年生】 

家の中で、歩きスマホをしているような気がするので、気を付け

たいと思います。                 

SNSなど、親に許可されていないことは、しないようにします。

困ったときは、すぐに相談します。           

【４年生】 

もし、スマホを買ってもらったら、夜遅くまで使っちゃうから、

これから気を付けて安全に楽しく決まりを守って使いたいです。 

【５年生】 

スタンダード編では、自分に起こりそうなことを考えた。SNSの

発信では、どのようなものをのせてはいけないかが分かった。 

【６年生】 

 リスクを知ることができた。オンラインゲームや SNSの中でも、

事件に襲われたり、苦しい思いをしたりしていることがあると学

べた。                        

 


