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介護予防　（介護予防ケアマネジメント業務）
令和7年10月31日現在
阿見町地域包括支援センター作成

○介護予防支援計画数（請求数） ※月遅れ請求分を含む

令和7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 令和6年度 10月末合計

包括 4 4 6 4 4 4 4 30 包括 16

町内委託 119 119 113 118 134 138 141 882 町内委託 862

町外委託 57 62 64 59 51 52 52 397 町外委託 244

合計 180 185 183 181 189 194 197 1,309 合計 1,122

（延人数）

○介護予防ケアマネジメント計画数（請求数） ※月遅れ請求分を含む

令和7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 令和6年度 10月末合計

包括 27 27 27 31 33 34 29 208 包括 212

町内委託 109 112 123 119 120 127 126 836 町内委託 658

町外委託 22 27 27 29 24 25 28 182 町外委託 125

合計 158 166 177 179 177 186 183 1,226 合計 995

（延人数）

○要支援者数・事業対象者数（実人数）

令和7年度 4月末 5月末 6月末 7月末 8月末 9月末 10月末 令和6年度 10月末

要支援1 180 184 184 179 184 189 185 要支援１ 164

要支援2 205 209 210 213 210 210 215 要支援２ 203

事業対象者 145 145 147 148 150 155 159 事業対象者 128

合計 530 538 541 540 544 554 559 合計 495

○新規認定者数（実人数） ※当該月に新規に要支援・事業対象者の認定を受けた人数

令和7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 令和6年度 10月末合計

要支援1・2 18 12 13 20 8 10 15 96 認定者数 116

事業対象者 13 5 6 6 3 7 6 46 事業対象者 17



包括的・継続的ケアマネジメント業務 令和7年10月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

○阿見ケアマネ会

阿見ケアマネ会 阿見ケアマネ会幹事会

開催日

第1回

6月12日(木)

包括主催ケアマネ対象研修会（法定外研修）

第2回

9月18日（木）

令和7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 合計

相談延件数 12 11 18 13 17 24 33 128 70

令和6年度

相談延件数

会議の内容 出席人数

高齢福祉課・包括支援センターより情報提供

令和7年度　第2回阿見ケアマネ会

「新規事業所の紹介」「阿見ケアマネ会新規会員の紹介」
7月25日(金)

「それは“誰の意向”ですか？」
～本人の意向に立ち返る、ぶれない意思決定
講師　細井　崇弘医師

59 人

15 カ所
※

66 人

○ケアマネからの相談件数

町内保健、医療、福祉の円滑な業務推進を図ると共に、介護支援専門員相互の質の向上及び情報交換により、町内の要援護者及び要援護となるおそれ
のある高齢者とその家族への支援体制を確立することを目的とする。
本会の会議は、総会および幹事会とする。
幹事会：役員・阿見町内居宅介護支援事業所各代表者１名で構成

会議の内容出席人数 開催日 事業所数会議の内容

「令和7年度人事(案)・年間計画（案）について」

「町の認知症施策について」高齢福祉課・包括支援センターより説明

令和7年度　阿見ケアマネ会総会及び第1回阿見ケアマネ会

「令和7年度人事(案)・年間計画（案）について」

開催日

「令和7年度高齢者関連サービスについて」「データ連携システム」

「ふれあい電話について」「新規事業所の紹介」

39 人

※参加事業所数12カ所、委任状提出事業所3カ所

5月21日(水)



令和7年10月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

○地域ケア会議

地域ケア推進会議

8 人

8 人

○会議開催実績　　　

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計

0 0 0 1 0 0 0 1

0 0 1 0 0 0 1 2

1 1 0 1 1 1 0 5

1 1 0 2 2 2 0 8

（内書面3人）
令和6年11月～令和7年1月までの地域ケア個別会議の評価

令和7年3月～令和7年5月までの地域ケア個別会議の評価
（内書面3人）10月17日（金）

1

（3）令和7‐8年度地域ケア会議予定
14 人

7月23日（水）

（4）阿見町長寿福祉計画・第10期介護保険事業計画策定

地域ケア会議推進事業

10月末合計

第2回

第1回

6月20日(金)

高齢者等が住み慣れた地域で安心して自分らしい生活を継続することを目指し、高齢者サービス及び地域における多様な社会資源の支援体制を構築す
ることを目的とする。
地域ケア会議は、推進会議、評価会議、個別会議により構成される。

開催日 会議の内容 出席人数

第1回 令和7年度　第1回阿見町地域ケア推進会議

（1）会長及び副会長選出

（2）阿見町地域ケア会議の実施方針及び会議構成

令和7年度

　　に向けた提言の進捗について

検討事例数

地域ケア個別会議

令和6年度

地域ケア推進会議

地域ケア評価会議

地域ケア推進会議

5

8

地域ケア評価会議

地域ケア個別会議

検討事例数

2

地域ケア評価会議

開催日 会議の内容 出席人数



権利擁護事業 令和7年10月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成
権利擁護事業

　○相談件数　（実人数）
令和7年度　4～10月 令和6年度　4～10月

虐待　(新規相談） 12 件※１ 虐待　(新規相談） 8 件※１

成年後見制度 8 件※２ 成年後見制度 15 件※２

日常生活自立支援事業 3 件※３ 日常生活自立支援事業 4 件※３

※１ ※１

虐待ではないと判断したケース　7件 虐待ではないと判断したケース　2件

虐待の判断に至らなかったケース　2件 虐待の判断に至らなかったケース　4件

※２ 制度についての説明、市町村長申し立ての相談など ※２ 制度についての説明、市町村長申し立ての相談など

※３ 制度についての説明、制度の利用支援 ※３ 制度についての説明、制度の利用支援

　○阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会　　　　　

開催日

実件数実件数

　家庭内における高齢者虐待の防止に向けて、関係機関の連携強化を図るとともに、早期発見や未然防止対策等の協議を行
い、住み慣れた地域における高齢者の安心した生活の確保に資することを目的として設置する。

8月6日（水）　
令和7年度第1回阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会
（1）高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会について
（2）令和6年度高齢者虐待対応状況報告

内容

虐待と判断したケース　3件

出席人数

8 人

虐待と判断したケース　2件



相談件数
令和7年10月31日現在
阿見町地域包括支援センター作成

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 10月末合計

137 100 116 119 125 143 142

187 156 165 176 186 205 214 1,289 1,516

電話 64 74 85 88 88 98 86 583 電話 586

来所 37 30 25 30 27 39 49 237 来所 270

訪問 81 46 43 49 63 53 63 398 訪問 609

その他（※1） 5 6 12 9 8 15 16 71 その他（※1） 51

介護予防
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業（※3）

67 48 39 44 55 72 65 390 212

総合相談支援事業 113 102 119 131 126 137 139 867 921

包括的継続的
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業

2 1 2 3 5 2 9 24 28

権利擁護事業（※4） 8 13 10 6 5 2 16 60 384

※1　相談形態その他は、文書での回答での対応や来所施設での面接などを含みます。
※2　事業別は、それぞれの相談内容により重複して集計しています。
※3　事業別介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業は、ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ業務に関わる契約や訪問も含みます。
※4　令和7年度から日常生活自立支援事業専門員の活動を除いています。

令和6年度

事
業
別

（
※
2

）

令和7年度

相談延べ件数

内
訳

対象者実人数

介護予防
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業（※3）

総合相談事業

包括的継続的
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業

権利擁護事業

対象者実人数

内
訳

相談延べ件数



認知症総合支援事業 令和7年10月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

　○阿見町認知症初期集中支援チーム検討委員会

　開催日

第1回

6月30日（月） （1）阿見町の認知症施策と認知症初期集中支援チームの活動について

（2）チームオレンジについて

　○チーム活動状況

令和7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 10月末合計

検討委員会 0 0 1 0 0 0 0 1 1

新規チーム数 0 0 0 0 0 0 0 0 2

終結チーム数 0 0 1 0 0 0 0 1 0

チーム員会議 0 0 1 0 0 0 0 1 1

　○認知症相談会（オレンジカフェと同時開催）

開催日

5月22日（木） 4 件

7月17日（木） 5 件

9月4日（木） 1 件

　○その他の活動

開催日

毎　月

中央公民館

9月1日～30日
【茨城県認知症を知る月間】
阿見町立図書館にて認知症特設コーナーを設置

内　　容

認知症地域支援推進員打合せ

本郷ふれあいセンター

福祉センターまほろば

相談件数

チーム員会議

令和6年度

検討委員会

新規チーム数

終結チーム数

場　　所

　支援チームの設置及び活動状況を検討するとともに、認知症初期集中支援推進事業を関係機関等と一体的に実施することを目的に設置。

内容 出席人数

令和7年度　第1回 認知症初期集中支援チーム検討委員会

13 人



生活支援体制整備事業 令和7年10月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

　○阿見町日常生活支援協議会（第１層協議体）

　生活支援・介護予防サービスの体制整備に向けて多様なサービス提供主体の参画が求められることから、市町村が主体となって

「定期的な情報の共有・連携強化の場」として設置することにより、多様な主体間の情報共有及び連携・協働による資源開発等を推進していく。

　開催日

　○ケアリーダー会（第２層協議体）

　ケアリーダー養成講座の受講者（ケアリーダー）を中心とした協議体。

開催日

5月23日（金） 19 人

8月20日（水） 16 人

　○開催状況

令和7年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 10月末合計

第1層協議体 0 0 0 0 0 0 0 0 1

第2層協議体 0 1 0 0 1 0 0 2 2

ケアリーダー部会 0 0 1 1 1 2 3 8 0

　○その他の活動

開催日

8月30日（土） 5 人

年1回開催　10月までに実施なし

内容 出席人数

第1層協議体

第2層協議体

・令和7年度に向けて（体制整備事業について）
・グループワーク（自分の活動、取り組みについて）

内容 出席人数

ケアリーダー部会

内　　容

部会視察　守谷市みずき野団地　「チョイサポ」総会出席

出席人数

・情報提供（ボランティア募集・部会・チームオレンジ）
・グループワーク（地域の取り組み、資源マップ作成）

令和6年度

○ケアリーダー部会

ケアリーダー会で出た意見の中から、より実践に向けた話し合いを行う場として令和6年12月に創設。生活支援を行う活動を具体化するため

「ネコの手かし隊」を立ち上げ、令和7年11月より活動開始。



令和7年10月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

　家族介護支援事業

1 5月27日 （火） 19 名 4回

2 8月6日 （水） 10 名 158名

3 9月30日 （火） 8 名

37 名

　認知症サポーター等養成事業

1 5月27日 （火） 19 名 7回

2 6月1日 （日） 11 名 202名

3 7月29日 (火)
午前

14 名

4 7月29日 (火)
午後

12 名

5 8月1日 （金） 2 名

6 9月2日 （火） 2 名

7 9月15日 （月） 30 名

8 10月6日 （月） 16 名

10 10月27日 （月） 17 名

123 名

認知症サポーターについて、認知症の理解、
認知症の方への対応、グループワークなど

任意事業

合計（延べ人数）

認知症サポーターについて（認知症サポーター養成研修）

阿見町の現状と認知症サポーターについて、
認知症の理解、認知症の方への対応など

アール専門学校学生

日程

合計（延べ人数）

日程　

お口の健康を保って、毎日楽しく食べよう

福祉用具と住宅改修

参加延べ人数

茨城県立医療大学看護学科3年生
認知症サポーターについて、認知症の理解、
認知症の方への対応、グループワークなど

寺子地区住民

阿見町役場職員

認知症サポーターとは、認知症の理解、認知
症の予防、認知症の方への対応など

阿見町役場職員

アール専門学校学生

認知症の理解、認知症の方への対応、町で
の取組・相談窓口についてなど

阿見町の現状と認知症サポーターについて、
認知症の理解、認知症の方への対応など

白鷺団地住民

茨城県立医療大学看護学科3年生

阿見町の現状と認知症サポーターについて、
認知症の予防・体操、認知症の方への対応
など

認知症の理解、認知症の方への対応、町で
の取組・相談窓口についてなど

令和6年度　4～10月

開催回数

内容対象者

家族介護支援事業参加者
認知症サポーターとは、認知症の理解、認知
症の予防、認知症の方への対応など

参加人数

令和6年度　4～10月

開催回数

参加延べ人数

参加人数内容



収　入 単位：　　円

項　 目 Ｒ8年度予算 前年度予算 比較 主な増減に関する説明※

市区町村受託金収入 73,453,289 73,822,000 △ 368,711

介護報酬収入
（市町村受託金）

10,367,832 7,811,000 2,556,832

介護報酬収入
（市町村受託金以外）

11,795,904 9,702,724 2,093,180

合　　計 95,617,025 91,335,724 4,281,301

支　出 単位：　　円

項 　目 Ｒ8年度予算 前年度予算 比較 主な増減に関する説明※

給　料 34,374,000 34,428,000 △ 54,000

職員諸手当 19,811,526 19,044,000 767,526

共済費 12,660,198 12,884,000 △ 223,802

報償費 564,600 562,000 2,600

需用費 2,093,248 2,550,000 △ 456,752

役務費 764,552 815,000 △ 50,448

旅費 15,600 16,000 △ 400

使用料及び賃借料 2,718,657 2,640,000 78,657

委託料 306,908 722,000 △ 415,092
R7年度のみ必要な費用の減
・サーバー設定費用（△415,250円）

負担金、補助金及び交付金 144,000 150,000 △ 6,000

公課費 0 11,000 △ 11,000

介護予防業務委託料 21,466,584 16,386,780 5,079,804 委託見込件数の増

介護予防業務委託料
振込手数料

189,420 189,420 0

予備費 507,732 937,524 △ 429,792

合　　計 95,617,025 91,335,724 4,281,301

　　収入金額 95,617,025 円

　　支出金額 95,617,025 円

　　差引金額 0 円

摘  要

阿見町事業委託金

介護予防支援費

令和8年度阿見町地域包括支援センター   収支予算(案)

介護予防ケアマネジメント費

コピー使用料

摘　　要

正職員９名分

地域手当の増正職員９名分

正職員９名分

講師等謝礼

消耗品費

研修研究費

燃料費　等

交通費

通信運搬費、手数料　等

R7年度のみ必要な費用の減
・修繕費（車検及びノーマルタイヤ
（交換年度）購入）
・印刷製本費（認知症ケアパス増刷
△242,000円）

パソコンリース単価の増パソコンリース料　等

産業医委託料
サーバ保守点検料　等

諸会費　等

消費税納税額

居宅介護支援事業所への
業務委託料

上記委託料の振込手数料

　※科目間の流用増減を認める。



令和8年度阿見町地域包括支援センター委託料予算　事業別内訳

単位：　　円

項　目 総合相談 権利擁護 包括的 生活支援体制 認知症総合支援 地域ケア 介護教室 認知症サポーター 合計

給料 4,435,200 4,033,200 14,984,400 3,756,000 3,795,600 3,369,600 - - 34,374,000

職員諸手当 2,505,115 2,847,375 8,413,636 1,980,536 2,449,168 1,615,696 - - 19,811,526

共済費 1,624,631 1,566,438 5,461,063 1,357,911 1,457,767 1,192,388 - - 12,660,198

報償費 - - 128,700 - - 333,900 66,000 36,000 564,600

需用費 197,872 54,850 1,222,046 117,854 79,840 223,736 83,926 113,124 2,093,248

役務費 27,120 1,485 490,337 70,935 3,990 143,645 8,780 18,260 764,552

旅費 - - - - 5,200 - - 10,400 15,600

使用料及び賃借料 7,640 25,380 2,642,077 5,640 6,640 23,640 - 7,640 2,718,657

委託料 13,712 13,712 238,348 13,712 13,712 13,712 - - 306,908

負担金、補助金及び交付金 13,000 25,000 70,000 10,000 13,000 13,000 - - 144,000

公課費 - - - - - - - - 0

合　計 8,824,290 8,567,440 33,650,607 7,312,588 7,824,917 6,929,317 158,706 185,424 73,453,289

介護予防ケアマネジメント委託料

項　目
介護予防ケア
マネジメント

介護予防ケアマネジメント委託料 10,367,832


