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介護予防（介護予防ケアマネジメント業務）
令和7年3月31日現在
阿見町地域包括支援センター作成

○介護予防支援計画数（請求数） ※月遅れ請求分を含む

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 令和5年度 合計

2 2 2 2 2 3 3 4 2 2 2 2 28 包括 31

110 115 119 120 131 134 133 136 133 140 146 127 1544 町内委託 1291

33 35 36 35 34 38 33 34 35 35 37 51 436 町外委託 346

145 152 157 157 167 175 169 174 170 177 185 180 2008 合計 1668

（延人数）

※月遅れ請求分を含む

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 令和5年度 合計

32 32 33 30 28 31 26 30 27 26 28 27 350 包括 416

92 90 90 87 98 100 101 102 106 108 122 115 1211 町内委託 1006

19 17 17 19 19 17 17 18 16 15 15 20 209 町外委託 238

143 139 140 136 145 148 144 150 149 149 165 162 1770 合計 1660

（延人数）

○要支援者数・事業対象者数

4月末 5月末 6月末 7月末 8月末 9月末 10月末 11月末 12月末 1月末 2月末 3月末 令和6年3月末

138 137 141 147 151 157 164 166 175 182 179 181 133

177 180 182 189 195 194 203 207 203 206 205 201 176

133 134 135 129 130 124 128 133 131 136 135 135 131

448 451 458 465 476 475 495 506 509 524 519 517 440

○新規認定者数　（実人数） 　 ※当該月に新規に要支援・事業対象の認定を受けた人数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 令和5年度 合計

18 13 15 22 17 13 18 17 12 15 14 13 187 要支援1・2 123

4 3 3 0 1 2 4 9 2 8 3 2 41 事業対象者 41

.

○介護予防ケアマネジメント計画数（請求数）

事業対象者数

令和6年度

包括

事業対象者

町内委託

町外委託

合計

令和6年度

包括

町内委託

町外委託

合計

令和6年度

要支援1

要支援2

合計

令和6年度

要支援1・2



包括的・継続的ケアマネジメント業務 令和7年3月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

○阿見ケアマネ会

阿見ケアマネ会 阿見ケアマネ会幹事会

開催日

第1回

5月16日(木)

包括主催ケアマネ対象研修会

第2回

10月24日（木）

第3回

2月13日（木）

合計（延人数） 107 人

令和6年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 合計

相談延件数 8 4 13 11 11 13 10 13 12 8 12 10 125 186

令和5年度

相談延件数

○ケアマネからの相談件数

令和6年度第3回阿見ケアマネ会

講師　ロンフィール訪問看護ステーション　管理者　永原由香理氏

研修会「医療連携に関する取り組みについて」 32 人

出席人数

町内保健、医療、福祉の円滑な業務推進を図ると共に、介護支援専門員相互の質の向上及び情報交換により、町内の要援護者
及び要援護となるおそれのある高齢者とその家族への支援体制を確立することを目的とする。
本会の会議は、総会および幹事会とする。
幹事会：役員・阿見町内居宅介護支援事業所各代表者１名で構成。

開催日内　容

講師　阿見町保健福祉部社会福祉課社会福祉係　木下真知子氏

33 人

（1）令和6年度年間計画（案）について

「介護予防支援事業所の指定について」

「介護予防支援の実務について」

令和6年度第2回阿見ケアマネ会

研修会「生活保護について」

第1回

4月17日(水)

（2）高齢福祉課・包括支援センターからの情報提供 42 人

令和6年度阿見ケアマネ会総会及び第1回阿見ケアマネ会

開催日

出席人数内　容

11 人令和6年度年間計画（案）について

内　容 出席人数

第1回
48 人

8月23日(金)
ケアマネの「あなた」だからできるACP



令和7年3月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

○地域ケア会議

地域ケア推進会議

8 人

8 人

8 人

○会議開催実績　　　

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2

0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 3

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 9

1 1 0 2 2 2 0 2 1 2 0 1 14 14

2

3

9

3月末合計

検討事例数

地域ケア評価会議

地域ケア個別会議

地域ケア推進会議

12 人

13 人

令和5年度

地域ケア推進会議

第2回 令和6年度第2回阿見町地域ケア推進会議

(1)令和5-6年度地域ケア会議開催状況報告

(2)政策の提言について

3月18日（火）

令和6年度

出席人数出席人数 開催日 内　容

地域ケア評価会議

地域ケア個別会議

検討事例数

地域ケア会議推進事業

高齢者等が住み慣れた地域で安心して自分らしい生活を継続することを目指し、高齢者サービス及び地域における多様な社会資源
の支援体制を構築することを目的とする。
地域ケア会議は、推進会議、評価会議、個別会議により構成される。

地域ケア評価会議

開催日 内　容

7月23日（火）

第1回 令和6年度第1回阿見町地域ケア推進会議

(1)令和5-6年度地域ケア会議実施状況中間報告

(2)町への提言(案)の検討

（内書面0人）

第3回
令和6年7月から令和6年9月までの地域ケア個別会議の評価

（内書面1人）
令和5年11月から令和6年1月までの地域ケア個別会議の評価

令和6年3月～令和6年5月までの地域ケア個別会議の評価
（内書面3人）10月18日（金）

第2回

第1回

6月21日(金)

2月21日（金）



権利擁護事業
令和7年3月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

　○相談件数　（実件数）

　令和6年度 令和5年度

　虐待（新規相談） 13 件　※1 　虐待 18 件　※1

　成年後見制度 22 件　※2 　成年後見制度 14 件　※2

　日常生活自立支援事業 5 件　※3 　日常生活自立支援事業 9 件　※3

※1 ※1

虐待の判断に至らなかったケース　1件 虐待の判断に至らなかったケース　0件

※2 制度についての説明、利用支援事業の相談 ※2 制度についての説明、利用支援事業の相談

※3 制度についての説明、制度の利用支援 ※3 制度についての説明、制度の利用支援

　○阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会　　　　　

開催日

9 人

内容

虐待をうけたと判断したケース　4件

虐待ではないと判断したケース　14件

虐待をうけたと判断したケース　3件

虐待ではないと判断したケース　9件

出席人数

　家庭内における高齢者虐待の防止に向けて、関係機関の連携強化を図るとともに、早期発見や未然防止対策等の協議
を行い、住み慣れた地域における高齢者の安心した生活の確保に資することを目的として設置する。

8月28日（水）　
令和6年度第1回阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会
（1）阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会について
（2）令和5年度高齢者虐待対応状況報告



相談件数
令和7年3月31日現在
阿見町地域包括支援センター作成

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 合計

138 122 115 138 145 152 155 143 137 158 145 142
951
※年間
実人数

871

205 204 189 221 226 226 245 225 225 246 224 209 2645 2496

　　　電話 94 77 69 79 87 93 87 77 94 97 85 63 1002 電話 1090

　　　来所 35 37 27 37 44 41 49 45 30 42 36 36 459 来所 388

　　　訪問 75 81 82 100 84 87 100 96 95 98 93 102 1093 訪問 908

　　　その他（※1） 1 9 11 5 11 5 9 7 6 9 10 8 91 その他 110

　　介護予防
　ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業（※3）

34 25 32 31 32 27 31 43 37 31 33 37 393 介護予防 355

　　総合相談支援事業 131 125 105 138 146 130 146 121 130 176 128 107 1583 総合相談 1514

　　包括的継続的
　　ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業

1 0 6 8 8 3 2 7 4 1 1 0 41
包括的
継続的

96

　　権利擁護事業（※4） 45 62 47 45 48 65 72 62 57 48 62 68 681 権利擁護 663

※1　相談形態その他は、文書での回答での対応や来所施設での面接などを含みます。
※2　事業別は、それぞれの相談内容により重複して集計しています。
※3　事業別介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業は、ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ業務に関わる契約や訪問も含みます。
※4　事業別権利擁護事業は、日常生活自立支援事業専門員の活動も含みます。

事
業
別

（
※
2

）

令和5年度

　　　対象者実人数

　　　相談件数（延件数）

内
訳

令和5年度

対象者数
(実人数)

相談件数
(延件数)

内
訳

事
業
別



認知症総合支援事業 令和7年3月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

　○阿見町認知症初期集中支援チーム検討委員会

　支援チームの設置及び活動状況を検討するとともに、認知症初期集中支援推進事業を関係機関等と一体的に実施することを目的に設置。

　開催日

第1回

7月4日（木）

第2回

1月15日（水） （1）初期集中支援チームの活動報告について

（2）その他

　○チーム活動状況

令和6年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 合計

検討委員会 1 1 2 1

新規ケース数 1 1 1 3 1

終結ケース数 1 1 2

チーム員会議 1 1 2 2

　○認知症相談会（オレンジカフェと同時開催）

開催日

5月2日（木） 5 件

7月25日（木） 2 件

9月19日（木） 1 件

11月7日（木） 1 件

1月23日（木） 4 件

3月13日（木） 0 件

本郷ふれあいセンター

福祉センターまほろば

令和5年度

内容 出席人数

令和6年度第1回認知症初期集中支援チーム検討委員会

13 人

令和6年度第2回認知症初期集中支援チーム検討委員会

14 人

（1）委員長及び副委員長の選出

（2）阿見町の認知症施策と初期集中支援チームの活動について

（3）初期集中支援チームの活動報告について

（4）チームオレンジの設置に向けたステップアップ講座の開催について

中央公民館

本郷ふれあいセンター

福祉センターまほろば

相談件数

吉原交流センター

検討委員会

新規ケース数

終結ケース数

チーム員会議

場　　所



　○認知症疾患疾患医療センター連携協議会

　開催日

　○その他の活動

　開催日

毎　月

10月14日（月・祝）

11月8日（金）

9月4日（水）

2月7日（金）

令和6年度　第1回茨城県稲敷地区認知症疾患医療センター連携協議会

令和6年度　第2回茨城県稲敷地区認知症疾患医療センター連携協議会

内容

ステップアップ講座

認知症講演会

内容

9月1日～30日
【茨城県認知症を知る月間】
阿見町立図書館にて認知症特設コーナーを設置

認知症地域支援推進員定例打合せ



生活支援体制整備事業 令和7年3月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

　○阿見町日常生活支援協議会（第１層協議体）

　生活支援・介護予防サービスの体制整備に向けて、多様なサービス提供主体の参画が求められることから、市町村が主体となって

「定期的な情報の共有・連携強化の場」として設置することにより、多様な主体間の情報共有及び連携・協働による資源開発等を推進する。

　開催日

　○ケアリーダー会（第２層協議体）　※令和4年8月設置

　ケアリーダー養成講座の受講者（ケアリーダー）を中心とした協議体

　開催日

5月24日（金） 23 人

8月21日（水） 22 人

11月18日（月） 12 人

2月28日（金） 19 人

　○ケアリーダー養成講座　※阿見町と県立医療大学との連携事業

14 人

　○生活支援コーディネーター連絡会議

　開催日

令和6年度 第1回阿見町日常生活支援協議会令和7年
3月13日（木）

出席人数

令和5年度 第1回阿見町日常生活支援協議会

※委員長の都合により、令和6年4月に開催延期
9 人

内容

令和6年
4月30日（火）

10 人

出席人数

　1月20日（月）～3月24日（月）　全10回

　開催日 修了者

7月31日（水） 土浦合同庁舎

内容

令和6年度第1回生活支援コーディネーター連絡会議
各市町村の取り組み状況の発表

場所



任意事業 令和7年3月31日現在

阿見町地域包括支援センター作成

　家族介護支援事業　

1 5月31日 （金） 15 名 7回

2 7月3日 （水） 41 名 189名

3 9月11日 （水） 7 名

4 10月14日 （月） 95 名

5 11月22日 （金） 27 名

6 1月28日 （火） 10 名

7 3月6日 （木） 21 名

216 名

　認知症サポーター等養成事業　

1 6月16日 （日） 10 名 12回

2 7月3日 （水） 42 名 297名

3 7月11日 （木） 21 名

4 10月7日 （月） 18 名

5 10月14日 （月） 94 名

6 10月28日 （月） 17 名

7 11月25日 （月） 16 名

8 1月14日 （火） 14 名

9 1月18日 （土） 22 名

10 2月3日 （月） 20 名

11 2月18日 （火） 28 名

12 3月14日 （金） 10 名

312 名

参加延べ人数

年間開催回数

施設（老人保健施設スーペリア360）見学と情報交換会

認知症の理解、認知症の方への対応（現任者の話）、町
での取組・相談窓口について

医療大看護学科３年生・教員
認知症サポーターについて、認知症を理解する、認知症
のへの対応（DVD視聴・グループワーク）

家族介護支援事業参加者

阿見町役場職員

認知症を理解する、認知症の予防、認知症の人への接
し方、相談窓口について

寺子地区住民
認知症の理解（症状・診断など）、認知症の予防・体操、
認知症の人への接し方、相談窓口について

令和6年度

日程　

日程

年間開催回数

参加延べ人数

内容

認知症講演会

成年後見制度を知ろう！

普通救命講習

認知症を学びみんなで考える（認知症サポーター養成研修）

難病相談支援センターってどんなところ？

合計（延べ人数）　　

令和6年度

地域包括ケアリーダー
認知症サポーターについて、認知症の基礎知識、認知
症予防に繋がるポイント等

認知症サポーターとは、認知症とともに、認知症を理解
する、相談先等

利用者家族、地域住民

内容

施設（老人保健施設セントラルわかたけ阿見）見学と情報交換会

令和5年度

参加人数対象者

合計（延べ人数）　　

参加人数

令和5年度

東京医科大学霞ヶ浦看護専門学校１年生
基本カリキュラム、認知症の本人・家族の気持ちを理解
する

民生委員高齢者部会
認知症サポーターとは、認知症の基礎知識、認知症の
人への接し方、自分達にできること

阿見町民 認知症講演会　　「認知症」ってなんだろう？

医療大看護学科３年生・教員
認知症サポーターについて、認知症を理解する、認知症
のへの対応（DVD視聴・グループワーク）

廻戸・新町地区高齢者
認知症サポーターとは、認知症の症状・診断・治療、認
知症予防等

医療大看護学科３年生・教員
認知症サポーターについて、認知症を理解する、認知症
のへの対応（DVD視聴・グループワーク）



収　入 単位：円

項　目 予算額 収入済額 比較 摘  要

市区町村受託金収入 70,528,000 70,528,000 0 阿見町事業委託金

介護報酬収入
（市町村受託金）

7,299,000 9,562,882 △ 2,263,882
介護予防ケアマネジメント
費

介護報酬収入
（市町村受託金以外）

7,757,148 7,591,119 166,029 介護予防支援費

合　　計 85,584,148 87,682,001 △ 2,097,853

支　出 単位：円

項 　目 予算額 支出済額 比較 摘　　要

給　料 34,233,000 32,991,500 1,241,500

職員諸手当 17,498,000 17,897,538 △ 399,538

共済費 12,765,000 11,432,192 1,332,808

報償費 551,000 400,400 150,600 講師謝礼

旅費 16,000 2,484 13,516

需用費 1,989,000 1,433,054 555,946 消耗品費

印刷製本費

燃料費　等

役務費 777,000 605,637 171,363 通信運搬費　等

委託料 218,000 402,491 △ 184,491 サーバー保守点検料

産業医報酬　等

使用料及び賃借料 2,307,000 2,403,326 △ 96,326 コピー使用料

パソコンリース料　等

負担金、補助金及び交付金 164,000 138,000 26,000 研修負担金　等

公課費 10,000 0 10,000 印紙代

介護予防業務委託料 13,726,320 16,122,807 △ 2,396,487

介護予防業務委託料振込手数料 186,000 184,305 1,695 上記委託料の振込手数料

予備費 1,143,828 0 1,143,828

合　　計 85,584,148 84,013,734 1,570,414

収入金額 87,682,001 円

支出金額 84,013,734 円

清算金額 3,668,267 円（受託金返還分）

差引 0 円

令和6年度阿見町地域包括支援センター   収支決算

居宅介護支援事業所への
介護予防支援業務委託料

　※科目間の流用増減を認める。

職員10名
（内1名はR6年12月退職、
1名がR7年1月から雇用）



支出

項　目
介護予防

ケアマネジメント
総合相談 権利擁護

包括的・継続的
ケアマネジメント

生活支援体制 認知症総合支援 地域ケア 家族介護支援 認知症サポート 合計

給料 ― 4,353,600 3,634,400 13,913,100 4,083,600 3,678,000 3,328,800 ― ― 32,991,500

職員諸手当 ― 2,179,616 2,333,130 6,611,502 2,218,826 2,275,710 2,278,754 ― ― 17,897,538

共済費 ― 1,489,754 1,446,243 4,654,128 1,441,599 1,304,088 1,096,380 ― ― 11,432,192

報償費 ― ― ― 59,000 ― ― 286,200 25,200 30,000 400,400

旅費 ― ― ― ― ― ― 0 ― 2,484 2,484

需用費 ― 116,748 15,909 854,980 100,550 40,310 182,441 86,009 36,107 1,433,054

役務費 ― 21,871 1,166 367,356 51,798 616 138,481 20,360 3,989 605,637

委託料 ― 5,000 5,000 377,491 5,000 5,000 5,000 ― ― 402,491

使用料及び賃借料 ― 1,280 10,740 2,373,174 ― ― 15,312 0 2,820 2,403,326

負担金、補助金及び
交付金

― 18,000 23,000 61,000 10,000 13,000 13,000 ― 0 138,000

介護予防業務
委託料

16,122,807 ― ― ― ― ― ― ― ― 16,122,807

介護予防業務委託料
振込手数料 184,305 ― ― ― ― ― ― ― ― 184,305

支　出　計 16,307,112 8,185,869 7,469,588 29,271,731 7,911,373 7,316,724 7,344,368 131,569 75,400 84,013,734

令和6年度阿見町地域包括支援センター収支決算　事業別内訳


