
阿見町の介護保険事業の現況

１　認定・受給の状況

前期 後期 後期高齢者 要介護 認定率 受給（利用） 受給率
高齢者数 高齢者数 割合（％） 認定者数 （％） 実人数 （％）

令和５年
１１月末 13,692 6,424 7,268 53.1% 1,980 14.5% 1,806 91.2%

令和４年
１１月末 13,652 6,769 6,883 50.4% 1,927 14.1% 1,699 88.2%

増　減 40 △ 345 385 2.7％ 53 0.4％ 107 3.0％ 

第１号 第２号 受給 居宅 利用人数に 地域密着型 利用人数に 施設 利用人数に
被保険者 被保険者 （利用） サービス 占める割合 サービス 占める割合 サービス 占める割合
認定者数 認定者数 延べ人数 利用人数 （％） 利用人数 （％） 利用人数 （％）

令和５年
１１月末 2,038 1,980 58 1,849 1,231 66.6% 175 9.5% 443 24%

令和４年
１１月末 1,985 1,927 58 1,738 1,186 68.2% 140 8.1% 412 23.7%

増　減 53 53 0 111 45 △ 1.6％ 35 1.4％ 31 0.3％ 

※事業状況報告１１月分より抜粋

令和5年度　第2回

阿見町地域包括支援センター運営協議会
資　料

令和6年1月16日

阿見町役場
保健福祉部　高齢福祉課

　　　※第１号被保険者のみ

高齢者数

２　介護サービスの利用状況
　　　※第２号被保険者を含む

認定者数



介護予防　（介護予防ケアマネジメント業務）
令和5年10月31日現在
阿見町地域包括支援センター作成

○介護予防支援計画数（請求数） ※月遅れ請求分を含む
令和5年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 令和4年度 10月 10月末合計

包括 4 4 3 3 3 3 3 23 包括 6 43
町内委託 101 99 109 103 102 107 112 733 町内委託 90 582
町外委託 21 24 27 25 32 31 29 189 町外委託 20 144
合計 126 127 139 131 137 141 144 945 合計 116 769

（延人数）

○介護予防ケアマネジメント計画数（請求数） ※月遅れ請求分を含む
令和5年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 令和4年度 10月 10月末合計

包括 35 35 36 36 35 36 36 249 包括 33 257
町内委託 81 82 84 84 82 76 83 572 町内委託 69 424
町外委託 17 18 17 19 22 22 21 136 町外委託 13 94
合計 133 135 137 139 139 134 140 957 合計 115 775

（延人数）
○要支援者数・事業対象者数（実人数）

令和5年度 4月末 5月末 6月末 7月末 8月末 9月末 10月末 令和4年度 10月末
要支援1 124 124 124 125 126 125 121 要支援１ 104
要支援2 157 156 161 169 168 171 172 要支援２ 139
事業対象者 132 135 137 136 135 140 137 事業対象者 124
合計 413 415 422 430 429 436 430 合計 367

○新規認定者数（実人数） ※当該月に新規に要支援・事業対象者の認定を受けた人数
令和5年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 令和4年度 10月 10月末合計

要支援1・2 9 7 11 11 11 11 12 72 認定者数 8 62
事業対象者 5 4 5 0 3 9 2 28 事業対象者 4 29



包括的・継続的ケアマネジメント業務

○阿見ケアマネ会

阿見ケアマネ会 阿見ケアマネ会幹事会
開催日
第1回 令和5年度　　阿見ケアマネ会総会及び第1回阿見ケアマネ会 （1）新役員人事（案）について

6月22日(木) （1）新役員人事（案）について （2）令和5年度年間計画（案）について

（2）令和5年度年間計画（案）について

（3）高齢福祉課からのお知らせ 包括主催ケアマネ対象研修会（法定外研修）
（4）「避難行動要支援者登録制度」等について 会議の内容

第2回 令和5年度　　第2回阿見ケアマネ会 医療とケアマネの連携

10月26日（木） 研修会「介護現場におけるクレーム・カスハラ対応」

講師　山田隆史法律事務所　弁護士：山田隆史氏

令和5年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 10月 合計
相談延件数 15 15 21 19 22 16 13 121 23 113

令和4年度
相談延件数

○ケアマネからの相談件数

会議の内容会議の内容

26 人
9月6日(水) 39 人

町内保健、医療、福祉の円滑な業務推進を図ると共に、介護支援専門員相互の質の向上及び情報交換により、
町内の要援護者及び要援護となるおそれのある高齢者とその家族への支援体制を確立することを目的とする。
本会の会議は、総会および幹事会とする。
幹事会：役員・阿見町内居宅介護支援事業所各代表者１名で構成

出席人数 開催日

35 人

第1回

開催日 出席人数

5月24日(水)

出席人数

11 人



○地域ケア会議

地域ケア推進会議
会議の内容 出席人数
令和5年度第1回阿見町地域ケア推進会議 8 人
（1）会長及び副会長選出

（2）阿見町地域ケア会議の実施方針及び会議構成 8 人
（3）令和5-6年度の会議予定

（4）阿見町長寿福祉計画・第9期介護保険事業計画

　策定に向けて提言の進捗について

○会議開催実績　　　
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計

0 0 0 1 0 0 0 1
0 0 1 0 0 0 1 2
1 1 0 1 1 1 0 5
2 2 0 2 3 2 0 11

会議の内容

令和4年11月から令和5年1月までの地域ケア個別会議の評価

令和5年3月～令和5年5月までの地域ケア個別会議の評価

検討事例数 検討事例数 10

地域ケア評価会議 地域ケア評価会議 2

地域ケア個別会議 地域ケア個別会議 5

令和5年度 令和4年度 10月末合計

地域ケア推進会議 地域ケア推進会議 1

（内書面2人）
第2回

10月20日（金） （内書面2人）

第1回

13人

第1回
7月28日（金） 6月16日(金)

地域ケア会議推進事業

高齢者等が住み慣れた地域で安心して自分らしい生活を継続することを目指し、高齢者サービス及び地域における多様な社会資源の支援体制を構築することを目的とする。
地域ケア会議は、推進会議、評価会議、個別会議により構成される。

地域ケア評価会議
開催日 開催日 出席人数



権利擁護事業

権利擁護事業

　○相談件数　（実人数）

13 件※１ 10 件※１

8 件※２ 4 件※２

3 件※３ 9 件※３

※１ ※１ 虐待と判断したケース　2件
虐待ではないと判断したケース　10件 虐待ではないと判断したケース　5件
虐待の判断に至らなかったケース　1件 虐待の判断に至らなかったケース　3件

※２ 制度についての説明、市町村長申し立ての相談など ※２ 制度についての説明、市町村長申し立ての相談など
※３ 制度についての説明、制度の利用支援 ※３ 制度についての説明、制度の利用支援

　○阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会　　　　　

開催日

日常生活自立支援事業

令和4年度　4～10月
虐待　(新規相談）

成年後見制度
日常生活自立支援事業

実件数

　家庭内における高齢者虐待の防止に向けて、関係機関の連携強化を図るとともに、早期発見や未然防止対策等の協議
を行い、住み慣れた地域における高齢者の安心した生活の確保に資することを目的として設置する。

内容 出席人数

8月9日（水）　
令和5年度第1回阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会
（1）阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会について
（2）令和4年度高齢者虐待対応状況報告

9 人

実件数

虐待と判断したケース　2件

令和5年度　4～10月
虐待　(新規相談）

成年後見制度



相談件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 10月 10月末合計

123 143 139 131 127 121 160 146
204 223 224 206 204 202 237 1500 265 1839

電話 82 101 97 108 87 92 111 678 電話 123 793
来所 37 32 25 29 25 28 37 213 来所 39 262
訪問 73 77 91 58 75 76 80 530 訪問 97 740

その他（※1） 12 13 11 11 17 6 9 79 その他（※1） 6 44

介護予防
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事
業（※3）

39 42 33 21 24 26 38 223 40 227

総合相談支援事業 116 128 128 139 121 128 154 914 145 991

包括的継続的
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事
業

5 9 15 11 19 8 1 68 17 58

権利擁護事業（※4） 46 54 54 52 67 56 48 377 89 648

※1　相談形態その他は、文書での回答での対応や来所施設での面接などを含みます。
※2　事業別は、それぞれの相談内容により重複して集計しています。
※3　事業別介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業は、ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ業務に関わる契約や訪問も含みます。
※4　事業別権利擁護事業は、日常生活自立支援事業専門員の活動も含みます。

内
訳

内
訳

事
業
別

（
※
2

）

介護予防
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業（※3）

総合相談支援事業

包括的継続的
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業

権利擁護事業

令和5年度 令和4年度
対象者実人数 対象者実人数
相談延べ件数 相談延べ件数



認知症総合支援事業

　○阿見町認知症初期集中支援チーム検討委員会

　開催日
第1回

10月18日（水） （1）初期集中支援チームの活動報告について
（2）その他

　○チーム活動状況
令和5年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 10月末合計

検討委員会 0 0 0 0 0 0 1 1 0
新規チーム数 0 0 0 1 0 0 0 1 0
終結チーム数 0 0 0 0 0 0 2 2 0
チーム員会議 1 0 0 0 0 0 1 2 0

　○認知症相談会（オレンジカフェと同時開催）
開催日

5月25日（木） 5 件
7月6日（木） 4 件
9月21日（木） 2 件

　○その他の活動
開催日
毎　月

7月20日（木）

9月10日（日）
9月30日（土）
10月20日（金）

9月1日～30日
【茨城県認知症を知る月間】
阿見町立図書館にて認知症特設コーナーを設置
二区北敬老会にて認知症あんしんガイド（ケアパス）に沿った説明
茨城県認知症を知る月間イベント2023（つくば市役所）へ参加
令和5年度　第1回茨城県稲敷地区認知症疾患医療センター連携協議会

本郷ふれあいセンター
中央公民館
福祉センターまほろば

内　　容
認知症地域支援推進員定例打合せ
茨城町のオレンジカフェ視察、情報交換会

令和4年度
検討委員会

新規チーム数
終結チーム数
チーム員会議

場　　所 相談件数

　支援チームの設置及び活動状況を検討するとともに、認知症初期集中支援推進事業を関係機関等と一体的に実施することを目的に設置。
内容 出席人数

令和5年度第1回 認知症初期集中支援チーム検討委員会
13 人



生活支援体制整備事業

　○阿見町日常生活支援協議会（第１層協議体）
　生活支援・介護予防サービスの体制整備に向けて、多様なサービス提供主体の参画が求められることから、市町村が主体となって
「定期的な情報の共有・連携強化の場」として設置することにより、多様な主体間の情報共有及び連携・協働による資源開発等を推進する。

　○ケアリーダー会（第２層協議体）
　ケアリーダー養成講座の受講者（ケアリーダー）を中心とした協議体。

開催日
5月29日（月） 27 人
8月25日（金） 24 人

　○開催状況
令和5年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 合計 10月末合計

第1層協議体 0 0 0 0 0 0 0 0 0
第2層協議体 0 1 0 0 1 0 0 2 1

勉強会、茶話会等 0 0 0 0 0 0 0 0 1

　○その他の活動
開催日

9月20日（水）
内　　容

令和5年度　第1回生活支援コーディネーター連絡会議

・活動報告（レイクサイドの取り組み、なないろキッチン）
・阿見町ボランティア連絡会の紹介

令和5年度
第1層協議体
第2層協議体

勉強会、茶話会等

内容 出席人数



　家族介護支援事業

1 5月18日 (木) 6 名 3回
2 7月21日 (金) 7 名 79名
3 9月29日 (金) 5 名

18 名

　認知症サポーター等養成事業

1 5月18日 （木） 5 名 4回

2 7月25日午前 （火） 17 名 113名
3 7月25日午後 （火） 17 名

4 10月18日 （水） 19 名

58 名

阿見町役場職員 認知症の理解、認知症の人への窓口対応場面の寸劇、町での取
茨城県立医療大学看護
学科3年生

認知症サポーターについて、認知症の理解、認知症の人への対応、
グループワーク等

合計（延べ人数）

令和4年度　4～10月

家族介護支援事業参加者
認知症の理解、認知症の予防、認知症の人への対応、相談窓口に
ついて等

開催回数

阿見町役場職員 認知症の理解、認知症の人への窓口対応場面の寸劇、町での取 参加延べ人数

合計（延べ人数）

日程 対象者 内容 参加人数

令和4年度　4～10月
認知症サポーター養成講座 開催回数
防災講座 参加延べ人数
介護者交流会　ー生活援助型食事サービスの試食会と介護者座談会ー

任意事業

日程　 内容 参加人数


