
１　認定・受給の状況

２　介護サービスの利用状況

施設
サービス
利用人数

利用人数
に占める
割合（％）

335 22.3%

362 22.2%

27 -0.1%

平成３０年
３月末

平成３１年
３月末

増減

高齢者数

令和元年度　第１回

阿見町地域包括支援センター運営協議会
資　料

令和元年7月29日

阿見町役場
保健福祉部　高齢福祉課

※第2号被保険者を含む

12,813

13,035

222

前期
高齢者数

7,041

6,989

-52

後期
高齢者数

5,772

6,046

274

受給（利用）
実人数

1,484

1,529

45

受給率
（％）

86.7%

89.1%

△ 2.4%

後期高齢者
割合（％）

45.0%

46.4%

1.4%

要介護
認定者数

1,666

1,763

97

認定率
（％）

13.0%

13.5%

0.5%

平成２９年
３月末

平成３０年
３月末

増減

認定者数

1,714

1,813

99

第１号
被保険者
認定者数

1,666

1,763

97

第２号
被保険者
認定者数

48

2

50

受給
（利用）

述べ人数

1,528

1,564

36

居宅
サービス
利用人数

1,063

1,079

16

利用人数
に占める
割合（％）

69.1%

70.6%

1.5%

地域密着
型サービス
利用人数

130

123

△ 7

利用人数
に占める
割合（％）

8.6%

8.0%

△0.6％



○介護予防支援計画数（請求数） ※月遅れ請求分を含む

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 合計

6 6 6 6 6 7 7 8 8 8 8 7 83 168

50 53 53 52 45 41 45 52 53 50 52 55 601 802

10 9 7 8 12 14 16 17 17 21 19 19 169 163

66 68 66 66 63 62 68 77 78 79 79 81 853 1133

（延人数）

※月遅れ請求分を含む

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 合計

51 49 47 49 48 48 49 50 52 51 52 49 595 490

51 51 50 50 45 49 52 49 52 54 47 42 592 324

11 8 10 7 10 11 10 11 11 11 12 14 126 79

113 108 107 106 103 108 111 110 115 116 111 105 1313 893

（延人数）

○要支援者数・事業対象者数

4月末 5月末 6月末 7月末 8月末 9月末 10月末 11月末 12月末 1月末 2月末 3月末

66 67 66 63 64 69 68 68 65 68 67 66

113 113 110 111 117 112 117 118 119 118 115 122

62 61 61 59 60 62 62 65 64 67 67 71

241 241 237 233 241 243 247 251 248 253 249 259

○新規認定者数　（実人数） 　 ※当該月に新規に要支援の認定を受けた人数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 合計

6 7 3 6 5 8 2 6 1 6 4 5 59 68

5 1 1 0 3 2 0 5 1 3 0 4 25

平成29年度

事業対象者数

平成30年度

要支援1

要支援2

平成30年度

包括

事業対象者

町内委託

町外委託

合計

合計

平成29年度3月末

61

109

62

232

包括

町内委託

町外委託

合計

平成29年度

包括

町内委託

町外委託

合計

平成28年度

認定者数

平成30年度

包括

町内委託

町外委託

合計

平成30年度

要支援1・2

○介護予防ケアマネジメント計画数（請求数）



包括的・継続的ケアマネジメント事業

○阿見ケアマネ会

阿見ケアマネ会 阿見ケアマネ幹事会

出席人数 出席人数

第一部　平成30年度阿見ケアマネ会総会 平成30年度第1回阿見ケアマネ会幹事会

第二部　平成30年度第1回阿見ケアマネ会 「平成30年度阿見ケアマネ会研修会年間計画」について

「地域ケア個別会議」について 14人

32人 「平成30年度阿見ケアマネ会年間計画」について 11人

平成30年度第2回阿見ケアマネ会 平成30年度阿見ケアマネ会臨時幹事会

「医療機関の連携担当者によるプレゼンテーションと交流」について 31人 「さわやかフェアでの介護なんでも相談所の

平成30年度第3回阿見ケアマネ会 阿見ケアマネ会としての開設」について 5人

「事例検討～終末期のケアマネジャーのかかわり方」について 22人 平成30年度第2回阿見ケアマネ会臨時幹事会

「阿見ケアマネ会役員の選出」について

「災害時の高齢者支援と専門職のかかわり」について 32人 「阿見ケアマネ会の運営方法」について

117人 「平成31年度年間計画・研修内容」について

「会則の変更（案）」について 9人

39人

平成30年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

23 39 35 19 25 24 29 19 26 19 29 29 316

町内保健、医療、福祉の円滑な業務推進を図ると共に、介護支援専門員相互の質の向上及び情報交換により、
町内の要援護者及び要援護となるおそれのある高齢者とその家族への支援体制を確立することを目的とする。
本会の会議は、総会および幹事会とする。幹事会：役員・阿見町内居宅介護支援事業所各代表者１名・主任ケア
マネジャー会で構成

「阿見町介護保険・介護支援係からのお知らせ」について

会議の内容

平成30年度第2回阿見ケアマネ会幹事会

臨時

4月18日(水)

9月6日（木）

臨時

3月19日（火）

第2回

8月23日(木)

第3回

11月20日(木)

「地域ケア会議」について

「町内における高齢者関連サービスの現状」について

相談延件数

合計(延人数)

第2回

12月20日(水)

第4回

2月21日(木)

合計（延人数）

回数　開催日

平成30年度第4回阿見ケアマネ会研修会及び介護保険
サービス事業所合同研修会

回数　開催日

第1回

5月24日(木)

第1回

会議の内容



地域ケア

○地域ケア会議

高齢者等が住み慣れた地域で安心して自分らしい生活を継続することを目指し、高齢者サービス及び地域における

多様な社会資源の支援体制を構築することを目的とする。

地域ケア推進会議 地域ケア評価会議

出席人数 出席人数

第1回 「平成29年度12月～3月までの地域ケア個別会議の評価」

15人 6月14日(木) について 7人

「平成29年～30年度地域ケア開催状況報告」について 第2回 「平成30年度4月～6月までの地域ケア個別会議の評価」

「政策の提言」について 15人 11月25日(土) について 6人

合計（延人数） 30人 第3回 「平成30年度7月～9月までの地域ケア個別会議の評価」

1月30日（水） について 7人

合計(延人数) 20人

○会議開催実績

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 3月末合計

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 2

0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 3 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 15

2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 20 10検討事例数

会議の内容

「平成29年～30年度地域ケア会議実施状況中間報告」について

「町への提言(案)の検討」について

会議の内容

第2回

第1回

8月1日(水)

地域ケア会議は、推進会議、評価会議、個別会議により構成される。

回数　開催日

Ｈ30年度

2月28日(木)

回数　開催日

平成29年度

地域ケア推進会議

地域ケア評価会議

地域ケア個別会議

検討事例数

地域ケア推進会議

地域ケア評価会議

地域ケア個別会議



総合相談（件数）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 合計

132 139 137 134 148 137 145 119 128 170 175 171
768

※年間
実人数

744

295 298 320 285 314 268 301 264 287 333 372 384 3721 3364

電話 153 138 152 130 144 117 129 93 119 144 173 155 1647 1594

来所 45 62 49 39 36 36 57 55 41 60 60 61 601 574

訪問 90 82 102 101 119 105 105 109 116 113 128 160 1330 1061

その他（※1） 7 16 17 15 15 10 10 7 11 16 11 8 143 135

介護予防
ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
事業（※3）

62 64 63 52 63 48 64 49 53 50 52 56 676 819

総合相談事
業 177 173 183 158 163 128 131 119 128 195 201 220 1976 1941

包括的継続
的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝ
ﾄ事業

0 7 3 1 0 2 0 1 0 1 1 13 29 43

権利擁護事業 60 66 79 81 90 81 105 96 110 99 121 107 1095 664

※1　相談形態その他は、文書での回答での対応や来所施設での面接などを含みます。
※2　事業別は、それぞれの相談内容により重複して集計しています。
※3　事業別介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ事業は、ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ業務に関わる契約や訪問も含みます。

平成28年度

対象者数
(実人数)

相談件数
(延件数)

内訳

電話

来所

訪問

その他

内
訳

事
業
別

（
※
2

）

平成30年度

対象者実人数

相談件数（延件数）

事
業
別

介護予防

総合相談

包括的
継続的

権利擁護



権利擁護事業

　○相談件数　（実件数）

　平成30年度 　平成29年度

　虐待 15 件　※1 　虐待 21

　成年後見制度 21 件　※2 　成年後見制度 12

28 件　※3 15

※1　虐待疑いのケース9件。虐待と判断したケース6件。 ※1　虐待疑いのケース4件。虐待と判断したケース15件。

 　　　虐待と判断しなかったケース0件。  　　　虐待と判断しなかったケース2件。

※2　制度についての説明。 ※2　制度についての説明

※3　制度についての説明、制度の利用支援。 ※3　制度についての説明、制度の利用支援

　○阿見町高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会　　　　　

　家庭内における高齢者虐待の防止に向けて、関係機関の連携強化を図るとともに、早期発見や未然防止

対策等の協議を行い、住み慣れた地域における高齢者の安心した生活の確保に資することを目的として設置する。

内容

　「高齢者虐待防止ネットワーク運営協議会」について
　「平成26年度から平成29年度における阿見町の状況報告」について

「参考ケース記録を用いた意見交換」について
8月21日(水)

　日常生活自立支援事業

件　※1

件　※2

件　※3　日常生活自立支援事業

　開催日

高齢者虐待と判断したケースについて 
（被虐待者 80歳代女性、虐待者 息子） 
 
過去に虐待があったと判断したケース。精神科退院後、介護保険サービスを利用して親子関係について経過観察。退院後の初診では本人一人で受診。本人では判断
できない部分について主治医から長男に連絡したところ、「軽く20～30発殴った」との発言あり。本人からは被害訴え等を確認できず。 
 
⇒翌日、デイサービス利用時にケアマネ・包括職員が訪問して状況確認。右目周辺に痣を確認。本人より、「自分は物忘れがありボケている。息子はイライラして物に
あたることが増えた。」等の訴えあり。数日の経過観察後、警察関与にて長男の意向によらない保護的入所となる。その後、正式に入所判定審査会を経て措置入所と



認知症総合支援事業

　○阿見町認知症初期集中支援チーム検討委員会

　支援チームの設置及び活動状況を検討するとともに、認知症初期集中支援推進事業を関係機関等と

一体的に実施することを目的に設置

第1回 平成30年度第1回阿見町認知症初期集中支援チーム検討委員会

「初期集中支援チームの活動報告および課題整理」について

「認知症関連事例の検討」について

「認知症ケアパス作成方針の検討」について

第2回 平成30年度第2回阿見町認知症初期集中支援チーム検討委員会

「初期集中支援チームの活動報告および課題整理」について

「認知症ケアパス（案）」について

第3回 平成30年度第3回阿見町認知症初期集中支援チーム検討委員会

「認知症初期集中支援チーム活動報告及び活動予定の検討」について

「認知症ケアパス(案)」について

　○チーム活動状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1

0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0

0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0

内容

7月26日（木）

11月29日（木）

3月14日（木）

　開催日

　平成30年度

新規チーム数

終結チーム数

チーム員会議

合計

3

3

3

検討委員会 3



生活支援体制整備事業

　○阿見町日常生活支援協議会

　生活支援・介護予防サービスの体制整備に向けて、多様なサービス提供主体の参画が求められることから、

市町村が主体となって「定期的な情報の共有・連携強化の場」として設置することにより、多様な主体間の情報共有及び連携・協働による資源開発等を推進する。

10 人

10 人

○中学校区別茶話会

※茨城県立医療大学教諭、学生を含む

朝日中地区在住の地域住民

阿見中地区在住の地域住民

竹来中地区在住の地域住民

参加人数※

21人

16人

17人

　開催日

10月19日（金）
平成30年度　第1回阿見町日常生活支援協議会

「町内の地域資源の整理」について
「中学校区別茶話会の開催」について

平成30年度　第2回阿見町日常生活支援協議会
「中学校区別茶話会開催結果」について

「平成31年度以降の活動」について
3月28日（木）

内容 出席人数

会場

本郷ふれあいセンター

中央公民館

舟島ふれあいセンター

開催日

10月12日（金）

12月14日（金）

12月21日（金）

参加対象者



任意事業

　家族介護支援事業

平成29年度

8回

1 12 名 150名

2 13 名

3 13 名

4 21 名

5 19 名

6 24 名

7 28 名

8 8 名

合計（延べ人数）　　 138 名

介護ロボット～介護や医療現場での取り組み～

感染症について～家庭での注意点と対処方法～

肩こり・腰痛予防体操

(介護者交流会)　音楽療法と座談会
～音楽を楽しもう・心もからだもリラックス～

救急蘇生法・ＡＥＤ講習

(介護者交流会)　バスで行く！結城つむぎの館

内容

3月13日(火) 在宅介護者

11月2日(木)

12月19日(火)

2月5日(月)

一般町民

一般町民

一般町民

一般町民

一般町民

6月30日(金)

一般町民

対象者

在宅介護者

参加人数 年間開催回数

8月3日(木)

10月11日(水)

詐欺・悪徳商法から身を守ろう

認知症サポーター養成講座

平成29年度

参加延べ人数

日程

5月19日（金）



　認知症サポーター等養成事業

平成30年度

平成29年度

1 安全運転管理者講習受講者 79 名 14回

2 阿見小学校　6年生 103 名 453名

3 茨城大学農学部　3年生 42 名

4 中学生いきいき介護教室参加者 14 名

5 家族介護教室参加者 21 名

6 安全運転管理者講習受講者 60 名

7 中央東区地域住民 33 名

8 中根地区地域住民 17 名

9 阿見第二小学校　5年生 44 名

10 君島地区地域住民 18 名

11 筑見地区地域住民 28 名

12 東京医科大学霞ヶ浦 看護専門学校　1年生 62 名

13 西方地区老人会・地域住民 26 名

14 中根地区地域住民 16 名

合計（延べ人数）　　 563 名

ＤＶＤ鑑賞、クイズ、認知症の人への対応
サポーターとして何ができるか

認知症の基礎知識・対応、予防のための生活習
慣、支援事業について

基本カリキュラム、認知症の理解・接し方、
予防(トーンチャイム演奏)

基本カリキュラム、認知症の本人・家族の気持ちを
理解する

認知症の基礎知識、予防、チェックリスト、
接し方（施設での対応例を交えて）

認知症の基礎知識、予防、接し方等
(認知症の予防・対応を中心に)

2月17日(日)

2月22日(金)

3月1日(金)

3月10日(日)

9月6日(木)

11月4日(日)

11月23日(金)

2月5日(火)

2月9日(土)

認知症の症状(運転行動の特徴等)と対応について

基本カリキュラム、認知症者との接し方（体験談を
交えて）

認知症の基礎知識、予防、接し方等(基礎知識を中
心に)

7月3日(火)

7月31日(火)

9月4日(火)

日程

5月18日(金)

対象者

年間開催回数

参加延べ人数

参加人数内容

認知症の症状(運転行動の特徴等)と対応について

小学生向けＤＶＤ・スライド・クイズ等

認知症の病態、そのケア等について

ＤＶＤ・記憶力ゲーム・接し方についてのグループ
ワーク等

基本カリキュラム、介護現場での取り組みや関わり
方等

6月28日(木)



　単身高齢者事業（ほのぼの交流会）

平成30年度

内容 平成29年度

1 会食、消費生活センターによる講話、マンドリン・クロスセッションによる演奏 109 名 2回

2 会食、牛久警察署による講話、コーラスまつぼっくりによる合唱 83 名 222名

合計(延べ人数) 192 名

　単身高齢者事業(ほのぼのレクリエーション)

平成30年度

内容 平成29年度

1 湯っくり観劇日帰り旅行　つくばユーワールド　つくば市（朝日中学校地区） 36 名 3回

2 湯っくり観劇日帰り旅行　つくばユーワールド　つくば市（竹来中学校地区） 33 名 137名

3 湯っくり観劇日帰り旅行　つくばユーワールド　つくば市（阿見中学校地区） 53 名

合計(延べ人数) 122 名

8月8日(水)

参加人数

年間開催回数

参加延べ人数

日程

10月25日(木)

11月2日(金)

11月9日(金)

参加人数

年間開催回数

参加延べ人数

日程

7月18日(水)


