
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 国名 ギャップ指数 

1  アイスランド 0.877 

2  ノルウェー 0.842 

3  フィンランド 0.832 

4  スウェーデン 0.820 

5  ニカラグア 0.804 

6   ニュージーランド 0.799 

7  アイルランド 0.798 

8 スペイン 0.795 

   

121 日 本 0.652 

 

▼世界の「男女平等ランキング 2020」(153 か国) 

フランス 15位 

ドイツ 10位 イギリス 21位 

カナダ 19

アメリカ 53位

イタリア 76位

 G7
主
要
7
か
国 

指数は「女性÷男性」の計算によって割り

出される。 男女が平等であれば「１」、格

差が大きければ「０」に近づく。 

▼分野ごとの日本の順位 

お問合せ先：阿見町男女共同参画センター 

〒300-0333 阿見町若栗 1886-1 阿見町立中央公民館 1階 

TEL・FAX  029-896-3181 E-mail chokatsu-ofc@town.ami.lg.jp 

開館時間    9：00～17：00     

休館日    月曜日（祝日の場合は翌日も休み）・祝祭日・年末年始 

ＡＭＩふらっとセンターだより 第 17号 

令和 3 年 3 月 26 日発行 

編集・発行：阿見町男女共同参画センター  

男女共同参画 

 ■ 「ジェンダー・ギャップ指数」って、知っていますか？ 

 
世界経済フォーラムが毎年発表する男女平等ランキング「ジェンダー・ギャップ指数」は

政治、経済、教育、健康の4分野のデータから構成された男女格差を測る指数です。 

2020年の日本の総合スコアは0.652、順位は153か国中121位と過去最低の順位でし

た。この社会を支えていくためにも男女平等をこの機会に考えてみませんか！ 

 

国会議員の 5 割、内閣の 4 割が女性 

2019 年 12 月、34 歳の女性首相誕生 

女性国会議員 10.1％、女性閣僚 2 人

2020 年 9 月菅内閣 

←フィンランドの内閣 

    日本の内閣→ 

資料：『共同参画（内閣府）2020 年 3・4月号より』 

経済 
給与、雇用数、管理

職や専門職での雇用

における男女格差 

0.598
（115 位） 

政治 
議会や閣僚など意思

決定機関への参画、

国家元首の在任年数

における男女差など 

0.049
（144 位） 

教育 
初等、中等、高等教

育への就学における

男女格差 

0.983
（91 位） 

健康 出生時の性別比、 

健康寿命の男女差 

0.979
（40 位） 
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 ▼シールアンケート「コロナで家庭はどう変わった？」集計より 

 減った 

来場者 135人 

▲今年も来場者の方が、暴力撲滅のシンボルである 

「パープルリボン」でツリーを飾ってくれました。 

毎年 11 月は、茨城県男女共同参画推進月間であり、11/12～11/25 までの 2 週間は、国の「女

性に対する暴力をなくす運動」実施期間です。町ではこの期間中、「パートナーに対する暴力の根

絶」をテーマにパネル展示と、「コロナで家庭はどう変わった？」をテーマにシールアンケートで啓

発活動を実施。来場者の皆さんが「アンケート 21 の設問」に参加して下さいました。ご協力ありが

とうございました。 

自粛生活の中、意識の変化で割合が高かったのは「自由に外出できることのありがたみを実感し

た」（89.7％）、続いて「友人・知人と一緒に過ごす時間が減った」（81.4％）の回答でした。 

集計結果をグラフでまとめましたのでご覧ください。 

 

男女共同参画センター事業報告 
11/12（木）～11/25（水）  
中央公民館展示ホール

73.5%

60.0%

9.3%
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0.0%

36.1%
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0.0%

81.4%

8.1%

0.0%
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0.0%

26.5%

40.0%

9.3%

54.1%

33.3%

30.8%

63.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

自宅時間（計：49）

家族と時間（計：40）

友人・知人と時間(計：43）

離れて暮らす家族（計：37）

テレビやインターネットを見ること（計：39.）

離れて暮らす家族と会うこと（計：39）

インターネットショッピング（計：36）

生活時間・コミュニケーションの変化 増えた 減った 変わらない

自宅で過ごす時間（計：49人）                                     

家族と一緒に過ごす時間（計：40人）                                     

離れて暮らす家族と電話・メール・テレビ

電話で連絡を取ること（計：37人）                                     

友人・知人と一緒に過ごす時間（計：43人）                                     

テレビやインターネットを見ること（計：39人）                                     

離れて暮らす家族と会うこと（計：39人）                                     

インターネットショッピングや通信販

売を利用すること（計：36人）                                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.5%

20.6%

0.0%

89.7%
4.0%

7.7%

25.7%

37.8%

23.5%

18.4%

7.7%

12.0%

3.8%

17.1%

16.2%

20.6%

18.4%

0.0%
4.0%

3.8%

2.9%

32.4%

35.3%

50.0%

2.6%

80.0%

84.6%

54.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家族で楽しむ時間が増えた(計：37人）

家族の様子が以前よりわかるようになった（計：34人）

家族と過ごす時間にストレスを感じるようになった（計：38人）

自由に外出できることのありがたみを実感した（計：39人）

パートナーが育児へ協力的になった（計：25人）

在宅勤務で働く親の姿を子どもに見せることができた（計：26人）

仕事（収入）が減った（計：35人）

社会生活・家庭面の変化

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない

 

46.3%

8.1%

54.1%

25.0%

18.4%

10.3%

8.6%

7.3%

13.5%

13.5%

19.4%

2.6%

0.0%

2.9%

19.5%

27.0%

16.2%

22.2%

15.8%

0.0%

8.6%

26.8%

51.4%

16.2%

33.3%

63.2%

89.7%

80.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

運動不足を感じるようになった（計：41人）

食生活が不健康になった（計：37人）

医療機関に行きにくくなった（計：37人）

ストレスを感じることが増え、イライラが増えた（計：36人）

時間的ゆとりがなくなった（計：38人）

子どもの世話が増え、子どもを叱ることが増えた（計：29人）

パートナーとのケンカが増えた（計：35人）

心身の健康の変化

あてはまる どちらかといえばあてはまる どちらかといえばあてはまらない あてはまらない あてはまらない

 

■令和 2年度男女共同参画推進講演会 
11/15（日）  
中央公民館

11/15（日）中央公民館において男女共同参画推進講演

会が開催されました。講師は漫画家でもあり、エッセイストの

赤星たみこ氏。今回は新型コロナ対応策で定員３０人までに

して開催。会場に来られない人のためにユーチューブで動画

配信を行いました。 

「幸せ夫婦リメイク講座～不幸予防はじめませんか～」と題

して、様々な役立つ情報や、家族への感謝の言葉かけなど楽

しいエピソードを交えてのお話で「男女共同参画」と年末掃

除に向けての「エコ家事」について学ぶことができました。 

参加者からは、 「家事のことでたまに夫婦ケンカをしてしまう

ことがあるのでとても勉強になった。」などの感想が寄せられ

ました。 

主催：阿見町男女共同参画社会推進会議  ▲講師の赤星たみこ氏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

➤週間パネル展 

期間：令和 3 年６月２３日（火）～６月２９日（火）中央公民館１階展示ホール 

➤第１回町民講座 

「自然災害に備える損害保険」 

日時：令和 3 年 6 月予定 

➤第２回町民講座 

「夏休み親子で工場見学」 

日時：令和 3 年 8 月予定 

 

 

※詳しくは後日回覧されますチラシ、広報あみ、町ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

●あみ・男女
ひ と

・まち・ねっとの活動（出前講座） 

依頼団体 期日 時間 主な内容 場所 

参加 

人数 講師 

オレンジ 

カフェ 

10/15

（木） 

14：00～

14：30 

●男女共同参画社会 

●防災について 

●老い支度 

まほろば 25人 横田・丸山・木村 

オレンジ 

カフェ 

11/20

（金） 

14：00～

14：30 

●男女共同参画社会 

●防災について 

●老い支度 

本郷 

ふれあい

センター 

20人 横田・丸山・木村 

 

男女共同参画推進団体の活動 

●災害の備えがまだ足りていないので参考になりました。 

●健康寿命と平均寿命を同じにさせるための 10 か条ぜひチェックを入れてみたいと思います。 

●80 歳を迎え、只今家中で整理中です。 

●行く先のことで、やる事が多いですがあせらず、一つ一つ片づけていこうと思います。 

 

 
参加者の 

声 

■令和 3年度男女共同参画センター前期事業予定 

台風で屋根がはがれて雨漏り・・・・ 

大雨による床下浸水や土砂の侵入・・・・ 

こんな時、我が家の保険の補償は大丈夫？？？？ 

 

▶自分のネームプレートの 

「磨き」作業で 

「ものづくり」体験！ 

昨年のキヤノンモールド㈱見学 

 


