
 

 

阿見町男女共同参画センターの愛称が 

「ＡＭＩふらっとセンター」に決まりました 

社会における男女間で「平らな横一線（flat平らな）」という意味を込め、そして、阿見町（AMI）を

組み合わせました。 

当センターは「男女が社会の対等な構成員として、あらゆる分野における活動に参画する男女共

同参画社会の形成に寄与する」ことを目的とした推進活動の拠点施設です。どうぞ、気軽にご利用

ください。 

センターからのお知らせ 

① 阿見町男女共同参画宣言都市に関する作

文・標語・ポスター・推進歌優秀作品展開催 

阿見町男女共同参画センター（AMIふらっと

センター）内に常設しております（写真右） 

 

② 講演会 

1. 9月 26日（土）13：30～15：00 阿見町本郷ふれあいセンター（阿見町本郷 1丁目 11-1） 

「楽しく男女
みんな

で学ぼう！認知症・介護 ～いざという時のために～」 

（詳細については、別面をご覧ください） 

 

2. 11月 14 日（土）14：00～15：30 茨城県県南生涯学習センター（土浦駅前ウララビル 5階） 

「女性が輝く社会をつくるために～フランスの男女平等から学ぶ～」 

講師：国際ジャーナリスト ドラ・トーザン氏（申し込み先：レイクエコー ☎0299-73-2300） 

 

  

阿見町男女共同参画センターだより 第２号 

阿見町男女共同参画センター（AMIふらっとセンター） ☎029-896-3181 

阿見町男女共同参画推進室  ☎029-888-1111（内線 271） 

〒３００－０３０２ 

茨城県稲敷郡阿見町中央一丁目４番８号 

神林ビル２０１号室 （階段を上がって右） 

TEL・FAX 029-896-3181 

E-mail chokatsu-ofc@town.ami.lg.jp 

開所時間 9：00～17：00 （月～金曜日） 

（土・日曜日・祝祭日・年末年始はお休み） 

※開所時間以外の利用については事前にご連絡下さい。 

 

 



女性の視点からの町内活動紹介：住吉地区 

●高齢者に手づくり料理で、お・も・て・な・し 

 住吉地区みずほの会は、田中かな子さんを代表に 15名で活動しています。主な活動として、月に

2回、手づくり料理を地区内の高齢者の方に食べていただく交流会を開催しています。 

     

手づくり料理           食後の楽しいひととき 

 

●介護についての講演会開催 

〇日時：平成 27年 7月 8日（水）13：30～15：00 

〇講師：小倉 洋子氏 〇場所：住吉公民館 ○参加者：38人 

〇内容：女性の視点からの介護について                                     

[参加者の感想] 

 ・突然訪れる介護についてとてもわかりやすく理解できた 

・もっと多くの人に聞いていただきたかった 

・夫婦で聞きたかった等、多くの感想をいただきました。 

 

      住吉区民の歌      作詞・作曲： 西村 敏弘 

１．優しい心 皆はればれと 元気はつらつ 区民の集い 

いつも楽しく 明るい笑顔 共にいたわり 助けあって 

暮らして 行こうよ この住吉で 

２．楽しい集い 皆仲良く 進んで参加 体をきたえ 

年齢
と し

に負けずに 元気でいこう 未来
あ す

のために 心はればれ 

暮らして 行こうよ この住吉で 

３．ほがらか笑顔 皆いきいきと 明るく楽しく 暮らしていこう 

どんな時にも 負けない気持ち 心清く 支えあって 

暮らして 行こうよ この住吉で 

 

このほか、ボケ防止の音頭なども歌い、和やかなひとときを楽しんでいます。このような地域の活動

を行っている団体は、阿見町男女共同参画センターまでお知らせ下さい。このコーナーで紹介させてい

ただきます。次号は、富士団地を予定しております。 

 

 

http://www.silhouette-ac.com/dl_info.html?id=109657&sw=%E9%9F%B3%E7%AC%A6
http://www.silhouette-ac.com/dl_info.html?id=103811&sw=%E5%85%AB%E5%88%86%E9%9F%B3%E7%AC%A6


講演会のお知らせ 

楽しく男女
み ん な

で学ぼう！ 認知症・介護 

～いざという時のために～ 
男女共同参画社会とは、「女性も男性も人として尊重され、その人らしく生きることができ、互いに

認め合える社会」です。笑顔で楽しく暮らすために・・・ 

 

平成 27年 9月 26日（土）13：30～15：00 

場 所 ： 本郷ふれあいセンター １階ホール（阿見町本郷 1丁目 11-1） 

講 師 ： 元 NHKアナウンサー 小倉
お ぐ ら

 洋子
ひ ろ こ

さん 

        ケアーマネジャー・元デイケアホーム施設長・介護保険認定調査員 

定 員 ： 300名 

受講料 ： 無料 

 

お問い合わせ先 ： 阿見町男女共同参画センター（AMIふらっとセンター） 電話・FAX 029-896-3181 

主催 ： 阿見町男女共同参画センター（AMIふらっとセンター） 

協力 ： 阿見町区長会・阿見町社会福祉課 

阿見町男女共同参画社会推進会議・阿見町男女共同参画社会推進会議検討部会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



阿見町男女共同参画推進歌 

 

阿見町男女共同参画推進歌 

この曲は、平成 25 年 11 月 10 日の阿見町男女共同参画宣言

都市記念式典公募作品推進歌部門の最優秀作品です。 

ご存知の方もいらっしゃいますが、毎日夕方 5時に防災無線

から流れるチャイムとして使用されています。 

 


