
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ＡＭＩふらっとセンターだより  第 11号 

平成 30 年 12 月 14 日発行 

編集・発行：阿見町男女共同参画センター  

 

男女共同参画 

お問合せ先：阿見町男女共同参画センター 

〒300-0333 阿見町若栗 1886-1 阿見町立中央公民館 1 階 

TEL・FAX  029-896-3181 E-mail chokatsu-ofc@town.ami.lg.jp 

開館時間    9：00～17：00     

休館日    月曜日（祝日の場合は翌日も休み）・祝祭日・年末年始 

■ 第 4回講座  県女性プラザ公開講座に町民が参加  9/20（木） 

 

講師：新 津 春 子 氏 
（環境マイスター/世界一清潔な空港の清掃人） 

9/20（木）、行方市の茨城県女性プラザ（レイクエコー）

にて「世界一清潔な空港の清掃人」として知られる新津春子

さんの講演会に一般公募に申込んだ町民 21 人が参加。 

空港業界の格付会社、イギリスのスカイラック社から、

2013 年、2014 年、2016 年、2017 年に「世界一清潔な空港」

として評価された羽田空港の陰の功労者として一躍有名にな

った清掃員の新津氏は、様々な TV 番組でも取り上げられ、

その技術はまさに職人技。自分は「職人である」というプラ

イドと、利用者に気持ちよく過ごしてもらうために行う清掃

は「やさしさ」であるというポリシーを持って、日々清掃に

向き合って取組んでいるとのこと。そしてプロならではの

「拭く」コツ、フェイスタオルの多様な使い方を教えていただ

いた。技に心が伴ってこそのプロとしての姿勢を学びました。 

 

男女共同参画センター事業報告（9月～11月） 

参加者の声 【参加者：21人】 

○前向きに考えるという具体例を示して頂いた。 

実践することの楽しさを教えてもらった。（40代女性） 

○タオルの使い方、指の使い方を教えてもらって良かった。（60代女性） 

○何かをする時、心を入れてする・・・何事にも通じる。（60代女性） 

○掃除のプロフェッショナルでテレビに出演された事、すばらしいと思います。（60代女性） 

○いやな事もプラスの考え方、また雑巾の使い方など大変参考になりました。（70代女性）  

○やさしさは万事に通じることですね。（80代女性）                       

 

mailto:chokatsu-ofc@town.ami.lg.jp


毎年 11 月は、茨城県男女共同参画推進月間であり、

11/12～11/25 までの 2 週間は、国の「女性に対する暴

力をなくす運動」実施期間です。阿見町では 11/8～

11/18 の期間、「女性に対する暴力の撲滅」をテーマに 

月間パネル展を実施。 

内閣府「男女間における暴力に関する調査」（H29）に

よると女性 31.3％、男性 19.9％が「配偶者からの暴力」

に悩み苦しんでいます。DV 被害は女性だけでなく、男性の

DV 被害相談件数が年々増加傾向にあり、「女性から暴力を

振るわれることは恥ずかしくて言い出せなかった」などの

理由から多くの男性が孤立しが 

ちな傾向も見られるようです。 

今回は男性に広がる DV 状況も 

お知らせしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■ 「さわやかフェア 2018」出展！ 10/21（日） 

男女共同参画月間パネル展 11/8(木)～11/18(日) 

10/21（日）、町総合保健福祉会館等を会場にさわやか

フェア 2018 が開催されました。当センターでは、男女共

同参画の啓発として 2 回目のブース出展です。H29～H30

年度の事業パネル展示及び男女共同参画に関するシールア

ンケートを実施。約 300 人のみなさんに参加していただ

き、シールを貼るスペースが無くなるほどの盛況でした。

ご協力ありがとうございました。 

 

 

▼DV被害の相談窓口 

 
町役場男女共同参画推進室 電話 029-888-1111 

牛久警察署        電話 029-871-0110 

茨城県女性相談センター  電話 029-221-4166 

（茨城県配偶者暴力相談支援センター） 

DV 相談ナビ    電話 0570-0-55210
ここにでんわ

 

▲パープルリボン 

女性に対する暴力をなくす運動のシンボルカラー 

 

Ｑ あなたは阿見町に「男女共同参画センター」が 

あることを知っていますか？(人) 

  男性 女性 計 

知っている 50 110 160 

知らない 37 90 127 

計 87 200 287 

 

H30年度  
「女性に対する暴力をなくす 

運動ポスター」 

 

●会社でも教育を受けているが、町でも

問題が起きているのは勉強になった。 

●男性の DV被害が予想以上

に多くてビックリ！ 

●セクハラやモラハラ等に 

ついて詳しく知る事が出来た。 

●厳しい現実をパネルで 

知る事が出来た。 

●阿見町の状況がわかった。 

●町内でも DV被害がある事が

わかりビックリ！ 

●多方面にわたり内容が 

充実している。 

●パープリボンの事を 

知りました。 

来場者 146人 
●一人で悩まず相談出来る事

を知りました。 

▼参加者の声 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●あみ・男女
ひ と

・まち・ねっと『出前講座』 

●のらボーイ＆のらガール 『親子でそばづくり』 第 2弾！そばの収穫！ 

9/1（土）出前講座（一区） 

 

9/20（木）出前講座（住吉） 

 

11/3（土）出前講座（レイクサイドタウン） 

 

11/3（土）秋そばの収穫イベントをしました！ 

秋空のもと、いよいよ 8/11 に種まきをしたそばの収

穫です。畑のそばを刈り取った後、昔（江戸時代）の道

具、千
せん

歯
ば

こき（脱穀機）や唐箕
と う み

について体験学習。農学

部の学生指導のもと親子でそばの収穫・レクリエーショ

ンを楽しみました。第 3 弾のそば打ちが楽しみです。 

みました。 ❖「のらボーイ＆のらガール」  

茨城大学農学部の学生が行う地域参画プロジェクト。 

地域連携と共に食農教育を実施しています。 

男女共同参画推進団体等の活動紹介 

▲千歯こき：くし状の歯に引っ掛けてそばの実を取ります 

 

のらっくす農園 

参加者 

親子 11組 

30人 

 

行政区 期日 時間 主な内容 場所 参加人数 講師 

一区 
9/1 

(土) 

13：30～ 

15：00 

・エンディングノート（未来ノート）を書こう 

・50代から始めよう、老い支度 

・100歳時代到来！生きがいと健康長寿 

一区公会堂 16人 

稲葉・遠藤 

小松澤・菅原 

諏訪部 

住吉 
9/20 

(木) 

10：00～ 

11：00 

・100歳時代到来！生きがいと健康長寿 

・エンディングノート（未来ノート）を書こう 
住吉公民館 29人 

稲葉・菅原 

小松澤・横田 

レイクサイ

ドタウン 

11/3 

(土) 

11：00～ 

12：00 

・我が家の防災対策 

簡単・便利、防災グッズつくり 

レイクサイド 

タウン公会堂 
36人 

遠藤・玄葉 

菅原・小松澤 

諏訪部・横田 

白鷺団地 
11/18 

(日) 

18：00～ 

19：00 

・50代から始めよう、老い支度 

・100歳時代到来！生きがいと健康長寿 
しらさぎ会館 33人 

稲葉・櫻井・小松澤 

菅原・横田 

 

 

町民で組織する男女共同参画推進活動団体「あみ・男女・まち・ねっと」

では、当センターと協働で地域に出向く出前講座を実施しています。 

今年は上記日程で 4 つの行政区（一区・住吉・レイクサイドタウン・白鷺

団地）で実施。参加者の皆さんから、「あみ・男女・まち・ねっとの方々の

取り込む姿勢がすばらしい！」「わかりやすく、大変参考になった！」

「時々講座をしてほしい！」「これから必要とされる活動だと思います！」

「未来ノートで家系図を残したい！」等、うれしいお声を頂きました。 

11/18（日）出前講座（白鷺団地） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出囃子とともに真打ち 春風亭鹿の子さん登場。 

笑いは健康にも美容にもよいとアンチエイジング

の話で会場を引きつけ、独自の顔面体操を伝授。

「みんなでやってみましょう、皆さんの“変顔”は

私にしか見えませんから安心して」と、爆笑と 

顔面体操で軽くウォーミングアップ。 

落語界は厳しい縦社会であり、落語家 688 人の内、女性落語家 10 人足らずの男社会の中で、テーマである

「私らしいワーク・ライフ・バランス」をご自身の体験談をもとに語られました。落語界に入って結婚、出

産、子育てを経験。臨月まで高座にあがり、「育児で疲れたとき、夫がイクメンになってくれたおかげで落語

を続けられています。」と、笑顔と感謝の言葉で家庭と仕事を頑張ってこられたようです。落語では、古典落

語や小噺、現代新作落語を披露。最後に「やっこさん」を一踊り、粋な姿の鹿の子さんに拍手喝采。盛況のう

ちに講演が幕となりました。【参加者：93 名】 

 

    男女共同参画社会推進講演会開催 11/10(土) 

      

№ テーマ及び内容 予定日 定員 募集開始 

第 5回 

講座 

「夫婦の法律セミナー」  共催：法テラス茨城 

講師：弁護士 倉部奈々氏 
12月 12日（水）実施 

パネル展 阿見町男女共同参画の歩み 
1月 23日(水)～2月 6日(水) 

中央公民館ホール 

第 6回 

講座 

「男性の生き方セミナー」 

輝け、シニアライフ！ ～一歩踏み出すために～ 

講師：糸賀 忠氏（NPO法人ユーアイ阿見代表） 

1月 26日 

（土） 
40人 

12月 21日

（金） 

第 7回 

講座 

「男女共同参画の視点に立った防災」 

講師：茨城県防災士 

3月 9日 

（土） 
30人 

2月 8日 

（金） 

※詳しくは後日回覧されますチラシ、広報あみ、町ホームページをご覧ください。 

     男女共同参画センター事業予定 （12月～3月） 

落語講演会 

「私らしいワーク・ライフ・バランス」 

講師：春風亭鹿の子氏（落語家） 
 

春
風
亭
鹿
の
子 


