
体重測定のお願い

献血受付時の体重測定に
ご協力お願いします

献血当日の体重に応じた適正な採取量を
算出するため、毎回測定させていただき
ます。ご協力お願いいたします。

衣服の重さ 目安

長袖シャツ 400g

ジーンズ 900g

スカート 400g

スニーカー 600g

半袖シャツ 300g

ズボン 500g

ご不明な点については、献血受付時に職員にお申し出ください。

セーター 600g

パンプス 600g
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