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熱中症予防について
先週末から急に気温が上昇してきました。こうなると、熱中症が心配

されます。熱中症は、学校関係だけで毎年５，０００件程度発生してい
るそうです。命に関わる危険があるため、新型コロナウイルス感染症対
策を行っている時にも、運動時はマスクを外すように指導することが求
められていました。
本校でも、体育の時間や休み時間等の体を動かす時や、通学時にはマ

スクを外すように声をかけています。もちろん、外すことが気になる子
には無理には外させませんが、外すことが望ましいと考えています。
学校では、マスクを着けている子がかなりいます。感染症の対策とし

てのマスク着用は必要でなくなりましたが、マスクを外すことに不安の
あるお子さんも保護者の方も多いのかも知れません。
ここ数年は、体が慣れないうちにいきなり気温が高くなることがあり、

熱中症の危険性が高まっています。ご家庭でも、マスクの着脱について、
お子さんと話し合ってください。お子さんが納得できるようにお話し合
いいただき、気になることがありましたら、学校へご連絡ください。

【写真は、１年生初めての給食の様子。配膳も自分たちで上手にできて先生たちもビックリ！】

４月１９日（金）は、学年始め授業参観
今年度の年度始めＰＴＡ授業参観は、以下のように行います。なお、例年行ってきたよ

うなＰＴＡ総会は行わず、ＰＴＡ運営委員会のみの実施とします。
保護者の皆さんには、譲り合って参観していただくようにお願いします。

１３：００～１３：４０ ＰＴＡ運営委員会（体育館）ＰＴＡ各委員の方のみ参加

１３：０５～１３：２０ 昼休み 早めに来校して、昼休み、帰りの会の
１３：２５～１３：４０ 帰りの会 様子もご覧ください。

１３：４５～１４：３０ ５校時授業参観（各学級）

１４：４０～ 完全下校・バス出発

１４：５０～１５：２０ 学年懇談会

＜下校・帰宅について＞
学年懇談会が終わるまで、お子さんが体育館で待機することができます。
ぜひ、学年懇談会に参加して学年主任・担任・担当者とお話をしてください。同じクラ
スの保護者同士でお話することもとても大切です。

＜ＰＴＡ総会の各議案の決議について＞
この後スクリレで配信される「ＰＴＡ総会資料」をご覧ください。
質問がなければ本部に委任されたものとします。
委任状の必要はありません。ご協力をお願いします。

徒歩での来校をお願いします。
駐車場の混雑が予想されます。できる限り徒歩や自転車で来校していただくようにお願

いします。金曜日はお天気も良さそうです。終了後は、お子さんと一緒に歩い
て帰っていただくと通学路の様子もよく分かることでしょう。親子でのんびり
歩いて、ゆっくりお話しする機会にもなります。ご協力をお願いします。

えがお


